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Venim spre Dumneavoastrd cu recunostintd si multumire pentru eforturile si resursele pe care le-ati oferit, pentru cd
impreund, in unitate, am putut astfel sluji si lduda un Dumnezeu glorios.
Revista ” Suflet de femeie , nu ar fi ajuns la numdrul 21, fard articolele voastre, fird sustinerea in rugiciune si fird efor-
turile financiare, pentru care colectivul de redactie v apreciazi si vd este profund recunoscator.
Asemenea midularelor care alcdtuiesc un singur trup in Cristos, noi, toate cititoare si autoare ale revistei ”Suflet de
Femeie”, prin dragostea si daruirea noastrd, am devenit, fiecare in parte, miadulare unele pentru celelalte.

Slujba la care Dumnezeu ne-a chemat nu este una usoard, asa cum Insusi rolul de a fi femeie nu este unul nefnsemnat,
insd El ne-a oferit puterea, uneltele si resursele necesare pentru a ne face demne de cele ce ni s-au incredintat. Nimic nu
putem face singure, doar din EL, prin El si pentru EL sunt toate lucrurile, iar rdsplata noastrd este mare.

Vedem prin aceastd revistd atdt de multe vieti schimbate, caractere prelucrate, inimi.
imbldnzite, minti retnnoite, incdt, cu tirie, putem spune: ”Slavid LUI pentru toate darurile pe care le-a pus in noi, femeile

! ”

implicate in aceastd lucrare!” Suntem printre cele alese si impdrtiseasci din ceea ce Dumnezeu a pus in ele, pentru
mdntuirea si binecuvdntarea celor ce incd nu L-au cunoscut. Atdt de mare e Lucrarea mdinilor Lui, prin credinta noastrd!
De aceea, vrem sd vd incurajim pe aceastd cale "si nu obosim in facerea binelui; cici, la vremea potrivitd, vom secera,
dacd nu vom cidea de oboseald. Asadar, cit avem prilej, sd facem bine la toti, si mai ales fratilor in
credinti” (Galateni 6 : 6 — 10), cici ,pe cine di cu bucurie, il iubeste Dumnezeu”- 2 Corinteni 9:7.
Asadar, dragele noastre surori si prietene si continudm si aducem vesti bune femeilor de toate virstele, din toate mediile
si mai ales sd-L facem pe EL cunoscut tuturor popoarelor.
Daci doriti sd ne sprijiniti in continuare in lucrarea ”Suflet de femeie”, atdt cu articolele, cdt si cu finantele voastre, vi
invitam sd folositi datele de contact de mai jos:

Fundatia Mater, cont in lei
Banca Romaneasca.
RO21BRMA0330033872400000

Dumnezeu sd vd binecuvinteze!

Colectivul de redactie Juplec do (Jemeie
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“lata fecioara va fiinsdrcinatd, va naste un fiu, si-lvor pune numele Emanuel,

care, talmacit inseamnad “Dunmezeu este cu noi !” ( Ev. dupa Matei 1:23)

Emanuel - copil al promisiunii, si ce
promisiune in acest nume Emanuel!

Dar Cine este acest Dumnezeu, Cum
este acest Dumnezeu si in ce fel va fi El
Cu noi?

Si cand se va implini acesta promisi-
une?

Este vorba despre Dumnezeul cel viu,
singurul Dumnezeu adevarat, Creatorul,
Cel care a facut tot ce se vede si tot ce
nu se vede, El insusi face si acesta pro-
misiune.

Profetul Isaia, cel care scrie profetia
privitoare la nasterea lui Emanuel, fo-
loseste pentru numele Lui Dumnezeu
- Adonai - cand spune” Emanuel - Dum-
nezeu - ADONAI - este cu noi.” (Isaia
7:14)

Adonai este unul dintre Numele Lui
Dumnezeu in Biblie, care tradus inseam-
na Domnul, Stapanul.

Daca Dumnezeu a promis ca va fi cu
noi, dar este de importanta capitala sa
cunoastem si noi cine este Dumnezeu,
altfel nu ne va folosi acesta promisiune.

In decembrie 1989 in Ziua de Craciun,
Romania striga “Dumnezeu este cu noil
“ dar odata scapati de sub tirania comu-
nista, Romania nu a intrat sub domnia
acestui Dumnezeu; nu a aflat cine este
El defapt. Multi romani nu au inteles
atunci ca trebuie sa il accepte pe Ado-
nai, pe Dumnezeu ca Stapan si Domn in
viata lor, sa se alinieze la standardele si
la valorile Lui si mai ales sa faca voia Lui.

In Biblie g&sim mai multe nume ale
Lui Dumnezeu: numele Sau personal,
numele insotit de un atribut sau nume
descriptive.

Unul dintre numele Sale este Elohim —
Creatorul, daca El este cu noi la ce sa ne

mai temem pentru ziua de maine?

Acest Dumnezeu care a creat intr-un
mod perfect lumea, universul si ele con-
tinud sa existe de mii de ani sau poate
chiar mai mult, a promis ca va fi cu noiin
fiecare zi. Atunci ce mai conteazd dacd
copiii sau adolescentii se razvratesc sau
poate sotul nu te apreciazd, sau poate
seful sau colegii te nedreptdtesc, dar sti
ca ELOHIM este cu tine si totul se va sfa-
rsi in favoarea ta.

Datorita experientelor triste ai motive

sd te temi de ziua de maine si sd spui
“Doamne, oare ce mai urmeaza”
Dar, El te invita sa iti arunci ingrijorarea
si teama asupra Lui pentru ca El este in
control, cum a pus capat marii, valurilor,
cum opreste furtuna, asa poate sa opre-
asca orice situatie care este impotriva ta
sinu uita ca El are un plan perfect pentru
tine.

Ingrijorarea, frica, respingerea, ne-

dreptatea nu mai au nici o putere asupra
ta pentru ca Elohim este cu tine.
Acest Dumnezeu este si Jehova Rap-
ha - Domnul care te vindecad si daca El
a promis ca va fi cu noi nu mai trebuie sa
ne temem de nici un fel de“ciumi”ale se-
colului, pentru ca El poate vindeca sil-a
trimis pe Emanuel - Isus sd poarte bolile
si suferintele noastre.

Deasemenea Dumnezeu a stiut ca
uneori te simti atat de sarac emotional,
tot daruind dragoste si afectiune, dar
rareori se intampla ca cineva sa se gan-
desca sd iti alimenteze si tie rezervorul
emotional cu multumire si pretuire sau
cu cuvinte de incurajare, astfel de multe
ori te simti secatuit. Dar, El, Jehova Raah,
Pastorul stie din ce suntem facuti, stie
cum functionam, stie nevoile noastre si

nivelul rezervorului nostru emotional,
de aceea a venit Mesia Pastorul ca sa ne
duca la ape de odihna si la pasuni verzi,
sa ne umple sufletul cu sentimente ale-
se sd ne facd sa ne simtim pretiosi, a dat
pretul nespus de mare - jertfa Fiului Sdu
- pentru pdcatele noastre, ne alimentea-
za cu dragoste, bucurie si pace.

Intelegand mai bine cine este Dumne-
zeu, ce inseamna Numele Lui, infelegem
si mai profund mesajul ingerilor de pe
campiile Betleemului:

“Nu vd temeti cdci va aduc o veste buna:
astazi vi s-a ndscut un Mdntuitor care
este Hristos Domnul!”

(Ev. dupa Luca 2:10-12)

Simtim astfel bucuria ce a manifestat-o
oastea cereascp slavind si laudand pe
Dumnezeul care este cu noi, va fi cu noi
pentru ca Emanuel a venit ; si spunem
din toata inima:

“Slava Lui Dumnezeu in locurile
preainalte, si pace pe padmdnt intre
oamenii placuti Lui ! “

(Ev. dupa Luca 2:14)

Rodica Baciu
Biserica , Betania”
Tg. Mures
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protejam incepand foarte devreme
in viata. Dar alternativa de a trai vul-
nerabila este periculoasa. De-a lungul
timpului, aceasta duce la duritate, apoi
cinism si chiar la un comportament
opresiv si rautacios.

Matei 5: 4 spune: “Ferice de cei
ce plang, caci ei vor fi mangaiati.” Acest
lucru se poate aplica la mai multe
tipuri de doliu, dar intr-un fel este
vorba despre cele care isi permit sa fie
indurerate prin vulnerabilitatea lor.
Cu alte cuvinte, cele care isi permit sa
fie ranite, care nu se auto-protejeaza,

acestea sunt cele binecuvan-
tate, .

zﬁmmbp ) inima

..prin protejarea urechilor de zgomotul

' din lume.”

Femeia crestina
trebuie sa stie pe
cine sa nu sa asculte.
'; in aceste zile excesul
. de informatii este fe-
nomenal.

Psalmul 1: 1-3
| spune: “Ferice de
omul care nu se
duce la sfatul celor
rai, nu se opreste pe
calea celor pacatosi
si nu se aseaza pe
scaunul celor batjo-
coritori! Ci isi gaseste placerea in Legea
Domnului si zi si noapte cugeta la Le-
gea Lui! El este ca un pom sadit langa
un izvor de apa, care isi da rodul la vre-
mea lui si ale carui frunze nu se veste-
jesc; tot ce incepe duce la bun sfarsit.

4 @a& @ a@u’&w‘w
...aceasta inseamna sa fiu

cu adevarat umila. “

Dorinta de a fi important este
la fel de veche ca si timpul insusi. Zi de
zi primim mesaje si instructiuni despre
cum sa fim “mari’; sa facem o diferenta
cu vietile noastre, sa facem ceva ce
conteaza. Cine vrea sa fie mare intre
voi, sa fie slujitor”. Este esential sa ne
reinnoim zilnic inima si mintea cu cu-
vintele lui Isus- Marcu 10: 42-44.

O)Vii vai auchede i X

® ..si aducd izbanda.

Aceasta este probabil cea mai

importanta dintre toate, deo-
arece capacitatea noastra de a trai cu
toate celelelate calitati inseamna sa ne
incredem cu adevarat in Dumnezeu.
lata un fapt: indiferent de nevoia ta,
Evanghelia are solutia. Dar, daca nu
crezi asta, vei merge in cautarea raspun-
surilor intr-o mie de locuri diferite.

Raspunsurile lui Dumnezeu insa,

nu sunt poate cele pe care le asteptam.
Acesta este un alt motiv pentru care tre-
buie sa avem incredere in EL. Romani
8:32 spune: “El, care n-a crutat nici chiar
pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru noi toti,
cum nu ne va da fara plata, impreuna
cu El, toate lucrurile?”

Femeia crestina se agata de acest
adevar uimitor, zi de zi, oricare ar fi nev-
oia ei. Clipa de clipa, nevoile noastre
se schimba ... dar Dumnezeu nu! Cand
fnvatam cum sa traim prin credinta in
harul lui Dumnezeu, traim bine hranite,
asemenea copacului sanatos.

Biserica Filadelfia, Tg. Mures
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S vitata sa desfaci Darul!

Mare, ingamfata, galdgioa-

sa Midé, acestea sunt

atributele ce descriu din ce
in ce mai mult aceasta lume cazuta. Cu
toate acestea, atunci cand Dumnezeu a
venit in lumea noastrd, a facut-o prin in-
termediul unui pantec.

Cel care a hotarat marginile cos-

mosului, S-a cuibarit intr-un pantec, in
intuneric. S-a fixat de peretele pur al
unei fecioare si a lasat ca celulele Sale sa
se multiplice.El a pardsit cerurile care nu
erau suficient de mari ca Sa-L cuprinda si
S-a lasat tinut intr-o mana.
Misterul acesta maret se transforma
intr-un Copilas atat de micut, iar Dum-
nezeul infinit devine un prunc. Cel ce
aduce cadoul devine El insuti un Dar, o
discreta ofranda.

O inima care bate in pieptul unui copi-
las firav; o bataie de inima aducatoare de
sperantd, schimbare, dragoste, o bataie
care tine ritmul singurului cantec pe care
tu il asteptai — pe care il astepta intreaga
planeta ametita parca de o eterna rotire
in jurul axei sale. Asteptare. Advent.

Termenul provine din latina si inse-

sti in

)u//f’f(/é /émp/e &

amna “venire”. Atunci cand tu deschizi
paginile Scripturii ca sa citesti despre
venirea Sa, despre primul Advent, inain-
te de a citi despre nasterea lui Isus, intot-
deauna dai de genealogia lui
Isus.

Este modul in
care ti se dez-
valuie  Darul:
fnainte a avea
bradul de Cra-
ciun, ai arbo-
rele genealo-
gic al familiei
lui Cristos. Daca
nu vii la Craciun
prin intermediul
familiei lui Cristos, ci vii
doar la o poveste de Craciun
in jurul unui brad, ai mici sanse sa intele-
gi sensul venirii Sale.
Cdci, fara genealogia lui Cristos, fara
crengile trecutului Sau, fara ramurile fa-
miliei Sale, fara povestea de iubire a ini-
mii Sale care vine la tine de dinainte de
intemeierea Pamantului — ce insemnata-
te ar mai avea oare Crdaciunul si bradul
de Craciun? Radacinile lui ar fi retezate.

Semnificatia Craciunului ar fi ciuntita. In-
cremenirea produsa de acest miracol ar
dispdrea cu totul.
in vremea profetilor, a regilor, vremea
n care au trait Maria si losif — nu linia de
credit, linia de productie la care lucre-
zi sau realizarile personale iti explicau
identitatea, ci linia ta genealogica. Pe
atunci familia conta. Familia este cea
care iti oferd un anumit context, origi-
nile tale iti dau intelegere, iar arborele
genealogic al lui Cristos iti oferd intot-
deauna sperantd. Cristos a venit intr-o
lume condusa de familii regale imorale
si frati intre care exista rivalitate, o socie-
tate dominata de relatii extraconjugale,
adulter si mai multe dusmanii, secrete
rusinoase si inselatorii. Vremea in care
au trait Maria si losif era perioada pro-
fetilor si a regilor, o vreme cand in ge-
nealogii apdreau doar barbatii, femeile
nefiind mentionate.
Dar, in cazul lui Isus, femeile au avut
un nume, istorii ale vieti care au con-
tat. In mod surprinzétor, arborele
genealogic al lui Cristos nu co-
ntine doar o singura femeie,
ci patru. Patru femei zdrobite
- femei care s-au simtit ne-
acceptate, femei care s-au
saturat ca alfii sa profite de
ele, sa fie ignorate, neiubite
si neapreciate; femei care nu
si-au gasit locul nicaieri, care
nu au stiut cum sa isi continue
alergarea, ce sa creadd, incotro sa
meargd — femei care s-au gandit sa re-
nunte. Dar Isus i recunoaste ca fiind ai
Sdi tocmai pe cei ce pribegesc prin viata,
care sunt raniti, debusolati si franti. El te
altoieste in linia Sa genealogicd, in is-
toria si in inima Sa si iti da Numele Sau,
descendenta Sa, neprihdnirea Sa. El este
Cel care iti da harul Sau din plin. Exista
oare un Dar mai mare pe care {i l-ai pu-
tea dori sau de care ai avea nevoie? Cris-

tos vine in fata bradului tdu de Craciun,
se uitd la familia ta si-ti spune: “Eu sunt
Dumnezeul tau, sunt unul dintr-a tai, voi
fi Darul tau si eu te voi primi. Dar Tu? Tu
Ma vei primi?”

Aceasta, este povestea de dragoste
care ti-a fost oferita inca de la inceput.
S-ar putea sa n-o pricepi. S-ar putea sa
o treci cu vederea, sa nu-i acorzi atentie,
sa nu vezi cum vine la tine, linistita si
tacuta, dar plina de miraculos, in fiecare
pagina a Cuvantului, ea sta scrisa, pentru
a te atinge si a te patrunde. Te-ai putea
trezi in toiul Craciunului si sa iti dai sea-
ma ca nu ai acceptat tot Darul, tot acest
har nemarginit. Asa ca acum ne oprim.
Stam linistiti. Meditam. Ne linistim sufle-
tele. Asteptam. In fiecare zi de Advent,
El iti da darul timpului. Ai timp sa stai li-
nistitita si sa astepti.

Asteapta venirea lui Dumnezeu in
ieslea care 1l face
sa fie paine
pentru noi
cei info-
metati.

Asteapta-L pe Mantuitorul in scute-
cele care 1l fac sa fie haina neprihanirii
pentru noi cei dezbracati si murdari. Isus
ne aduce ceea ce niciunul dintre noi nu
poate aduce, dar fiecare dintre noi isi do-
reste: CRACIUNUL! Uneori o inima care
asteapta Darul...este ea finsdsi frumu-
setea Darului. Aceastd asteptare e boga-
tia ta. Da-i insemnatatea cuvenita si fa-o
sd conteze! Ofera Adventului valoare,
gaseste o modalitate de a fi pe fazd si de
a nu-| rata!

(Isaia11.1,10)- Si iata-L - Darul
extraordinar, taiat, zdrobit si daruit noua.
Darul care a fost crucificat pe o
cruce pentru

noi. Darul ale carui maini si picioare au
fost strapunse pentru tine. Da, Tu, Dum-
nezeule binevoitor ai fost zdrobit si Te-
ai descoperit pe cruce ca fiind Darul
infinit, cel mai mare Dar.”

Fragmente din cartea

“Cel mai mare Dar — Dezvaluirea fasci-
nantei povesti de iubire a Craciunului”,
Ann Voskamp

Ruxandra Petrina
Biserica Betania, Tg. Mures
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Preaiubite femei,

Cu ocazia celebrarii nasterii Mantuito-
rului, as dori sa vd transmit un mesaj pen-
tru suflet din partea Celui ce este Dragoste.

Dragostea e roada Duhului Sfant din
care pornesc apoi si celelalte: bucuria, pa-
cea, indelunga rabdare, bunatatea, facerea
de bine, credinciosia, blandetea, infrana-
rea poftelor (Gal. 5:22).

Dragostea este vitald pentru sanata-
tea, pacea si bundstarea noastra. Ea este
legatura desavarsita a relatiilor. Increde-
rea in dragoste este hotaratoare pentru a
avea o viata implinitd. Dumnezeu a asezat
in ADN-ul nostru dorinta de a iubi si de a
fi iubite. Definitia dragostei ne-o prezinta
Dumnezeu in 1 Cor. 13. Cea mai mare dra-
goste este aceea care ajunge la sacrificiu.
Dumnezeu este suprema dragoste si do-
vada a facut-o prin sacrificiul Singurului
Sdu Fiu pentru a ne readuce la Sine. Dorin-
ta cea mai mare a lui Dumnezeu de la noi
oamenii — mai mare decat orice jertfd pe
care am fi dispusi sa i-o aducem - este sa-L
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cunoastem pe El ca Dragoste.

“"Caci bunatate voiesc si nu jertfe si cu-
nostinta de Dumnezeu mai mult decat ar-
deri de tot” (Osea 6:6). Scopul venirii Dom-
nului Isus pe pamant a fost de a ne face
cunoscuta natura lui Dumnezeu, pentru
ca dragostea Lui sa ajunga in inima noas-
trd. De-a lungul istoriei, oamenii au incer-
cat in multe feluri si uneori chiar cu pretul
vietii sa cunoascd taina dragostei divine.

a

Apostolul Pavel le spunea filipenilor ca el
doreste cu orice pret sa-L cunoasca pe El
(pe Hristos) si partdsia suferintelor (a dra-
gostei) Lui iar in Efeseni 3 ne face cunoscut
obiectivul rugaciunilor Lui - Hristos sa lo-
cuiasca in inima noastra pentru ca sa avem
raddcina si temelia puse in dragoste si sa
0 cunoastem in toate cele patru dimensi-
uni ale ei (largimea, lungimea, adancimea
si Tnaltimea) ca sa ajungem sa fim plini de
toata plindtatea lui Dumnezeu.

Numai cand esti plin si da pe dea-
supra, dragostea Lui ajunge si la altii care
au nevoie sa fie atinsi de ea, ca sa se simta

)

ACUM DAR RAMAN ACESTEA TREI:
CREDINTA, NADEJDEA SI DRAGOSTEA, DAR CEA MAI MARE DINTRE ELE

ESTE DRAGOSTEA! 33

~ 1CORINTENI 13-13
%
iubiti. Nu poti darui ceva ce tu nu ai. Multi
'.. . Nnuau pentru ca nu au accesat "rezervorul”
Lui pentru a se umple.
Porunca pe care le-a dat-o Domnul Isus
ucenicilor a fost aceea de a vesti vestea
i buna a dragostei Lui pana la marginile Pa-
v mantului, pentru a-i atrage pe oameni.
& Orice invataturd ce nu are la baza dra-
| gostea lui Dumnezeu ci frica si pedeap-
- sa genéreazé o credinta gresita pe care
" trebuie sa te lupti sa o respingi si nu sa o
“accepti. Apostolul Pavel a declarat: "Noi
~ propovaduim pe Hristos cel rastignit” sau,
altfel spus, "noi propovaduim dragostea
lui Dumnezeu”. ) -
% (Cand ajungi sa cunosti dragostea Dom-

. cuvantarile si de tot ce a facut pentru tine
pe cruce fdra sa meriti, pacatul isi pierde
e farmecul si te face sa iti doresti sd traiesti
2 0 viaté.'far},sé\L slaveasca pe Dumnezeu
catste iubeste. Mun,ca diavolului este sa
yroducd cog[u2|e in mintile oamenilor,
Pmestecand legea cu harul, sa-i faca sa
se indoiasca de dragostea lui Dumnezeu.
-~ Scopul lui e de a tine continuu legea in
' mintea oamenilor, ca ei si se simta vino-
~vati si condamnati. Diavolul este maestru
legalist, care&tot timpul iti aminteste cat

\

£

* nului Isus si sa-ti dai seama de toate bine- -

“"Eu v0|...”, “Eu

-t’ﬁ:*‘;‘:’_.‘ 1' .-

esti de nevrednic. Daca te poate tine sub
lege, te poate tine infrant pentru ca “pu-
terea pacatului este legea” (1 Cor.15:56) si
in loc sa fii mai constienta de dragostea
lui Dumnezeu devii tot mai constienta de
pacatul tau.

- -Cu cat esti mai mult sub lege cu atat
mai intarit este pacatul; cu cat primesti
mai mult din dragostea lui Dumnezeu, cu
atat mai mult vei putea sa invingi pacatul.
Aminteste-ti ca Legea a fost inlocuita cu
aproape 2000 de ani in urma pentru ca n-a
putut duce pe nimeni la desdvarsire. Evan-
ghelia — Vestea buna - nu ar mai fi la fel de
buna daca nu‘ar fi o diferentd intre vechiul
si noul legamant. Vechiul legdmant a fost

bazat pe indreptatirea prin fapte - asculta- -

rea si implinirea poruncilor; trebuia sa faci
ceva ca sa fii iertat si acceptat de Dumne-
zeu.

Noul legamant, al harului, e bazat in
totalitate pe indreptatirea ta prin credinta
in Isus Hristos. Observati diferenta : cerinta
lui Dumneu nu mai e de la tine, ci de la Isus
Hristos. Vechiul Iegémént era bazat pe "t
sanu..”, "tusa nu "iar noul Iegamant pe

! A[tfel spus crestlnls-
mul inseamna #facu cut”, ’ ac (de Hrlstos)

si nu "fé” fé". Bﬁ.:p‘];

-

este de a ramane in dragostea lui Dumne-
zeu. Cand trecem prin situatii dificile sa ne
amintim ca Dumnezeu ne iubeste.

Tu nu poti face nimic pentru ca Dum-
nezeu sa te iubeascda mai mult sau mai
putin. El te iubeste pur si simplu pentru ca
asa e natura Lui. Gandeste-te ca harul este
har"doar atunci cand este nemeritat, ne-
castigat si nedatorat. Cu cat primesti mai
mult har, cu atat vei avea mai multa putere
impotriva pacatului; si cu cat iti dai sean‘fa--_
mai mult de indreptatirea ce o ai prin jertfe
Domnului Isus, cu atat mai mults blnecu-
vantare vei experimenta. _

Dumnezeuinu ne-a dat un duh de frIC'
ci de dragoste si putere (2 Tim. 1:7). Haideti
sa ne addpam din dragostea lui Dumne-
zeu.

Sd ne umplem asa de mult incat sa dea
pe deasupra. lar. atunci cand se revarsa -
peste altii noi implinim toatd Scriptura
conform Matei 22:40.

Va doresc un Crdciun plin de dragoste
si un calduros La Multi Ani!

Articol realizat de:
Maria Vasilca
Biserica BethEL, Tg. Mures




u siguranta ne sunt cunoscute

aceste expresii. De fapt, nu cred

ca trece o zi fara sa le rostim cel

putin in gandul nostru, mai cu

seama cand cineva ne solicita sa
ne implicam intr-un oarecare proiect nou.
Chiar si in era vite-
zei, a tehnologiei
avansate, a relatii-
lor virtuale, a solu-
tiillor rapide aflate
la doar un click dis-
tanta, timpul este
extrem de pretios pentru fiecare.

Sunt o tandra mamica a trei copilasi,
iar unul dintre cele mai valoroase daruri
spirituale ale acestui an, pentru viata mea,
a fost si este un grup special de partasie
si rugdciune pe care personal I-am denu-

“Am un program extrem de incdrcat!”
“N-am timp nici sd respir!”

“Oh, daca ziua ar avea 48 de ore...”

mit “Mdmici si pitici”. Doar una dintre noi
mai este in perioada de asteptare a mire-
lui ei pamantesc, restul de sase am atins
distinsul “rang” de mamica, motiv pentru
care am fost cdlauzite spre a inchega acest
grup in luna iunie. Copiii nostri, in numar
de 10 si cu varste
cuprinse intre 1
si 7 ani sunt de
asemenea par-
te a grupului,
completandu-I
in cel mai fericit
si colorat mod posibil. Am fost extrem de
sceptica in ceea ce priveste perseverenta
noastra in a ne intalni. Fiind insa lucrarea
Duhului Sfant, care ne-a adus impreuna in
aceasta formula, am dat dovada de stator-
nicie pret de sase luni.

Ne-am apropiat foarte mult una de ce-
alalta, la fel si copiii nostri, iar “funiile” de
legdturd care ne mentin aprinsa dorinta de
a ne intalni saptamanal, sunt rugaciunea,
postul, lauda prin cantare, marturiile per-
sonale si lucrdrile spirituale de ajutorare.

Primele intrebari care mi-au trecut prin
minte cand am inceput sa ne intalnim in
vara au fost: “Cand s-o mai fac si pe asta?’,
“Oare are rost?’, “Ne vom putea ruga cu 10
copii energici si galdgiosi in jurul nostru?”’,
“Cum ramane cu treburile casnice, respon-
sabilitatile profesionale si putinul timp pe
care ar trebui sa-1 oferim si trupului pentru
odihna?”. “Of, va fi prea mult pentru noi!
Prea greu!”.“Acelea dintre noi care si lucre-
aza vor fi epuizate!” Oare? Am inceput sa
ne intalnim in ziua de vineri a fiecarei sdp-
tamani.

Copiii au prioritate la rugaciune si can-
tare. Inimile ne tresalta de bucurie cand fi
vedem cum canta si cum isi pun mainile
in rugacine pentru a rosti multumiri inain-
tea Domnului (cei care stiu sa vorbeasca).
Dupad acest timp de inchinare al lor, se
retrag intr-o camera alaturata pentru a se
juca impreund, iar noi ramanem sa citim
din Cuvant si sd ne rugam in continuare
(pentru ei, pentru familiile noastre, pentru
diferite cauze specifice). Pe masura ce lu-
nile au trecut, am decis: sa punem deopar-
te si o0 zi de post pe sdaptamana;

- sa fim deschise una cu cealalta pentru
a ne ajuta reciproc atunci cand trecem prin
diferite nevoi;

- sa sustinem financiar un student in
facultate cu posibilitati materiale limitate;

- sa ne implicam in lucrari de consiliere a
cuplurilor tinere cu probleme atunci cand
Dumnezeu ne solicita si in aceastd directie;

- sd ne intocmim o “Listd de 1000 de da-
ruri” dupa modelul cartii cu acelasi titlu de
Ann Voskamp pe care am studiat-o impreu-
na, cu scopul de
a fiin permanen-
ta multumite si
multumitoare
pentru tot ceea
ce Dumnezeu ne
ofera zilnic.

In luna de-
cembrie avem in plan sa pregatim cateva
pachete de Craciun pentru copii si familii
nevoiase, iar in anul ce ne sta inainte sa ne
punem la dispozitia lui Dumnezeu pentru
orice lucrare noua si bund la care El ne che-

“Aveti curajul sd incepeti sa rascumparati
vremea si sd investiti pentru vesnicie! Aceste

ama. Sunt aceste lucruri investitii pentru
vesnicie? Putem considera acest timp sap-
tamanal “vreme rdscumpdratd” in termenii
lui Dumnezeu? Cu siguranta!
Si...da, ne-am gasit timp! In anturajul
tau si in etapa ta de viata este cu sigu-
ranta un teritoriu
spiritual unde poti
investi pentru ves-
nicie. Nu te retrage!

comori sunt singurele care vor ddinui!”

O lu ¢ nici prea mdl, ici prea gew!

Articol realizat de:
Paula Dejeu, Oradea
Foto: More Love Photography




andva, in tineretea mea scriam:

“Cine a inchis pleoapele atat

de strans fincat sa poata vedea

frumusetile dinlduntrul sau?

Sa stie unde-i sunt radacinile si
unde varfurile, cate ramuri i-au inflorit si
cate-i vor mai inflori de-acum incolo.....
Dal! E vorba despre noi, eu si tu si altii ca noi
care ne cunostem atat de putin inlauntrul
nostru. Fiindca nu stim unde ne sunt
raddcinile si unde varfurile, cate ramuri
ne-au inflorit si cate ne vor mai inflori de-
acum incolo”

Astazi cunoastem in
parte, dar pot sa spun cu
certitudine, ca vine o vreme
in care vom afla raspunsul la
aceste intrebari.

Am sa va spun o poveste
despre radacini, ramuri
inflorite si varfuri.. A fost
odata o fetitd dragadlasa,
destul de timida care avea
o surioara mai mica, zglobie
si tot la fel de dragalasa.
Ele traiau impreund cu
parintii lor, intr-un orasel
de munte si viata lor nu se

-
..5i asa, fiica ceamare a

puterile ei, strangand banuti pentru ea
din colindele de Craciun, pana i-a acoperit
toata paguba. De cele mai multe ori, cand
cineva intra in casa lor, in scurte vizite sau
ca oaspeti, fetele vedeau cum parintii lor
faceau efort uneori mare, ca sa poata pune
pe masa tot ce aveau mai bun in cas3, ca
sd-si cinsteasca musafirii. Fetele au invatat
astfel, omenia si onoarea.

Aproape mereu, pdrintii celor doua
fete le aminteau ca trebuie sa invete cat
mai mult, ca mai tarziu sa poata avea o

In ultimul an de liceu, acesta fiica

avea sa invete valoarea incontestabila a
adevarului spus din dragoste si respect.
Stiind ca daca ar spune adevarul intr-o
anumita imprejurare, tatal s-ar fi suparat
tare pentru fapta ei, din cauza fricii de a
nu fi certatd, a ales sa-i spuna o minciuna
in locul adevarului. Dar tatdl stia ca este
mintit. Pana la urma a trebuit sa-i spuna
adevarul tatdlui ei, dar pedepsa a fost cu
mult mai grea, atat pentru neascultarea
ei, cat si pentru minciund si cu mult mai
umilitoare decat daca ar fispus adevarul de
la bun inceput. Cu multa durere si umilinta
fiica cea mare a invatat ca adevarul este
intotdeauna

mai bun
e e decat o
minciuna! A

fost o lectie
pe care nu a uitat-o nici mai tarziu.

In timpul facultatii, fiica cea mare a
cunoscut un baiat de care s-a indragostit
si care a cerut-o in casatorie, iar parintii au
fost de acord cu alegerea ei. Si astfel, fiica
lor cea mare si-a inceput rolul de sotie, iar
peste un an a devenit ea insasi mama unei
fetite.

Dar, Dumnezeu avea un plan...si parintii
naturali dati de Dumnezeu, au fost mana
Lui, care a ghidat mediul perfect pentru
ca planul Lui sa se implineasca intocmai.
Asa ca, nimic din ce se intamplase acestei
fete de la nasterea ei si pana in acel
moment nu fusese la voia intamplarii.
Dumnezeu aranjase toate lucrurile ca la
timpul si in locul hotarat de El,
fetita cea mare din poveste,
devenita femeie in toata firea,
sotie si mamad, sa auda de la
oamenii trimisi de Dumnezeu
despre iertarea oferita tuturor
oamenilor prin credinta in Isus
Hristos- Fiul lui Dumnezeu si
intrarea intr-o relatie personala
cu Dumnezeu ca Tata. A
auzit despre Biblie, numita si
Sfanta Scripturd, scrisoarea de
dragoste a lui Dumnezeu pentru
toti oamenii. Atunci, a aflat cat
de mult o iubeste Dumnezeu.

Si pentru ca Dumnezeu, prin

deosebea prea mult de a
altora. Fetitele cresteau, iar
mama lor le invata cum sa fie de ajutor la
treburile casnice, dandu-le sarcini precise.
De asemenea, mama le invata cum sa se
iubeasca si sa aiba grija una de cealalts. In
fiecare dimineata, fiica cea mica era ldsata
n grija celei mari, pentru ca parintii plecau
intodeauna devreme la munca. Astfel,
fiica cea mare a invatat responsabilitatea
si corectitudinea. Cand fiica cea mare,
fiind eleva in scoala primard, a piedut o
suma de bani colectatd pentru fondul
clasei, surioara ei mai mica a ajutat-o cu
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meserie si sa-si castige cinstit painea.
Astfel, fetele au invatat valoarea muncii
si a cinstei. Apoi, povestea spune ca fiica
cea mare a fost admisa la un liceu in orasul
in care locuia bunica lor. Acolo a locuit o
vreme fmpreuna cu bunica ei. Atunci a
avut ocazia sa-si vada bunica rugandu-
se zilnic lui Dumnezeu pentru copii ei si
pentru toate rudele ei si a insotit-o pe
bunica la biserica. Si fata se maturiza,
intiparinduise in memorie viata evlavioasa
a bunicii.

Duhul Lui cel Sfant pregatise
inima acestei femei cu mult timp
fnainte, nu a fost necesard decat o scanteie
care sa-i aprinda in inimd o puternica
dorintd de a-L cunoaste pe Dumnezeu. Si
Dumnezeu a pregatit de asemenea inima
altor oameni care au ajutat-o sd studieze
Scriptura, s-0 sustina prin rugdciune,
oferindu-i dragoste si intelegere. Era ca si
cum golul din inima ei, pe care-l simtise
incd din frageda tinerete si care nu putuse
fi umplut cu nimic pana atunci, se umplea
acum perfect cu Isus Hristos pe masura ce
credinta ei crestea. “Dar tuturor celor ce

L-au primit, adica celor ce cred in Numele
Lui, le-a dat dreptul sa se faca copii ai lui
Dumnezeu; ndscuti nu din sange, nici
din voia firii lor, nici din voia vreunui om,
ci din Dumnezeu!(loan 1.12-13). Si fiica
cea mare din poveste,
devenita femeie, sotie
si mama si fiicd a lui
Dumnezeu...sunt  astazi
eu. Uitdndu-ma in urma
la povestea vietii mele,
chiar si asa in mare, am
realizat cat de mult m-a
iubit Dumnezeu! El mi-a
dat parintii potriviti care
sa-mi ofere dragostea si
grija lor neconditionata si
tot ce-au avut ei mai bun.
Dumnezeu a facut posibil
tot ce s-a intamplat in
viata mea ca eu sa-L caut
si sa ajung sa-L cunoscin
mod personal pe El, Tatdl

bine de ce avem nevoie cu adevarat ca
sa fim impliniti. Isus Hristos te iubeste
si El te cheama astazi pe nume ca sa
experimentezi dragostea nespus de mare
pe care o are fatd de tine. El a implinit deja

v-au vestit Cuvantul lui Dumnezeu;” (Evrei
13.7 prima parte)

Parintii spirituali sunt acei oameni ai
lui Dumnezeu care nu si-au iubit viata,
mai mult decét dorinta de a castiga viata

mea si a multora

pentru  Hristos. Ei
E! ne-au iubit, ne-au
ascultat cu rabdare si
uneori cu indelunga
rdbdare si intelegere,
s-au rugat pentru noi.
Prin puterera Duhului
Sfant ne-au incurajat
sa-L urmam pe lsus si
sa ludm in serios harul
lui  Dumnezeu pe
care l-am primit toti
cu pretul nespus de
scump al mortii Fiului
Sdu. Pe pdrintii mei in
credintd i-am vazut
mai preocupati de a-L

meu din ceruri si pe Fiul
Sau pe care L-a trimis El
Cu mintea nu pot pricepe, doar inima imi
spune ca da, este adevarat! Este o minune
al cdrei singur autor este Dumnezeu si nici
un om nu ar fi putut sd faca ceea ce numai
Duhul Lui Dumnezeu a putut!

lar ziua in care am devenit constienta ca
am nevoie de mantuire si ca asta inseamna
sd accept in mod personal jertfa lui Isus
Hristos si pe Isus Hristos in inima mea, ca
Domn si Mantuitor, acea zi a devenit ziua
in care Isus s-a nascut practic in inima
mea...a fost Craciunul meu! Si ma laud
cu cel mai frumos dar de Craciun pe care
l-am primit vreodata. Acest dar a venit de
la Dumnezeu Tatal si a fost insusi Fiul Sau,
Isus Hristos in inima meal

Camamad, amincercat prin viata mea sa-i
transmit si fiicei mele credinta, dragostea si
pasiunea pentru Isus, astfel ca peste cativa
ani Duhul Sfant a convins-o si pe ea sa-I
accepte n mod personal pe Isus Hristos
ca Domn si Mantuitor. Dumnezeu lucrase
si in viata ei si am retrdit impreuna bucuria
de a face parte din familia binecuvantata
a lui Dumnezeu. Dar Dumnezeu mai are
incd de lucru in familia mea. “Fiindca atat
de mult a iubit Dumnezeu lumea, cd a dat
pe singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede
in El, sd nu piard, ci sa aiba viata vesnica.’
(loan 3.16)

Deci oricine ai fi tu, care citesti aceste
randuri, daca nu ai crezut inca in jertfa lui
Isus Hristos care si-a dat viata pe cruce si
pentru pacatele tale ca sa primesti iertare
si sa fii impacat cu Tatal, as vrea sa nu te
intristezi, ci sa stii ca Dumnezeu te iubeste
cu adevarat. Si nu este deloc intamplator
Ca ai ajuns sa citesti aceasta poveste, care
desi difera de povestea ta, te asigur ca
Dumnezeu care ne-a creeat si pe mine si
pe tine, ne cunoaste inima si stie cel mai

planul lui Dumnezeu pentru mantuirea ta,
doartrebuie sa crezi si sa accepti mantuirea
oferita ca un dar. Cheama-L pe Isusininima
ta, vorbeste cu Dumnezeu si roaga-L sa te
ierte in numele lui Isus Hristos, nu pentru
ca ai merita datorita faptelor tale bune,
ci din cauza jertfei pe care Isus a suferit-o
si in locul tau, platind si pentru pacatele
tale. El te-a rdscumpdrat si pe tine pentru
viata vesnica cu El, la fel ca si pe mine. Isus
a infrant pe cruce puterea pacatului si a
mortii si a castigat si pentru tine Viata prin
invierea Sa din moarte, prin care ne-a pus
la dispozitie toate resursele Vietii.
Dar am mai invatat ceval
Ca sd putem merge mai departe si sd ne

El va intoarce
inima pdrintilor spre
copit,
si
inima copiilor spre
parintii lor

maturizam, este bine sa nu uitam de unde
am pornit (de unde ne tragem raddcinile)
si ce am devenit (cate ramuri ne-au inflorit,
si pana unde au ajuns varfurile) si care
este scopul nostru si destinatia finald in
chemarea facutd de Dumnezeu.Stiu ca
Dumnezeu vrea sd nu-i uitam, ci sd le
ddm cinstea cuvenitd si parintilor nostri
in credintd, cei pe care El i-a pregatit si
i-a trimis sd ne vesteasca Cuvantul lui
Dumnezeu, Evanghelia mantuirii noastre,
si pe umerii cdrora El a hotarat sa fim
purtati o vreme, ca sa crestem spiritual.

“Aduceti-va aminte de mai marii vostri cari

investi pe Hristos in
copii lor spirituali ca si
urmasi ai lui Isus Hristos, decat de succesul
unei viziuni care ar fi servit scopurilor lor.
Si au suferit ei paguba cand a fost cazul.
Ti multumesc lui Dumnezeu pentru acesti
parinti ai mei, care au suferit de multe ori
si au fost gata sa piarda totul, dar au rdmas
credinciosi Cuvantului lui Dumnezeu.
Le multumesc ca prin ei am cunoscut
dragostea lui Dumnezeu. Le multumesc
ca atunci cand le-a fost greu, nu au cautat
sd dezbine si sa-si facd singuri dreptate
ci i-au dat mand libera lui Dumnezeu
sa facd ce gandeste El. Le multumesc
pentru exemplul lor. Dumnezeu ramane
credincios chemarii facute!

Ramane dar sa ascultam de Cuvantul
lui Dumnezeu care ne indeamna sd ne
cinstim parintii. El pretuieste cinstirea
parintilor suficient de mult incat sa o
includa in Cele zece porunci (Exodul 20.12)
si din nou in Noul Testament si asta pentru
ca ne iubeste si ne vrea binele. “Copii,
ascultati in Domnul de parintii vostri,
caci este drept. «Sa-i cinstesti pe tatal tdu
si pe mama ta» — este cea dintai porunca
insotita de o fagaduinta — «ca sa fii fericit
si sa traiesti multa vreme pe pamant.»”
(Efeseni 6.1-3).

“latd, va voi trimete pe proorocul llie,
inainte de a veni ziua Domnului, ziua
aceea mare si infricosatd. El va intoarce
inima pdrintilor spre copii, si inima copiilor
spre pdrintii lor, ca nu cumva, la venirea
Mea, sa lovesc tara cu blestem! "(Maleahi
4.5-6)

Tuturor parintilor si copiilor,
Sdrbatori binecuvantate!
Articol realizat de:

Carmen Nistor

Biserica Noul Legamant,
Tg. Mures
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Pentru cititorul care nu ne cunoaste personal, cele
de mai jos sunt poate povestioare amuzante, presarate
cu ceva sdmburi de in elepciune. Pentru prietenii care
impartasesc valorile noastre, imi place sa cred ca sunt
lucruri incurajatoare.

Pentru noi, ca parin i, e vorba de roadele celei mai
importante misiuni la care am fost chema i.

#genewogilatea

...cu motivatie interna (2 Cor 9:7)

“Mandanca{ tw, ca te wheac”, marul adics. Ma-
rul sculptat de dintii ei mici, pe care am crezut ca vrea sa i-|
pastrez cat se juca in parc, marul ei puteam sa il mananc eu.

De data asta fara lectii, fara predici, fara rugaminti, fara
presiune din partea noastra. De data asta a vrut ea sa im-
parta, sa ddruiasca. Fara sa i se ceara. Din dragoste.

(Matei 7:12)

..oglinda faptelor noastre si a cuvintelor; a cu-
vintelor acelora care zidesc si care aduc viata. A
cuvintlor inspirate din Cuvant. Alexandra catre

bebelusul ei:

“Bobe, chian daca gresnsti, chian 2
dacd “&}m ol i asculti de mine., ew
tol o sd te wheac merew. J{Lu i
IMUL ci sunl mama ta. lw plec nicaien

flu plec, da?”

#(} (./{A.A(/w/ \/Q/J/L(./CCL (leremia 31:3)

“Te iubesc, Alexandra!”

“ug( e Te Lu/g@db, masil. (dupa cateva secunde)
N o sa il niciedata ci te wheac, mami!”

#o cantare nowd

..una care rasuna in tot blocul. (Ps 33:3)

Nu doar ca rasund, dar nici line melodica nu are. Si totusi,
cantecul ei are ceva special. Amesteca tot felul de cuvinte,
in limba romand, engleza, in limba de neinteles a copiilor,
dar mai ales cuvinte pe care le aude la biserica sau in casa,
cand citim.

Looo, Doaaaa- mneeee , vVieau 4 U wheac
pe &wm@u ' Foricwa—aaa ol indura—ea-
a-ha-ha..”

STwmad, Ti~wwww, Domnul meeeew..”

#wgalwb (1 Cor 10:13)

«pY A . 1 ] . C )M
]JC({/L(}L (K//@ I[JMZL@ /’IL(U'/LL')
.. (nu mi-a mai reusit atunci sa ma prefac ca plang de
bucurle “Lasd, mami. Lasd ci vine Jaus ol

i ia Jw&uw@

#LCK@HMM (WMA/AAL (Ps.139:14)

Cand o fetita din parci-a spus ca este uratd, Alexandra
a parut lipsita de reactie. Si-a privit,,potrivnica”in ochi
pand am ramas doar noi douad. Simtisem clar ca trebuia sa
o las sa se descurce. Dupa eveniment, am discutat ce se
|ntamplase ,,J{ é( WL UV (L!Li dww/uu ma—
./ JAsa este Dar tu ce crezi despre ce ti-a spus ea?”’
(L(L n, i, e a L CA ar

8 éuuzwwwd P Uuﬂm cd asa spul Tw,

WIULQ{;{UL Caz inchis.

L‘}' #C/Mi(ﬂ./ (Ps 19:)

..vorbeste despre Creator
Jali, Dumnesew a facut luna.
, QJLT/L{L NLUL@ uaﬁ(b ma /gu,cw@ e (/(L ea.

Un fel de casting:

Personajul de mai sus - invatatorul nostru de trei ani si
jumatate, care predd la clasa de adulti formata din doi elevi,
mami si tati (inca mai facem inscrieri pentru doritori).

Filmarile s-au realizat (si se mai realizeazd) - intr-un oras
considerat mort din punct de vedere economic, intr-o tara
din care tot fug, multi.Stilul de parenting abordat — increde-
rea in Dumnezeu, in puterea si Harul Lui si smerenia in fata
atator situatii in care habar nu am avut cum sa mai proce-
dam.Regizor - Dumnezeu care face ca adevarurile biblice
sd aiba sens in inimi asa de micute.

Articol realizat de:
Cristina Chelariu
Biserica Crestina Penticostala “Emanuel”, Galati
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mi amintesc ca ieri, cum stateam
asezata pe scdrile din fata casei si
plangeam nemangaiata, punan-
du-mi multe intrebari: “Doamne se
poate chiar mie sa mi se intample
asta? Oare ce se va alege de acesti
patru copii minunati cu care ne-ai bine-
cuantat? (2 baieti si 2 fete).”

Era vara anului 1999 si treceam
printr-o criza familiala, care a durat multi
ani. Eram devastata, nu puteam sa cred ca
sunt chiar eu in aceasts situatie. In agonia
mea am zis: “numai un cuvant din partea
Domnului ar putea sa ma ridice sa pot
supravietui” asa ca am luat Biblia si mi s-a

dourile ce le faceam de zilele lor de nas-
tere obisnuiam sa fie carti bune, care sa-i
ajute. Nu a fost usoara aceasta lupta spiri-
tuala si de multe ori ma simteam infranta
de descurajare, dar noapte de noapte ma
retrdgeam in coltisorul meu si citeam din
nou promisiunea si ziceam:“Doamne nu te
las pana nu md binecuvantezi, nu se poate
sa nu ma ajuti’; si ma foloseam foarte mult
de Psalmii lui David pe care fii iubesc atat
de mult.

Anii au trecut si a venit vara anu-
lui 2005 in care primii 3 copii au incheiat
un legdmant cu Domnul. Eram asa de fe-
ricitd si din nou ma intrebam, dar de data

si alte multe detalii si multumiri, apoi i-am
ascuns-o intre merindele pregatite pentru
urmatoarea saptdmana. Asteptam reactia
ei si nu micd mi-a fost mirarea cand m-a
sunat plangand si mi-a multumit. Pana la
urma cineva mi-a spus ca mi-a postat scri-
soarea pe Facebook. Uneori lucrurile care
par in ochii nostri neinsemnate schimba
traiectoria copiilor nostri sau destinul; nu-
mai sa fim deschisi sa le auzim si asculta-
tori sa le implinim.

Anii au urmat si nu am incetat
nicicand sa fiu parte la implinirea acestei
promisiuni si am fost rasplatita din plin.
Dealtfel Dumnezeu i-a binecuantat pe cei
doi fii cu partenere credincioase si vred-
nice - minunate comori. Si acum ma gan-
desc cu emotii la nunta primului fiu cand
si-a luat chitara si a invitat mireasa alaturi
sd cante un imn Dommului, imn care le-a
fost aldturi zi de zi. Din nou ma intrebam
“Doamne aceste lucruri minunate chiar mi
se intampld mie?” Da, pentru ca la El toate
lucrurile sunt posibile. A mai trecut puti-
na vreme si zburam peste ocean la nunta
celui de-al doilea fiu si la un program de
bisericd a luat chitara si m-a invitat aldturi
sa cantam ca pe vremuri Celui ce-si tine

“TOI Il TAI VOR FI UCENICI Al DOMNULUI

si mare va fi propasirea fiilor tdi.” (sna54:13)

deschis la Isaia 54: 11-15, dar toata aten-
tia mi-a fost captatd de versetul 13: “Toti
fiii tdu vor fi ucenici ai Domnului si mare
va fi propdsirea fiilor tai” Ce alta promisiu-
ne mai minunata decat aceasta, ca toti fiii
nostri sa-L iubeasca pe El si sa-L urmeze.
Erau inca mici si ascultatori asa ca in fieca-
re zi am urmadrit implinirea acestei promi-
siuni, facandu-mi cu credinciosie partea
mea, ma rugam neincetat, ii adunam in ju-
rul meu, luam chitara si cantam cu ei can-
tece de pe vremea noastra: “Si mama ne-a
chemat pe toti in casd’, “As vrea sa fiu un
inger curat si nepdtat” si multe altele. Cu
ajutorul Domnului am reusit performanta
sd nu avem televizor, asa ca in fiecare seara
aveam timp sa-i adun in patul nostru si sa
le citesc cate o carte pentru varsta lor. De
multe ori si acum imi spun ca au fost cele
mai frumoase clipe din copildria lor si asta
i-a ajutat sd indrageasca si azi cartile. Apoi
au urmat anii turbulenti ai adolescentei
si md asiguram ca in anturajul lor sa aiba
prieteni buni, care sa-i influenteze in bine.
Eram si sunt si astdzi femeie de seriviciu la
biserica Maranata din orasul nostrum, asa
ca eu fadceam curat, iar ei se jucau de-a bi-
serica; predicau, cantau - nu stiam cd peste
ani fi voi asculta cantand si predicand. Ca-
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asta altfel, “se poate Doamne chiar pe
mine sa ma rasplatesti astfel?” si i multu-
meam pentru mila si credinciosia Lui care
n-are margini si pentru promisiunile Lui
care sunt“Da si Amin”. A urmat un alt botez
cand si ultima fica a incheiat un legamant
cu Domnul si asa am sarbatorit victorie
dupa victorie si toate acestea numai dato-
rita harului Sdu mare. Sa stiti dragi mamici
care luptati pentru casele voastre ca daca
stam la dispozitia Lui si-i auzim vocea, de
multe ori El ne sopteste cum sa proceddm.
As vrea sa precizez aici cd intr-o vineri a
venit fica noastra de la facultate si am citit
in ochii ei ca ceva nu era in regula. Pregati-
sem o masa festiva afara, era 13 mai 2010
si am intrebat-o cate ceva si inima mi se
umplea de amadraciune la cele auzite, tre-
cea printr-o perioada mai grea si era putin
dezorientata. Nu mai stiu ce i-am zis atunci
la masa dar am stiut ce aveam de facut. La
fel ca leremia “m-am suit in turnul meu de
veghe sa aud ce-mi va spune Domnul la
plangerea mea”si in timp ce ma luptam in
rugdciune pentru ea Domnul m-a indem-
nat sa scriu o scrisoare in care i-am multu-
mit ca mi-a fost o aliata fideld in mijlocirea
pentru familia noastrd, cd a fost un mentor
si un bun exemplu pentru sora ei mai mica

promisiunile. La fel a lucrat Domnul si in
viata ficelor mele care atunci cand au fost
departe de casa mi-au marturisit ca au in-
ceput o relatie mai apropiata cu Domnul si
scriu despre El, trdiesc pentru El si perseve-
reaza sa fie adevarate ucenice.

Cum am putea sd ne indoim de
credinciosia Lui, mame dragi cu ochii plini
de lacrimi? El rdamame cu noi prin toate cir-
cumstantele si chiar daca intarzie uneori,
sd-l ramanem credincioase si perseverente
prin toate.

Acum, cand scriu aceste randuri
sunt pe aceleasi scéri din fata casei si ma
tot minunez de credinciosia Lui fatd de
casa mea. Stiu ca El va sfarsi ce a inceput
pentru mine dar sunt constientd ca lupta
nu s-a sfarsit si ma alatur poetului Benone
Burtescu care spune:

“De aceea in fiecare seara si-n fiecare zi

ii strang pe toti si-i fac manunchi de bucu-
rii.Cu ingerii ii fac prieteni si-i trec pe toti
din stea in stea si-i trec prin cantecul iu-
birii... Asculta, Doamne,
ruga mea si muta-n ce-
ruri toata casa mea.”’

Articol realizat de:
Precup Susana

.51 faptele ei s-o laude la portile cetitii.”
(Proverbe 31:31)

Citeam cu ceva timp in urmd o carte despre Mamele
unor oameni faimosi, o carte minunata, care insumeaza 17 po-
vesti minunate privind comportamentul si dragostea unor mame
pentru fiii lor. Nu pot sa spun ca fratii mei sau sora mea sunt fai-
mosi, dar ceea ce e faimos este faptul ca traind intr-o familie cu di-
ferite greutdti si intr-o societate stricata, mama a reusit sa ne tina
pe toti 4 alaturi de Dumnezeu, cu dorinta in noi de a trdi pentru
cer.

Mama nu a facut doar asta, nu a semdnat in noi doar do-
rinta de a trdi pentru cer, ea ne-a invatat ce e iubirea neconditio-
natd. Mama ne-a invatat ca orice problema trebuie incredintata
in mana Tatalui si ldsata acolo constienti ca El v-a purta de grija.
Mama ne-a invatat sa ne rugam si asta nu doar in greutati. Mama
ne-a tinut aproape de bisericd; cand eram mici era tare greu sa
spui ca nu mergi la biserica, poate atunci mergeam din obliga-
tie insa mai tarziu am inteles adevarata valoare a partasiei. Mama
ne-a ardtat cd in viata merita sa lupti chiar si atunci cand tot ce
vezi merge inspre rdu. Tot ea a fost acolo cand nu eram in sta-
re sd ne rugam si se ruga pentru noi. Mama a luptat atunci cand
treceam prin momentele adolescentine, nu s-a dat batuta, a stiut
mereu cd trebuie sa lupte pentru copii ei, in rugaciune.

Mainile ei sunt mereu ocupate si obosite. Mainile mamei nici-
odata nu renunta la o povara pentru ca e prea grea, ele se bucura
de o sérutare de fiecare data. Mainile ei nu inceteaza niciodata sa

fie mainile unei femei care se osteneste sa intretind si sa lucreze
pentru ce are. Mainile mamei nu s-au desprind una de cealaltd de-
cat atunci cand inima se umple de credinta si nadejde ca odraslei
sale i va fi bine, in urma rugaciunii facute. Observ aceste lucruri
de fiecare datd cand sunt in preajma uneia si nu cred ca sunt sin-
gura care observa asta.

Avem prea multe cantece si prea multe poezii despre
mama, dar avem prea putine fapte facute pentru mamele noastre
care au facut atat de multe pentru noi si care ne-au tinut pe calea
Domnului.

Cred ca ar trebui sa se scrie o carte despre mamele unor
oameni care traiesc pentru cer, cred ca aceasta ar include mai
multe povesti. Augustin, Abraham Lincoln, John Wesley si ceilalti
despre care Archer Wallace povesteste in cartea lui sunt oameni
faimosi, dar cred ca acele povesti in care mamele au luptat pentru
viata vesnica a copiilor lor, sunt mai faimoase.

Inchei cu minunatul verset din Proverbe 31:31 “Ris-
platiti-o cu rodul muncii ei si faptele ei s-o laude la por-
tile cetdtii” Faptele mamelor noastre sunt laudate, dar
haide-ti sa ne facem partea si sa le rasplatim si noi,
“rodul muncii ei”

Articol realizat de:
Flavia Precup
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drbatorile de iarnd pe care le-am asteptat cu nerabdare sunt gata sd ne batd la usd.
Luna decembrie, cu albul ei de omdt, nu este doar prima lund de iarnd, ci si perioada
in care bucuria, linistea, armonia, ne asteptdm sd se regdseascd in casa fiecaruia
dintre noi. Atmosfera de Crdciun ne umple sufletele de bucurie si ne aminteste in

special de anii copildriei, de emotia asteptdrii impodobirii bradului, de clipa mult asteptatd
si curiozitate nestdpdnitd a deschiderii cadourile, de minunatele colinde, de mirosul bradului,
de globuri si multe, multe luminite. Dincolo de aceastd descriere generald a magiei Crdciunu-
lui, experientele personale ale fiecdruia dintre noi, au incdrcat astfel de clipe speciale

Insd, ceva la nivel mondial, umbreste
parcd toata aceastda atmosfera de
sarbatoare. Evenimentele triste care
au avut loc in Franta, acele atentate
teroriste care au dus la decesul atator
persoane si amenintarea care vine
parca din abis pentru natiunile Europei
si nu numai, aduc spaima, groaza si
disperare in vietile multora. Aceste
trdiri, aceste sentimente, aceste emotii,
am spune noi, nu se potrivesc cu
minunata Sarbatoare - Craciunul.

Si totusi Craciunul va veni si va fi
sarbatorit de fiecare dintre noi. Nimeni
si nimic nu-l poate opri sa vina deoarece
"Adevaratul Craciun”reprezinta, dincolo
de mancare si bautura, o sarbdtoare a
vietii, a triunfului vietii, a vietii vesnice
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asupra mortii. Poate de acum pe mai
departe, ne vom obisnui sa dam o
importantd mai mare semnificatiei
acestei sarbdtori, care de altfel este
goala si fara valoare dacd nu ne-am
aminti si cu acesta ocazie faptul ca
Isus Hristos, fiul lui D-zeu s-a nascut pe
acest pamant avand scopul suprem de
aimpaca omenirea cu D-zeu.
Invalmaseala, haosul care pare ca se
instaleaza in intreaga lume nu face altceva
decat sa ne aminteasca faptul ca viata
este atat de fragila, este trecdtoare si la fel
suntem si noi. Nu pot sa nu remarc faptul
ca aceste evenimente au fost prezise cu
mult timp in urma de catre oameni speciali
care au avut o relatie extraordinara cu
D-zeu. Venirea Domnului este atat de
aproape! Da, vestile care vin de peste tot

UBIREA

sunt triste si ingrijoratoare si cu siguranta
nu ne dorim sa fim in centrul acestor
evenimente. Cu atat mai mult insd, acum,
este important sa ne apropiem de Bunul
si Marele Dumnezeu si sd ne reamintim
ca lucrurile cu adevarat valoroase, care sa
ddinuiasca in timp, nu pot fi gasite aici “jos”
unde exista atata nesiguranta. Adevaratele
valori le putem gasi mult mai “sus’, ele vin
dintr-o "lume perfecta” Este momentul
sd-l rugam pe D-zeu sa ni le descopere...

In aceastd ordine de idei, voi reda
marturia unui medic oncolog brazilian,
Dr. Rogerio Brandao, care a fost pdtruns
adanc in sufletul sdu de cuvintele pline de
credinta ale unei fetite, care desi bolnava
de cancer in faza terminalg, ea a continuat
sd-l iubeasca pe D-zeu din toata inima ei.
El si-a intitulat articolul ,Atunci cand eu voi
muri, cred ca mama mea va fi cuprinsa de
nostalgie, dar nu-mi este frica de moarte.
Nu m-am ndscut pentru aceasta viata!” si
este preluat de pe www.aleteia.org.
»Casimedicspecialistinoncologie,cu29de
ani de experientd profesionald, pot afirma
ca am fost crescut si schimbat de dramele
trdite de pacientii mei. Nu ne putem
cunoaste dimensiunea reald pand cand,

in mijlocul adversitatiilor, nu
descoperim ca suntem capabili
sd mergem mult mai departe.
Imi amintesc cu emotie Spitalul
Oncologic din  Pernambuco
(Brazilia), unde am facut primii
pasi ca si profesionist. Am asistat
la drama pacientilor mei, mici
victime nevinovate afectate
de cancer. Odata cu nasterea
primului meu copil, am inceput
sd ma simt inconfortabil, vazand
suferinta celorlalti copii. Toate
acestea, panad in ziua in care un
inger a venit langa mine!

Am vazut acel inger in chipul
unei fetite de 11 ani, epuizata
de diferite tratamente care au implicat
programe chimice si radiatii, timp de 2
ani. Dar nu am vdazut renuntare in acel mic
inger. Am vazut-o plangand de multe ori,
am vazut teama in ochii ei, dar acest lucru
este uman! Intr-o zi am ajuns mai devreme
la spital si mi-am gdsit ingerasul singur in
camerd. Am intrebat-o unde este mama ei.
Nici chiar astdzi nu reusesc sa spun

mcbmwva/éb
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lalgie, dar nu-mi este frici de

moarle.

NU M-AM NASCUT PENTRU

ACEASTA VIATA!”

raspunsul pe care mi l-a dat fara a ma
emotiona profund”.

“Ce reprezinta moartea pentru tine,
draga?’, am intrebat-o. ,(dteodatd, cind
suntem mici, mergem la culcare in patul pdrintilor nostri,
iar a doua zi ne trezim in patul nostru, nu-i asa?”. Tn acel
moment mi-am amintit de fiicele mele,

care in acea perioada aveau 6 respectiv 8
ani, si exact acest lucru se intampla cu ele.

,Asa este si moartea. Intr-o zi voi dormi, iar
Tatdl meu va veni s md ia. Md voi trezi in casa
Sa, in adevdrata mea viatd!” Am ramas
socat, nestiind ce sa mai spun.
Am ramas uimit de maturitatea
cu care suferinta a accelerat
spiritualitatea acelui copil.

Jlar mama mea va fi cuprinsd de nostalgie’
a addugat. Emotionat, cu greu
stapanindu-mi  lacrimile, am
intrebat-o: ,Ce este nostalgia
pentru tine, dragd?”

,Nostalgia este iubirea care ramdne!”

»Astazi, la 53 de ani, ii provoc pe
toti sa dea o definitie mai buna,
mai directd si mai simpld a cuvantului
Jhostalgie”: este iubirea care ramane!
Ingerasul meu a plecat in urm3 cu multi
ani, dar mi-a lasat o mare lectie care m-a
ajutat sa-mi imbunatdtesc viata, sa incerc
sd fiu mai uman, mai afectuos cu pacientii
mei si sa-mi reconsider valorile. Noaptea,
cand cerul este senin si vad o stea, o
numesc ,ingerul meu’, care straluceste si
lumineaza in cer.

Multumesc, ingeras, pentru viata pe
care am avut-o, pentru lectiile si pentru
ajutorul pe care mi le-ai dat. Ce frumos
este ca existd nostalgia! lubirea care
a ramas este eternd!” Nu este asa, ca
atitudinea acestei fetite surprinde prin
inocenta, blandetea, dragostea, tdria de
caracter, linistea, pacea si mai ales prin
credinta plind de siguranta care, am spune
noi, sunt mai degraba potrivite pentru un
adult? Aceasta iubire izvoreste din inima
lui D-zeu deoarece D-zeu este iubire. lar
aceastd iubire ramane... Ea este eterna.

Dragostea este indelung rabdatoare,
este plina de bunatate: dragostea nu
pizmuieste; dragostea nu se laudg,
nu se umfla de mandrie, nu se poarta
necuviincios, nu cauta folosul sdu, nu
se manie, nu se gandeste la rdu, nu
se bucura de neleguire, ci se bucura
de adevar, acopere totul, crede
totul, naddjduieste totul, sufere totul.
Dragostea nu va pieri niciodata.

(1 Corinteni13:4-8)

Articol realizat de: m
Aurica Laurentiu r ‘q
Psiholog Clinician - f
Fundatia Mater
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http://www.aleteia.org

inta poruncii este dragostea, care vine dintr-o
inima curatd, dintr-un cuget bun, si dintr-o credinta
neprefdcuta”(1Tim.1:5).Tn urma cu cateva zile, cand am
citit acest verset, parca mi-a vorbit altfel decat altadata.
S-a ancorat in inima mea si zilnic ma atrdgea ca un magnet. Toti
stim- “cdci toatd Legea se cuprinde intr-o singurd porunca: sa
iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti.” (Gal.5:14).
Avem in 1Tim.1:5, din Epistola lui Pavel adresata lui Timotei,
enumerate parghiile prin care reusim sa atingem tinta:
-0inima curata
- un cuget bun
- o credinta neprefacuta
In acceptiunea lui Kenneth E. Hagin, omul este un duh, are
suflet si traieste intr-un trup. Observam ca pentru a atinge tinta,
operdm cu insusirile sufletului si ale duhului, pe care le modelam
cu cuvantul Scripturii si cu vointa noastra. Chiar daca “sa iubesti pe
aproapele tdu” este o poruncd, Dumnezeu nu trece peste vointa
noastra. Alegerea ne apartine in tot ce adundm, in inima noastra,
in tot ce gandim, in tot ce exprimam, in tot ce trdim.

SA INCEPEM CU INIMA:

“Pazeste-ti inima mai mult ca orice, caci din ea ies
izvoarele vietii.” (Prov.4:23).
Inima este ca marea, pastreaza in adancul ei tot ce a primit.
Este foarte important cu ce ne hranim inimile! Trebuie sa pornim
de la dorinta de a avea o inima curatd, sa credem cd “sangele lui
Isus Cristos ne curateste de orice pdcat”( 1loan1:7). S& cerem
Creatorului: “zideste in mine o inimd curatd, Dumnezeule, pune
in mine un duh nou si statornic!”(Ps.51:10), ca sa ne bucurdm asa
cum spune lIsus: “Ferice de cei cu inima curata, caci ei vor vedea
pe Dumnezeu."(Mat.5:8)
Ce adunam in inimile noastre? Saldsluieste dragostea in inimile
noastre?
“Omul bun scoate lucruri bune din vistieria bund a inimii lui, iar
omul réu scoate lucruri rele din vistieria rea a inimii lui; cdci din
prisosul inimii vorbeste gura.”(Luca 6:45)
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SA CONTINUAM CU CUGETUL.:

“Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, cu toatda inima
ta, cu tot sufletul tdu, cu tot cugetul tdu si cu toatd puterea
ta”(Marcu12:30) si “sd iubesti pe aproapele tdu ca pe tine
insuti”(Marcu 12:31).

Cuvantul “cuget” are doua intelesuri: constinta si minte. Cum
cuget eu inseamnd cum gandesc eu. Cugetul bun, curat este ca
ochiul sdndtos: nu poate suferi nicio murdarie. Toate bataliile
noastre se dau si se castiga la nivelul gandului. De noi depinde in
ce directie canalizdm gandurile noastre, ce gandim despre noi si
semenii nostri si cum actionam raportat la ceea ce avem in inima.
Ce ganduri nutrim pentru semenii nostri? Ne gandim cu drag
la aproapele nostru? Ma gandesc adanc la poruncile Tale, si
cararile Tale le am sub ochi”(Ps.119:15). Trebuie s& cerem ajutor
de la Tatdl si Duhul Sfant si vom primi calduzire: “fa-ma sd
pricep calea poruncilor Tale si voi cugeta la lucrurile Tale cele
minunate”(Ps.119:27).

SA NU UITAM CREDINTA:

lubirea inseamna relatii frumoase si armonioase intre oameni.
Cu cat esti mai capabil sa realizezi relatii frumoase esti mai implinit.
Si dacd asa stau lucrurile, de ce nu dam toti navalad sa realizam
aceste relatii?... Pentru cd nu avem credinta! Credinta adevarata si
sincerd elibereaza de dorinte si sentimente personale.Credinta te
face neprihanit, dragostea te face fericit, nadejdea te face voios.
Traim fintr-o lume in care amagirea, minciuna, neincrederea,
agresiunea la toate nivelele a atins cote alarmante. Tot ceea ce
Scriptura numeste virtute este luat in deradere si toti cei care
doresc sa lupte pentru a avea o inima curatd, un cuget bun si o
credintd neprefdcuta sunt considerati naivi. Dar noi, in aceste
vremuri grele, suntem chemati sa atingem tinta- DRAGOSTEA fata
de Dumnezeu si fata de aproapele — semenii nostri.

“Prin aceasta vor cunoaste toti ca sunteti ucenicii Mei, daca
veti avea dragoste unii pentru altii”(loan 13:35) spune Isus.
“Si dragostea std nu in faptul ca noi L-am iubit pe Dumnezeu,

ci in faptul ca El ne-a iubit pe noi si a trimis pe Fiul Sdu ca jertfa
de ispasire pentru pacatele noastre. Preaiubitilor, daca astfel
ne-a iubit Dumnezeu pe noi, trebuie sa ne iubim si noi unii pe
altii’(1loan 4:10-11)

Doamne Dumnezeul nostru, care esti dragoste, te rog umple-
ne si pe noi prin Duhul Tau Cel Sfant cu dragoste si ajuta-ne sa
pastram o inima curatd, un cuget bun si o credinta neprefacuta, ca
sa daruim cu bucurie DRAGOSTE. Amin!

Articol realizat de:
Lidia Aldea
Biserica BethEL, Tg. Mures
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Tg. Mures

5d fiv
Mireasa

a priveam in interior si observam

si de data aceasta marea dorinta care

striga dinlauntrul meu. Eram asa de dor-

nica sa gdsesc acea odihna de care aveam

nevoie in ultimul timp. Sigur, nu era vorba

de odihna fizicd - beneficiam de ea in limite

fiziologice - era vorba de acea odihnd a unei do-
rinte implinite, cu o implinire neschimbatoare.

Ca si fiecare fata, cel mai maret vis este
acela in alb. De mica, pantofii mamei mele, orice
rochie de culoare alba sau beige, orice floare in-
miresmatd ce putea alcatui un buchet elegant si
desigur orice clipa singura, se transforma intr-un
tablou desprins din povesti: eu mireasd, mai bi-
nes spus, eu miresuca.

Timpul a trecut, iar acea miresuca era acum
preocupata de fiecare fotografie care intruchipa
o mireasd. Urmdream cu atentie fiecare detaliu,
imaginandu-ma pe mine insami in locul ei.

Apoi, a venit si acea zi in care hotararea Ta-
talui, mi-a descoperit pe acela ce urma sa fie mi-
rele meu, iar din acel moment, visele au inceput
sa prindd contur tot mai clar, iar dorintele mele
necalmate de rdbdare pana la clipa mult astep-
tata: Eu mireasa ta!

Sunt bucuroasa sa iti spun ca in aceasta zi,
Acela care este Capul tdu, s-a plecat langd mine,
ca sa imi sopteasca cele mai fumoase cuvinte si
sd implineasca acele dorinte ale inimii pe care
le cunostea asa de bine. Am stat aldturi de atat
de multe alte femei minunate, dar dragul meu,
crede-ma dintre toate, eu ma simt cea mai privi-
legiata. El, prietenul nostru, Sfatuitorul nostru si
Mangaierea noastra, Cel cu care vorbim adesea
despre noi, despre inimile noastre, despre do-
rintele noastre, m-a ales pe mine, pentru a ma
binecuvanta. In dimineata aceasta, Mirele meu

Ceresc m-a invaluit ca si roua de pe muntii cei
inalti si, iti dai seama dragul meu, cata bucurie.

Ma gandesc adesea la tine, la mine, la Dom-
nul nostru, dorindu-mi sa invat tot mai mult cum
sa fiu, pentru a implini voia Lui si visele tale. Tu
stii dragul meu, ca incd de la inceput, scopul
meu era implinirea versetelor din Proverbe 31,
pentru ca toata binecuvantarea implinirii lor sa
se rasfranga asupra ta. Astazi, dragul meu, a fost
o clipain care am realizat ca scopurile vietii au in-
ceputin El. Cumulta bucurie am hotarat ca acest
scop al meu, sa il incredintez Lui, bucurandu-ma
in ceea ce Mirele va face in continuare pentru
mine, pentru noi.

Sa fiu mireasa Lui, inseamna ca tu sa primesti
0 mireasa perfecta, inseamna sa primesti tot ce e
mai valoros din mana Tatalui. Dragul meu, pen-
tru tine, vreau sa fiu gatita cu o purtare cinstita,
astfel incat stralucirea margadritarelor sa nu poata
fii pusd alaturi de cinstea pe care Mirele mi-o ofe-
rd mie. Sunt increzatoare in directivele pe care El
mi le va da, astfel incat, in fiecare zi a vietii mele
sd aleg sa fac binele, tie, casei noastre si intregii
lumi, iar hdrnicia mea sa prospere tot mai mult,
mainile mele fiind mereu in slujba dragostei. Stiu
ca El ma va instrui in vederea multor lucruri, iar
painea cea de toate zilele promisa, va fi mereu
pe masa bucuriei noastre. Pentru mine, El va face
ca ziua de maine sa fie mereu un motiv de mul-
tumire, fara teama voi privi la ea, pentru cd a mea
casa va fi vesnic sub protectia Sa. Calauzirea Lui
ma va insoti, iar taria si slava vor fi promisiunile
pe care El Tnsusi le va implini cu credinciosie in
mine. Gura mea va vesti zi de zi Lauda Lui si oare
ce altd intelepciune mai mare ar putea fi, decat
sa 1l ai pe El, iar placutele invataturii sa iti fie ade-
sea pe limba.

Tresalt de bucurie, caci impreuna cu El vom
veghea asupra casei noastre, in ascultare, voi da
cinste Celui ce o va pazi, Celui din Mana Caruia
am primit-o!

Dragul meu, toate acestea, Mirele le implineste pentru mine, iar tu vei fi bine
vazut la porti cand vei seadea cu bdtranii tdrii, iar bucuria mea va fi deplina
asteptdand impreund cu tine fericita noastrda nadejde si aratarea slavei Marelui

nostru Dumngze

 Mdantuitor Isus Hristos. (Tit 2:13)

mireasa:
Andrada Suciu
Tg. Mures




Harul te-asteaptd, accepta-I!

. (S
ino la cruce! Domnul te cheama!

Vino, te cheamd Hristosul Divin

Inima deschide-I si spune-I, VIN!

Inapoi nu privi!

Pacatul, planul tau il va zddarnici.

Pdseste, pune piciorul pe calea cea-ngusta
La El te va conduce, cu sigurantd.

Mila, harul si dragostea, vesnicia ti-o oferd,
Intinde-ti mana si primeste-L indatai.
Madntuirea este scumpd, sdngele-i e plata!
O doresti? O vrei? Ori e prea putin?

Pentru tine, pentru mine,

Ce-a fdcut El e mult sau e putin?
Pe cruce, El a murit

Vesnicia in dar ti-a oferit!
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Dd-i viata-ntreagad si tot ce ai mai bun,
Te cheamd, te strigd, Pdstorul cel Bun!
Increde-te in Domnul, El ldngdi tine std!
Inima deschide-o si nu te-ndepdrta.

Cu dragoste te cheamad, in curdnd harul se va lua!
El, oare, pentru tine mai asteaptd?

Predd-ti viata chiar azi!

Staiin fata Lui cu smerenie si hat,

Haina albd ti-o va da in dar.

Ne-nchindm, Isuse, cu mult drag,

Naintea Ta ne plecdm, Te preamdrim si Te slavim
Pentru impdirdtia Ta, acum si pand-n veci,.
Amin!

Articol realizat de: Zold Katalin

Membra a grupului de suport pentru persoane cu
diagnostic oncologic "Aldturi de tine” — Fundatia Mater

EI /9@86@ iti da cand povara-i prea mare,
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LUPTA E GIREA,

4
Cu M I I.A te scapa din nenorocire

SIHARUL Sau mare te va mangaia.

ALLAUANDURARL € coPLESITOARE,

MAREATA-| . Jutsi'ie NU ARE SFRRSIT!

Caci, din bogatiile Sale din ceruri,

wisa, revaisa El, neobhosit.

Cand cazi ostenit, iar grijile vietii,

IZVURU[ PUTER" ti-au secatuit,
AS‘:teapté W promis in Scriptura:

TARI ESIHAR pentru cel obosit...

i,
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naintea Ta, Dumnezeule ne plecdm cu totii astazi, pentru cd Tu esti Acela
care scrii prezentul si istoria. Am ajuns sa ne credem stdpani pe viata noas-
tra, pe destinul nostru si am crezut cd avem acest drept. Ti-am intors fata si
am ignorat poruncile Tale, pentru ca ni s-au parut plicticoase si invechite si

am arezut ca ne stim scrie povestea vietii, stand departe de Tine, astfel ne-amin- -

" talnit cu infernul. De-aceea Doamne Isuse, stau si ma intreb daca nu cumva chiar
Tu aifostin focul care a ars in clubul Colectiv, ca sd ne arati cum arde iadul pentru
cei care Te-ignora pe Tine, singura solutle a Tatalui pentfu nof. S& ne areti cum
arde inima Ta de durere; atunci cand te uiti la mainile noastre manjlte sila inimile * /|
noastre impietrite? Poate ai vizut<ca nu ne indupleca nici saricia, nici spectacolul

acesta de la DNA in care vedem zi.dupa zi ca suntem furati, mintiti, sfidati... Le;ai |-

descoperit inaintea noastra ca sd atragi atentia asupra propriei.inimi.
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Oare toate aceste lucruri urate nu sa-
Iasluies in inimile noastre si nu ar iesi la
suprafatd dacd ne-am aseza chiar noi,
(cei care astazi iesim pe strada si vrem sa
dam jos un intreg sistem profund corupt)
pe acele fotolii inalte?’Doamne, uita-te
din cer si priveste spre natiunea noastra
romana, de la presedinte, la parlamentari
si pana la ultimul roman. Uita-te la de-
getele noastre intinse si murdare. Murdare
de furtisaguri, de barfa, condamnari, de
indiferenta, de urd, de razbunare, de acre-
ala. Vrem sa curatim fruntea natiunii noas-
tre dar nu si inimile noastre si nu si vietile
noastre. Doamne, te rugam iarta Romania.
Trezeste tara mea o Doamne, si schimba-
ne pe fiecare in parte. Si atunci vom stii cu
totii ca ne va fi bine si noua si generatiilor
care vor veni dupa noi, pentru cd asa ci-
tim in Psalmi:"Ferice de poporul al carui
Dumnezeu este Domnul!”

Doamne, te rugam ajuta-ne pe noi, sa iti
fim cei credinciosi. Noi, cei de rand sa fim
primii care sa spunem NU coruptiei, noi sa
fim gata sa ne luam angajamentul ca nu
vom minti, ca vom spune adevarul indif-
erent de pret, ca ne vom plati in mod cin-
stit taxele la stat, cd vom muncii cu toata
puterea si vom face doar lucruri de cali-
tate, indiferent cd vom matura pe jos intr-o
scoald, vom face o instalatie de apd, vom
conduce un autobuz, sau vom emite legi,
sau orice altceva ne e incredinitat ca re-
sponsabilitate. Si nu vom mai insela pe ni-
meni, ca ne vom curdatii vietile pe dinafara
si pe dinlduntru. Ca ne vom opri sa dam
cu pietre in cei care sunt asezati in pozitii
de autoritate, ca ne vom opri din barfa, ne
vom ruga pentru ei si vom ierta. Doamne
in ziua cand Romania, asta ranita si rug-
inita va ierta, cred cd va incepe sa simta
vindecarea incet, incet. Ajutd-ne Doamne
ca nu doar sa ddm jos un sistem politic, ci
acel sistem rau din propriile inimi!

Dumnezeule viu si real, cunoscandu-Te,
sunt sigurd de un lucru cd in tot acest iures
al evenimentelor din ultima perioada din
tara noastra, Tu ai fost in acele maini care
s-au intins sa scoata din foc. Te-ai aplecat
langa fiecare frunte inlacrimata si langa
fiecare inima sfasiata.Cred ca si acum cauti
mani prin care sa faci bine lumii...brate care
sa primeasca refugiati murdari si flimanzi
si care sa fi invete ce inseamna cu adevarat
crestinismul, religia iubirii. Urechi care sa
asculte, inimi care sa iubeascd si care sa
aducd vestea ca exista iertare, exista man-
tuire, exista un nou inceput, pentru ca Tu
ne dai o noud sansa.

Amin

Articol realizat de:
Anca Bordea Szasz

Am scris odatd ca necazul care vine

De la Hristos, din marea Lui iubire catre tine,
Ar trebui sa il privesti cu-addnca ‘ntelepciune
Sad-liei drept leacul ce te vindeca de uscdciune!

De am sti in clipa cdndvenim aici
Ce drum vom face, de vom creste sau vom rdmdne mici;
De am vedea o clipa fereastra cdtre iad si urdciune

Am alerga cu toti smeriti spre post si rugdciunel!...

Acel ce are bani, avere, mdrire si putere

Sinu e incercat de boli, necazuri si durere,
Acela, cu siguranta a fost Idsat de Dumnezeu
Sdii slujeascad in aceastd viatd, celui réu!

Astazi traim iluzia puterii, a banului si Idcomiei
Ascunsa atdt de fin sub masca dorintei desdvdrsirii, +
A omului ce trece prin viatd ca un realizat, v

rDa% gpre la sfarsit, constata cd nu a fost decat un biet

*

Ne zbatem sa suim treapta cu treaptad,

Sd ne acoperim de glorii mici si conturi mari in banca!
Si ne lipim cu-atata sdrg de bani si de putere

Incat uitim de sufiet si-l Idsdm golit de avere!

lluzia de plin ne umple sufletele goale. +

Uitam, ca si leprosii, Lui Dumnezeu sa-I multumim
Pentru tot binele pe care il primim! #

Si fin, alunecam spre iad, la vale, pe-nseldtoarele petale!

Nu avem timp sd indltamso rugdciune,

lar la sdraci de ce-am mai da din buzunarul plin?
Cdci spunem cd sunt cu toti niste hoti.

Mai bine risipim in lucruri de nimic, in care prisosim!

il judecdam pe cel ce cade in noroi

Si credem cd suntem tari si buni si...nimeni nu-i ca noi?
Dar va veni o zi si pentru noi

Cdnd vom simti necazul si durerea,

Abia atunci vom intelege pe-acel pe care il vorbeam

Si fdrda mild in el cu pietre aruncam!

Spun pustnicii si cei ce ruga au fierbinte

Cd doar cy post si rugdciune mai poate fi scapare,
Sd nu pierim cdnd va veni urgia aceea mare!

Sa-i ascultam si cu intelepciune sa luam aminte...

Sd neimbogatim in suflet, mai buni sa devenim!
Sad practicam credinta dreapta si sa o dovedim
Prin insasi viata noastra! S-o facem de folos!

Sa devenim cu totii slujbasii Lui Hristos!

Imi pun nédejdea-n Tine Doamne!

Sad ne ajuti, desertdciunea lumii sd o Iepadam'

Sd ne schimbdm stdpadnul, de rdu sa ne indepadrtam!
In rugdciune dérzd la Tine sd ne indemndm!

Sd ne primim necazul, boala si durerea

Ca o povara binefdcatoare sufletelor noastre!

in suferintd sd invdtdm rébdarea si técerea

Ca astfel sa castigdm un drum spre vesnicie!

Sad nu uitdam ca Dumnezeu nu joacd

La ruletd sau zaruri, nici<u mine nici cu tine.

Asa cad lasa veia ta crestine in Mainile divine!
Arunca-ti haina plind de pdcat si ruga ta cea seaca!

Ceréscul ‘nost Pdrinte ne stie negrul suflet,

ch?gre\gea sd vada cdinta sincerd adusa din addncul

Ne dd si armele de luptd pentru mantuire:
Curaj, vointd, rabdare, bunadtate si IUBIRE! .

Nu este vreme de pierdut in ratdcire!
Destul am stat in mare adormire!

Cdt mai putem si nu e prea tarziu

Sd il rugdm pe BUNUL DOMN ISUS cel viu
Sd intre-n sufletele noastre spre inteleptire!

Am scris aceste randuri pentru toti

Cdci suntem frati de cruce ce stam in marea ARCA!
Mesajul daca-i inteles, te rog prefa-I de acum in fapta!
Te lupta deci crestine pentru mdntuire, caci

Daca ai credinta vie, cu sigurantd ai sa poti!

D-na Ligia, Tg. Mures
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“intrucét atarna de voi tréi i in pace cu to i oamenii * (Romani 12:18)

u totii suntem chemati sa
dezvoltém  relatii  sdna-
toase, frumoase, bazate
pe incredere, pe respect,
cautand intotdeauna si fol-
osul altora.

Acesta insa, nu este un tel usor de

indeplinit, tindnd cont de faptul ca nat-

ura umana este pdcdtoasa si egoista.

Unii oameni, cred cd totul se invarte
in jurul lor si considera ca intotdeauna
au dreptul sé fie ajutati de semeni lor cu:
servicii, bani sau ca se pot face stapani
pe timpul altora. In egoismul lor, cred c3
toti cei din jur exista pentru a le face pe
plac si pentru a sluji planurilor lor. Astfel,
ei se suparad ori de cate ori imprejurdrile
nu le sunt absolut favorabile si apeleaza
la manie si la manipulare. Deoarece
acestia nu pot auzi cuvantul NU, se
supara ori de cate ori nu li se implineste
vreo dorinta si ii pedepsesc pe cei din
jur cu supararea lor.

Cand apare mania, drept raspuns la
refuzul unora de a ne implini anumite
dorinte sau placeri, atunci avem de a
face cu o problema de caracter. Cei ce
se manie in astfel de situatii, e posibil
nici sa nu isi dea seama, ca nu situatia in
sine ii deranjeaza, ci faptul ca, doresc sa
controleze vietile altora, dispunand de
timpul, banii sau lucrurile celor din jur.

Cum sa ne purtam cu aceste per-
soane? Cum sa implinim versetul care
spune; “intrucat atarna de voi traiti in
pace cu toti oamenii.” (Romani 12:18)?

Oare trebuie sa trecem peste
dorintele noastre sau sa facem alegeri
care nu vin din convingere, doar pen-
tru a nu supara pe cineva? Alegand
impotriva constintei noastre ne vom
trezi intr-o inchisoare a resentimente-
lor si a frustrarilor, vom trai cu teama
de abuz si cu gandul cd am fost ne-
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dreptatiti.

Nicidecum principiul -“ intrucat
atarna de voi, traiti in pace cu toti
oamenii” - nu va trebui sa ne forteze sa
trecem peste limitele constintei noas-
tre, nici chiar in cazul in care unii se vor
supara.

Tn primul rand, trebuie s3 stim ca
Dumnezeu ne acorda fiecdruia din-
tre noi, dreptul de a decide liber. Noi
hotdram daca 1l ascultdm sau nu; cel
care ne forteaza este “dusmanul’, el
doreste sa ne insele si sa ne fure liber-
tatea.

Deci, daca Dumnezeu ne da dreptul
de alegere liberd, atunci si noi trebuie
sd tinem cont de alegerile altora si altii
de alegerile noastre. Pe de alta parte,
daca am ales liber sa ascultam de
Dumnezeu, atunci prioritatea numarul
unu din viata noastrd este sa facem
voia Lui Dumnezeu, asa cum ros-
tim in rugdciunea
Tatal

u"

Nostru. Tinand cont de
acest principiu, noi vom lua decizii
care sd fie in acord cu principiile Lui
Dumnezeu, ne vom stabili limite ce vin
dintr-un cuget curat.

Cand ne confruntdam cu respingere
sau crize de manie din partea unor
oameni cdrora nu le-am facut pe plac,
doar pentru ca am ales sa ne respectdm
propiile limite, trebuie sd tinem cont de
cateva lucruri:

1. Nu tu ai o problema daca cineva
s-a maniat pe tine din cauza aleg-
erilor tale, persoana care nutreste
sentimente de manie are o problemad
nerespectdnd drepturile altora. Dacd
te confrunti cu manie sau manipulare
dupa luarea unei decizii sau dupa sta-
bilirea unor limite, nu tu esti de vina.
Tn nici un caz nu trebuie s& schimbi de-
cizia doar pentru ca cineva s-a maniat
si te ameninta ca vei pierde relatia cu

acea persoana.

Dorinta de a-i controla pe altii sau
a-i manipula, este una gresita si pro-
cedand in acest fel, unii isi pierd contro-
lul asupra lor insisi. Niciodata nu putem
sd fim responsabili pentru timpul, banii,
actiunile altora, deoarece fiecare om fsi
trdieste propria viata pentru care va da
socoteala doar inaintea Lui Dumnezeu.

Tu singur esti responsabil de aleg-
erile tale, nu vei putea justifica deci-
zii gresite luate de dragul de a calma
mania altora.

2. Nu prelua mania celeilalte per-
soane, ea este o emotie trditad in inima
celui ce s-a supdrat, ea nu se transferd
automat, ci doar daca ii dai voie. Nici
nuincerca sa calmezi persoanain cauza,
sd fi indbusi mania sau sd o resp-
ingi, in acest fel nu
i vei

face nici un bine celui manios.
Lasa-l pe celalalt sa fie manios, dar tu
decide singur, “la rece” ce veiface. Dacd
cealalta persoana s-a enervat pe tine,
nu te enerva si tu, aminteste-ti de sfatul
biblic“nu intoarceti nimdnui rdu pentru
rau”.

Pastreazda o atitudine prietenoasad,
spunand totusi adevarul, sustinandu-ti
punctul de vedere sau motivand alege-
rea.

3. Incearcd sd gdsesti oameni lipsiti
de interese, cu care sa poti vorbi de-
spre alegerile tale, despre aceste
lupte. ITmpreund cu acestia va veti pu-
tea ruga pentru alegeri intelepte si vei
gasi sustinere pentru mentinerea limit-
elor tale si pentru a putea face fata re-
spingerii de care ai parte, fara insa sa il
denigrezi pe cel care s-a maniat pe tine
sau sa ii pastrezi resentimente.

Procedand astfel, exista mari sanse
ca cel ce s-a maniat pe tine, sd inceapa

sd inteleaga cd tu ai dreptul sa de-
cizi in ceea ce te priveste pe tine si
va accepta sa iti respecte deciziile.
Reactiile de manie vor disparea
siasa  ai “castigat pe aproapele
tdu’, pastrand relatia si, in acelasi timp,
ajutandu-l sa-si  slefuiascd carac-
terul.

Exista si posibilitatea sa te alegi
cu pierderea unei relatii, cel putin
pentru un timp, dar acesta este un
risc pe care si Dumnezeu si-l asuma
in fiecare zi cu noi. El nu ne forteza
sd avem o relatie cu El, nu ne obliga
sa-I fim supusi, dar isi duce pla-
nurile la indeplinire indiferent ca
noua ne place sau

nu.

In loc de concluzie, amintesc
doua findemnuri de aur: unul al
Domnului Isus:

“Tot ce voi i sa va faca voua
oamenii, facei-le si voi la fel;
caci in aceasta este cuprinsa
Legea si Prorocii”( Matei 7:12).

Cel de-al doilea indemn vine de
la apostolul Pavel:

“nu te lasa biruit de rau, ci
biruie raul prin bine" (Romani
12:21).

Asa sa ne ajute Dumnezeu!

Rodica Baciu
Biserica ,Betania”
Tg. Mures
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TUSE
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upa acest interval este momentul consultarii
/ unui medic pentru elucidarea cauzei tusei.

Rareori, o tuse dupa o infectie respiratorie

poate dura pana la 8 saptamani (mai ales,

la cei cu o reactivitate crescutd a cailor
respiratorii), dar intotdeauna se observa o ameliorare
treptata in acest interval. Deci, daca tusiti mai mult de 3-4
saptamani, mai ales daca tusea nu a inceput odata cu alte
semne de infectie respiratorie (febrd, guturai, dureri in gat,
dureri de cap) si daca nu da semne de ameliorare evidente,
mergeti imediat la medic! Fumatorii tind sa considere ca
tusea (mai ales matinala) este ,normala” si nu ii acorda atentia
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solul’s

n general, tusea este cauzatd de infectii
virale, precum rdceala sau gripa si trece in
aproximativ o saptamdnad, fdrd antibiotice.
Acestea trebuie administrate numai in
cazul infectiilor cauzate de bacterii. Tusea este
consideratd cronicd atunci cdnd dureaza mai mult
de 3-4 saptamani.

cuvenitd. Schimbarea caracterelor tusei (mai frecventd, mai
suparatoare) este un semnal ca trebuie consultat medicul.
Poate semnala diverse afectiuni. O tuse persistenta poate
semnala o problema importanta de sandtate. Poate fi
vorba de sinuzita cronicd sau acutd, astm, diverse alergii,
bronsiolita sau bronsita, laringita, bronhopneumopatie
obstructiva, boala de reflux gastroesofagian, pneumonie,
dar si de tuberculozd, virus sincitial respirator sau emfizem.
Alte motive ale persistentei tusei sunt: mucoviscidoza, ,febra
fanului’, insuficienta cardiacd de tip congestiv, cancerul
pulmonar sau tuberculoza pulmonara. in cazul tusei uscate
cu senzatiei de gadilatura in gat, luati dropsuri/comprimate

S F A'r O tuse persistentd poate semnala o problemd importanta de sandtate. Asadar, primul lucru

pe care trebuie sa il faceti atunci cand aveti o problemad, este sd va adresati medicului.

de supt. care afectiunile sunt foarte grave si, indiferent de metoda
terapeutica, tusea persista mult timp - este cazul cancerului
pulmonar sau tuberculozei. Exista si unele medicamente care
pot induce tusea. Indiferent cate alte tratamente ati incerca
pentru eliminarea acesteia, nu veti avea rezultate pana nu
veti stopa administrarea respectivelor produse. E vorba, de
exemplu, de inhibitorii enzimei de conversie — un grup de
medicamente de prima linie recomandat hipertensivilor. De
aceea, e bine sa cititi cu atentie prospectele de fiecare data

Tn cazul alergiilor, optati pentru antihistaminice, iar
daca tusiti in special dimineata, ar fi bine sa renuntati la
tigdri. Tuberculoza pulmonarad si cancerul pulmonar sunt
cele mai frecvente cauze de tuse cronica. Tuberculoza
pulmonard, din cauza ca este o boala contagioasa, este
important sa fie descoperita cat se poate de repede pentru
a opri raspandirea ei.Radiografia pulmonara si examenul

| e pn ) SN p |
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sputei (,flegmei”) eliminate de pacient, sunt necesare
pentru diagnostic. Cancerul pulmonar este, de asemenea, o
cauza frecventa de tuse cronica, mai ales la fumatori, dar nu
numai. Diagnosticul timpuriu al acestei boli poate fi salvator
pentru viata pacientului. Fumatorii nu trebuie sd ezite sd se
prezinte la medic in cazul in care apare o alta tuse sau tusea
anterioara ,tabagicd’, isi schimba caracterul. Radiografia
pulmonard, endoscopia bronsicd, tomografia computerizata
sunt cele mai importante investigatii, care permit stabilirea
unui diagnostic de cancer pulmonar.

Asadar, primul lucru pe care trebuie s il faceti atunci
cand aveti o problema, este sd va adresati medicului.
Tratarea unor simptome fara rezolvarea afectiunii de
baza, duce la complicatii, la evolutia bolii si persistenta
simptomelor (a tusei, in cazul de fatd). Administrarea
antibioticelor se face doar la indicatia medicului specialist.
Folosirea lor pentru infectii respiratorii usoare sau pentru
tusea de cauza extra-respiratorie duce la cresterea
rezistentei microbilor la antibiotic.

R

cand luati un nou medicament si sa informati
medicul asupra tuturor noutatilor aparute.

Pretuiti sindtatea!

Articol realizat de:Dr. Moga Erika
Medic Specialist Pneumolog,
Policlinica Marmed Tg. Mures

Doar stabilind diagnosticul corect si tratamentul
corespunzator veti scapa de tuse. Sunt insa si situatii in
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In urma masuratorilor de audienta realizate pe parcursul
anului 2014, Credo TV a fost inclus din nou pe lista Must Carry.
Multumim Iui Dumnezeu pentru aceasta izbanda.
Credo TV este retransmis de peste 200 de retele de distributie mici si
mijlocii, in sistem analogic si digital.
La acestea se mai adauga:
» Telekom TV - pachetele digitale Televiziune S, M si L (IPTV)
- pentru abonamente, tel: 021.430.06.61
* UPC - pachetele Familia HD si Maxim HD
- pentru abonamente, tel: 031.100.08.72
e Focus Sat
- pentru abonamente, tel: 021.406.72.20

e Antena parabolica individuala
- informatii pentru instalare, tel: 0744.766.490

Servicii:
Consiliere psihologica
Proiecte educative _
Daca doriti sa sprijiniti lucrarea noastra si sa contribuiti la costurile de tiparire si editare ale rev- : > MUltU m|rr| tutu ror Celor care ne sustin in rugéciune si financiar
istei ,Suflet de femeie”, va rugam sa gasiti mai jos, contul in lei deschis la Banca Romaneasca. I S n E | " . C : TV !
RO2IBRMAO330033872400000 a raspandirea Evangheliei prin Credo TV.

= g : Asociatia Credo Television Network - CIF 170 937 21

< Contact MATER: Str. 22 Decembrie 1989, nr 12/2, Tg-Mures, Tel: 0265-250.540, www.mater.ro Cont donatii: RO 28RNCB 007 402 922 406 00 01 BCR




Suntem deschise oricarei femei, care doreste sa ne impartaseasca din experi-
entele ei cu Dumnezeu, ganduri, poezii sau povestioare care sa ne aduca mai
aproape de El si mai aproape una de cealalta.
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Daca doresti sa faci parte dintre autoarele articolelor revistei “Suflet de femeie”,
trimite-ne scrierile tale pe adresa contact@sufletdefemeie.ro

Biserica Penticostald BETANIA:
str. Pavel Chinezu nr. 5, Targu Mures
Biserica Crestind NOUL LEGAMANT:
str. Cuza Voda nr. 22, Casa Sindicatelor, et.3, sala 53, Targu Mures
Biserica Penticostald FILADELFIA:
str. Substejaris nr. 17, Targu Mures
Biserica Penticostald BETHEL:
str. Arany Janos nr. 24-26, Targu Mures
www.sufletdefemeie.ro
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