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Dragi cititoare,

In timp ce fulgii albi au pregatit decorul pentru Criciun, ne-am grabit si scriem §i noi citeva cuvinte
pentru suflet, cu gandul ca, acum cand revista noastrd implineste un an, sd vd aducem o noud bucurie
de sarbdatori. Revista ‘Suflet de femeie” si-a dorit sd fie, pe parcursul acestui an, o prietend, un consilier
al sufletului dumneavoastrd §i credem cd a reugsit. Avem prietene care ne-au spus cd au simtit relaxare
lecturdnd revista, unele au scapat o lacrimd in taind vazdnd cd mai sunt dureri ca ale lor §i poate altele
au primit incurajare sau raspunsuri la intrebdrile addnci §i nerostite.

La final de an, prinse in valtoarea preocupdrilor si responsabilitatilor specifice noud, femeilor, am dori
sd tinem cont §i de sufletele noastre i sd le umplem cu [umind, pace si bucurie. Sd ldsdm sdrbdtoarea sd
ia loc in sufletele noastre, aprinzand in inimd (umina Nagterii Mdantuitoru #i 1 atunci, tot ceea ce vom

Sface sau vom spune, va fi cu adevdrat bineféicdtor si va produce bucurie %ﬂagi

Cind aceastd Lumind strd[uce\ﬂe in inima gi in mintea noastrd, weusi e.inielegem mai bine sotii, sd
avem ;@ multd ribdare cu cog{zz nostri, sd nu ne mai speﬂemﬂg@w ar cei care ne caled pragul
vor gdsz %E‘iﬂfnw&f T‘l ospitalier, @um{e n se ]z\o\r rdb'z&_'c?_ E_fez:é. | ' / / _—
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Dragul meu Farinte,

DA deosebit de onorats sz Iti scriu si, totodats, sunt plind de incredere ca vei citi
scrisoarea mea, pe care stiu ca o vei lua in considerare daca este dupé voia Ta.

Nu pot 54 ma adresez fara sa iti multumesc frumos pentru ci m-ai binecuvantat, pe mine si familia mea, aga
cum, probabil, de multe ori nu am meritat. M-ai pus pe o treapti noud, maiinalt3, de pe care Te pot vedea mai
clar gi mai profund! Ce minunat Estil

Se apropie o ziin care Tu insigti tare, tare, ca sa ne amintesti ce Dar minunat ne-ai oferit atunci cand noiinca
hici hu existam: nagterea Domnului Isus Hristos, prin care ranile noastre sunt vindecate, dragostea si Viata
patrund in noi... In aceasts Sarbatoare, numits de oameni si Criciun, copiii sunt obignuiti s4 scrie scrisoare
Mogului, 54 ceara fiecare dupa dorinta proprie, fird si gtie ca Cel care aduce daruri imense gi cu adevarat
valoroase esti Tu!

Taticul meu?! Stiu ¢4 atunci cand eram mai mica obignuiam sa-i scriu si eu lui Mog Craciun, insd acum Tu ai
in inima mea un nume mult mai frumos: DOMNUL MEU! Ce dar mai de pret si mai valoros ag putea sa-Ti cer in
afara de Fiul Tau, Mantuitorul intregii omeniri, pe care mi L-ai daruit fara sa-L cer, fard vreun pret. Dorinta inimii
mele nu mai este s primesc papusi sau dulciuri, ci 54 mé faci deplin constienta de acest cadou deosebit, s4
ma inveti cum sa-L pretuiesc si s4 ma bucur cu adevérat de El, pentru ¢4 1SUS ESTE CEL MAI SCUMP CADOU.

Nu vreau s4 mi-L ageziin papuci sub un brad, ci sa-L agterniin adancul inimii mele, ca 4 ma transforme, sa-mi
dea dragoste, nidejde, putere, 54 fiu o lumini alimentata de Tine. Iti cer, atat mie c4t si tuturor de pe acest
pamant, sa ne deschizi LARG ochii gi urechile inimii, s4 intelegem ca viata noastra ti apartine in totalitate gi
cd, daca ne vom lisa condugi de Tine, aga cum ne arati in Cuvantul Tau, vom primi mai mult decat un cadou - o
Comoard Vegnica. Vreau si incepem Noul an cu Tine, mergand pe urmele Tale, fird s ne ratacim. Umple-ne,
Doamne, cu lubirea Ta, cu Duhul Tau Cel Sfant, ca sd putem fieliberati, vindecati si sdnatosgi.

Te binecuvéntez, Te iubese, Iti multumesc si Te astept sa vii cat mai repedée in inimile noastre.

Cumulta dragostegirespect,
copilul Tau,

Loredana Milagcon
Biserica Betania, Tirgu Mures



Deumul (Nagilon,
0 destinatie finald

¢ mic copil m-au
fascinat Magii... Studiind cu atentie
picturile Craciunului, ii priveam
cu o deosebitd admiratie, sorbind

fiecare filigran auriu ce se vedea in
tesatura hainelor si terminand cu
detaliile de pe lucratura darurilor
acestora: Aur, Smirna si Tamaie...

superbele ingrediente de Rege,
Profet si Preot! Veneau dintr-o alta
lume... o lume de regi, de lumini si
deplin respect pentru Imparatul! Dar
odata cu trecerea timpului, magii Tmi
starneau si o oarecare teama. Tarziu
am aflat ca erau cautatori in stele, ca
poate ar fi avut practici pagane sau
erau confrati ai cautatorilor pietrei
filosofale. ..

Si, mai tarziu, dupa multe cautari
si clarificari personale, am intrezarit
valoarea cdutarii vestitilor magi.
Incetul cu incetul, impresiile
mele de copil s-au estompat,
ajungand sa nu-i mai invidiez
pentru bogatiile lor materiale,
ci pentru bogatia lor interioara:
CATA DETERMINARE! CATA
CONVINGERE  PERSONALA
si CATA VOINTA de a-si atinge
tinta!

Ce mult ar trebui sa ne asemanam
magilor, noi crestinii: o asemanare
in bogatii interioare, in deprinderi si
actiuni personale. Ne aflam de atatea
ori in cautarea multor stele, dar nu a
Stelei Craciunului care primeaza fata
de celelalte. Asemanarea cu magii este
si mai izbitoare atunci cand realizezi ca
ai avut acelasi punct de pornire, adica
acelasi start ca si ei: noi toti am pornit
in Cautarea Stelei Craciunului...
Insd, incetul cu incetul, ne-am obosit
ochii printre alte constelatii de valori,
moravuri, traditii $i multe consideratii
ce cantaresc mai mult in comparatie
cu deznodiamantul cautarii noastre
stelare.

Astazi, in pragul Craciunului
2010, realizez ca o mare miza s-a
agezat pe reusita mea si a celorlalti
“cautatori”, pentru ca toti am fost
asezati pe Drumul Betleemului
luminat de Steaua Craciunului, cu
grijd si fara o selectie bazata pe
criterii. Pentru a ajunge la destinatia
finala, adica la Pruncul Isus din
ieslea Betleemului, trebuie sa fim
atenti la detaliile Cerului. Am
fost echipati si asezati pe drumul
corect, catre o Destinatie Fericita,
iar de acum std in determinarea
noastra reasezarea prioritatilor si
fixarea tintei profesionale, care sa
nu premearga tintei sufletesti, atenti
fiind sa ne gasim destinatia finald a
propriei noastre cautdri in paginile
Sfintei Scripturi!

Va doresc un Craciun Fericit si
Un An Nou plin de binecuvantari!

Simona Brincovan
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Cand Isus sc naste

storic vorbind, Isus Hristos s-a
nascut cu peste 2000 de ani in urma,
in aceastd lume, nefiind 1nsd din ea.
La implinirea vremurilor, El a intrat in
aceastd lume prin minunea intruparii
lui Dumnezeu pe pamant, din Duhul
Sau si din fecioara Maria. ’De aceea,
Sfantul care se va naste din tine va
fi chemat Fiul lui Dumnezeu” (Luca
1:35).

Nasterea lui Isus a fost prezisa cu
mult timp inainte prin proorocul Isaia:
lata, fecioara va ramdne insdarcinatd,
va naste un Fiu si-I va pune numele
Emanuel (Dumnezeu este cu noi)” -
Isaia 7:14 si Matei 1:23. Astfel a fost
pus in practica planul lui Dumnezeu
pentru mantuirea omului.

Este coplesitor cum dragostea lui
Dumnezeu a gasit cu cale sa-L trimita
pe insusi Fiul Sau, ca sa rascumpere
omenirea din pacat si sd fie astfel
posibila restaurarea legaturii omului
cu Dumnezeu. Dorinta Lui a fost ca
oamenii sad-si poatd Tmplini scopul
pentru care au fost creafi, In armonie
si sigurantd deplina.

Fiul L-a iubit atat de mult pe Tatal,
incat S-a smerit i S-a supus Voii
Sale, de a duce la Implinire planul Lui
pentru mantuire si, desi “avea chipul
lui Dumnezeu, totusi n-a crezut ca un
lucru de apucat sa fie deopotriva cu
Dumnezeu, ci S-a dezbracat pe sine
insusi §i a luat un chip de rob, facandu-
se asemenea oamenilor. La infatisare
a fost gasit ca un om, S-a smerit §i S-a
facut ascultator pand la moarte, §i
inca moarte de cruce” (Filipeni 2:8).

Vedem cum a intrat Fiul lui Dumnezeu
in aceasta lume: din dragoste fatd de
Tatal, in deplind ascultare de voia
Tatalui, smerit, dezbricandu-se de
firea dumnezeiasca. Astfel, cand Isus
Hristos S-a nascut pe acest pamant,
Dumnezeu S-a facut om, ca omul
sd poatd deveni fiu de Dumnezeu,
facandu-se asemenea chipului Fiului
Sau. Isus Hristos este darul lui
Dumnezeu pentru intreaga omenire.

Sarbatoareanasterii lui Isus semnifica
nadejdea omenirii de a fi mantuitd
prin credintd, nu prin fapte, intrucat
Dumnezeu a hotardt asa: “Fiindcad
atdat de mult a iubit Dumnezeu lumea,
ca L-a dat pe singurul Lui Fiu, pentru
ca oricine crede in El sa nu moara, ci
sa aiba viaga vesnica” (loan 3:16).

Traim Intr-o lume in care sarbatoarea
nagsterii lui Isus a fost denaturata, fiind
aduse in prim plan traditii si ritualuri
cu puternice influente mercantiliste,

straiine de adevarata bucurie si
semnificatie spirituald a nasterii
Mantuitorului. De acceea, vestea

cea bund a faptului cd s-a nascut
Mantuitorul tuturor neamurilor este
umbritd si multi oameni sunt astdzi
farda nici o nadejde cd Dumnezeu
ii iubeste, ca Lui 1i pasda de ei si ca
punandu-si speranta in El nimeni nu
poate sta impotriva lor.

Dumnezeu ne-a pus la dispozitie
si Calea catre El: Isus, Cel care a
acceptat sd se nasca pe acest pamant
si sa plateasca cu viata Lui pacatele
noastre, pentru mantuirea tuturor
acelora care vor crede in El.

Astazi, pot sa spun cu imensa bucurie
ca planul Lui Dumnezeu, intocmit
inca Tnainte de intemeierea lumii, m-a
avut in vedere si pe mine asa cum i-a
avut (si cred ca-i are incd) in vedere pe
multi, oricat de departe ar fi ei acum.
Intocmai cum Isus Hristos a intrat in
istoria omenirii din afara ei, tot asa El
trebuia sa vina in mine din afara, sa se
nasca in mine ca eu sa ma pot naste
din nou printr-o nastere diferita de cea
fizica: o nastere spirituala prin credinta
in Isus Hristos. Nu putem sa intram in
Imparatia lui Dumnezeu pani ce nu
suntem nascuti de sus, din Dumnezeu
prin Duhul Sfant. Isus insusi a afirmat:
“Trebuie sa va nasteti din nou”(loan
3:7).

Cand Isus S-a nascut in inima mea,
am Inceput sa mor cate putin in fiecare
ziin firea mea pamanteasca, veche si sa
ma nasc din nou in firea dumnezeiasca
in Impératia lui Dumnezeu. Nasterea
lui Isus Hristos in inima mea a fost
0 minune, un har pentru care i
mulfumesc lui Dumnezeu in fiecare
zi si a fost rodul multor rugdciuni ale
unor oameni care mi L-au descoperit
pe Isus ca Domn si Mantuitor
personal. Celebrez n fiecare zi aceasta
sarbatoare a nasterii lui Isus in inima
mea, fara de care sarbatoarea crestind
a Craciunului nu ar mai avea nici un
sens si ar fi lipsitd de substanta, de
savoare.

imprejuririle in care Isus s-a
nascut si in inima mea...
...fac parte din modul in care Dumnezeu
m-a curtat de-a lungul anilor ca sa ma
intorc la El, sa am o relatie personala
cu El sa caut, sa bat, sa cer de la
El puterea de-a fi asemeni chipului
Fiului Sau - in dragoste, ascultare §i
smerenie.

Continuare in pagina urmdtoare



Totul s-a intamplat cam aga..., cu
ceva ani in urmad.

Intrasem intr-un nou an cu
sperante nu prea mari, caci eram
dezamagita de ultimii ani in care
puterile ma parasisera parca
si eram destul de deprimata.
Niciodata nu fusesem o persoand
prea optimista §i Intotde
puneam raul in fata, deci cu atat
mai mult nu puteam ca la acest
Inceput de an sa eman prea mult
optimism. Sufletul mi-era greu
§i simfeam un gol pe care nu-I
puteam umple cu nimic. Practic,
eram nemulfumitd cd, desi ma
straduisem din greu foarte multi
ani  daruind societatii  (fara
rezerve) anii, altruismul, abilitatile
Si puterea mea pentru a-mi gasi
pacea, linistea §i confortul pe care
sa le pot imparti cu familia mea,
nimic nu mergea cum trebuie.

Rezultatele nu erau pe masura
efortului, eram blamata de
familie, nu aveam prieteni, iar
sufletul meu ramasese searbad din
tot acest zbucium. Jertfa mea ma
transformase intr-un robot care-
§i facea bine treaba la locul de
munca, dar acasa eram de cele
mai multe ori ca la “hotel”. Fiica
mea a crescut mai mult singura
sau petrecand cea mai parte
parte a timpului cu soful meu. Ii
multumesc azi lui Dumnezeu ca
i-a dat sotului meu intelegerea
§i capacitatea de a ma ajuta in
gospodarie. Insi unele probleme
ramdneau neglijate si, pe parcurs,
am Inceput sa primesc, pe bunda
dreptate, reprosuri subtile ca ma
dedic prea putin familiei.

Intr-un tarziu am realizat
cumplitul adevar: ca anii treceau
iar eu arsesem deja ca o lumdnare
la ambele capete, fara sa fac nimic
pentru sufletul meu, nerealizand
cd va veni o varsta cand nu voi mai
putea oferi nimic societatii §i ca
atunci voi fi respinsd de aceasta.
Am realizat ca nu ma gandisem
niciodata serios la viitor. Eram
la limita §i sufletul meu implora
ajutor, dar nu aveam idee unde voi
putea gasi o raza de lumina care
sa ma calauzeasca.

Cand Isus se naste

Nu stiam sa ma descurc decdt
prin propriile forte, asa cum
invdtasem Inca de la 15 ani,
cand parasisem casa parinteasca
pentru studii. De cele mai multe
ori plangeam, sperand sa ma auda
sau sa md vada Dumnezeu §i sd-
mi dea o mdnd de ajutor.

Pe atunci, viata mea religioasa
se reducea la a merge la biserica
din cand in cand, unde, conform
obiceiului, trebuia sa indeplinesc
niste ritualuri, iar rugdciunea
personala lipsea cu desavarsire.
Exceptii au fost cazurile cand
aveam vreo nevoie Speciala —
examene, de exemplu. Incepusem
sd ma simt ca o straind in biserica
pe care o frecventam pe atunci.
Mersul la biserica nu ma mai
satisfacea §i oricum simteam ca
ma indepartasem mult prea mult
de Dumnezeu §i nu vedeam o cale
de a reconcilia relatia noastra.
Aproape un an de zile nu m-am mai
dus la biserica, invocand diverse
motive pentru a md justifica.

In timpul unei vizite ficute
impreund cu Ssoful meu unor
prieteni pe care nu-i mai vizitasem
de mult timp, nu §tiu cum au ajuns
discutiile la relatia cu Dumnezeu.
Poatefatamea exprimadeznadejde
sau, pur si simplu, Dumnezeu a
vrut sa fie asa. Discutand, am
inceput sa expun cateva din ideile

unei carti pe care tocmai o citeam,

gen “conversatii cu Dumnezeu”,
care imi prezenta un Dumnezeu
“mai prietenos” decat aflasem
pana atunci. Speram, din toatd
inima, ca mad voi putea apropia
mai mult de El din aceasta noua
perspectiva.

Am  impartagit acest gand
gazdelor noastre. Evident,
discutiile pe aceasta tema nu au
durat prea mult, pentru ca gazda
avea replici documentate la toate
afirmatiile mele. Asa mi-am dat
seama ca, de fapt, cultura mea
religioasa era zero, iar credinta
era intr-un Dumnezeu pe care
nu-L cunosteam.

Acela a fost momentul in care mi
s-a trezit constiinta si am realizat
cd, la varsta mea, nu cunosteam
lucruri elementare despre religia
mea, despre Sursa  tuturor
lucrurilor de la care puteam
primi “calea, adevarul §i viata”,
nu-L cunosteam pe Dumnezeu
intr-un mod real §i personal. Mi-
am dat seama ca pdnad la acea
varsta nu citisem Biblia, desi o
aveam in casd. Nimeni, niciodata
pdna atunci, nu ma indemnase sd
citesc §i sa invat din intelepciunea
Bibliei, care este Cuvantul lui
Dumnezeu. .

Atunci am stiut ca acesta era
lucrul ce-mi lipsea in _,agliq;d.j_-
cunoasterea  Adevdarului  Iui
Dumnezeu si Calea care sa-mi
daruiasca toata z”n;e_lepcitmea"._ _
si puterea de care aveam atdta "

nevoie ca sa merg mai departe!
e . 2 e 2 Lo e
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convinsd ca asta vrea Dumnezeu

Studiul biblic se desfasura la
resedinta unei alte respectabile
familii.




Cand Isus se naste

Stiu, cu siguranta, ca acolo, de
foarte multe ori am fost penibila si
exagerata prin intrebarile pe care
le puneam, iar uneori pana §i eu
simfeam ca undeva in aer plutea
exasperarea. Dar intotdeauna am
gasit multa rabdare §i intelegere
la gazdele mele, niste oameni cu
multa dragoste pentru Dumnezeu.
Cu fiecare verset din Biblie
care mi se revela, am inceput
sa inteleg ca viata mea de pana
atunci nu fusese conform voii lui
Dumnezeu §i ma miram ca El ma
ajutase, totugi, ca sa ajung pand
aici. Am realizat cad, orbita fiind
de dorinta de-a fi perfecta

de-a avea un suflet "mare’ de—a
g hr

atinge siguranta zilei de mame
percepusem marea

i Ay

mea. In fiecare simgeam pe
Dumnezeu tot mai _aproape pana
am ajuns sa-L simt chiar in inima
mea.

Acum stiu ca aceasta a fost voia
Lui, care pe fiecare ne incearcd,
dar nu peste puterile noastre.
Mi-am dat seama ca daca nu as fi
avut ajutor in intelegerea Bibliei
prin explicatiile si rugaciunile
gazdelor mele, totul ar fi fost un
chin zadarnic care ar fi sfarsit
prin a-mi forma o parere cu totul
gresitd despre faptele revelate in
Biblie, iar cu timpul poate ca as fi
renuntat la studiu.

Si am gasit Cuvantul lui Dum-
nezeu plin de mistere, care ni se
reveleaza treptat, pe masurda ce
devenim mai maturi in gandire
si mai infelepti, ca sa pricepem
esenta ascunsa a tuturor lucru-
rilor §i sa pastram aprins in noi
focul credintei. Apoi, dintr-o datd,
am simfit acut cd a venit vremea
sa-L primesc pe Isus Hristos in
viata mea ca Domn §i Mantu-

itor prin declaraﬁe personald

Aceasta a fost povestea mea. De-
atunci ma bucur de un Crdciun
adevarat si, cand mii de luminite
impodobesc orasul, cand rec-
lamele magazinelor ne atrag cu
tot felul de oferte, iar masa de
Craciun este incarcata de bucate
care de care mai gustoase §i mai
imbietoare, cand colindatorii
umbla din casa in casa ducdand
vestea nasterii Mantuitorului Isus,
ma copleseste minunea care El a
facut-o in inima mea si-as vrea sa
strig lumii sa se opreasca, ca sd
stie ca Isus Hristos e Domnul!

,De aceea si Dumnezeu L-a
inaltat nespus de mult, i I-a dat
Numele care este mai presus de
orice nume, pentru ca, in Numele
lui Isus, sa se plece orice genunchi
al celor din ceruri, de pe pamant
si de subt pamant, si orice limba
sa marturiseasca, spre slava lui
Dumnezeu Tatal, ca Isus Hristos
este Domnul”. (Filipeni 2:9-11)

Ma rog ca amlntlrea trecutul Ls a |

Carmen Nistor
Biserica Noul Legamdnt
Targu Mures




ar batoalca i sdrbdtocuul mccpca cand mama S¢ ascza SI ne povestea dcsplc Isus — Impardtul sufietelor
noastre. Cum Dumnczcu Tatal, Suveranul universului, care a facut cerurile si pamantul, a ales o stca din
U fime tele si-a facut-o calauza pe cer. Ea le-a aratat magilor drumul pana la ieslea BetleemuluimundesS-a
nascut ISUSEBILL Sau. Dumnezeu a dat oamenilor o pretuire atat de mare incat a ingaduit ca ynicub:SauFiu Sa
ﬁa thup dep\m nipentay placerea de a fi om, ci pentru mantuirea noastra, ca sa ne aduca la starca de fericiredin

carc am cazut dm Rauza pacatulul : ’

.,

; A In intuneriCUlSpiritualfcaress copIC§1t lumea s-a reyarsaglumina lui Dumnezeugn lumina aceasta au vizut
magii stecatas In lummaﬁlmatranul Simeon L= ?Fccunoscut pe Mantuitorul Prunc. ,,Simeon [-a luat in
brate, d binecuvantat pe Dumnezeil'si a ziss,, Acum sloboade in pace pe robul Tau Stapane, dupa cuvantul Tau.
Caci au vazut ochii mei mantuirea 1a pe care ai pregatit-o sa fie inaintea tuturor popoarelor, lumina care sa

lumineze Neamurile si slava poporului Tau Israel” (Luca 2: 28-32).

Isus este Lumina lumii. El este Minunea sarbatorii de Craciun, Pruncul Sfant care a devenit cel mai mare
Invatator al omenirii, Mantuitorul care a acceptat sa fie rastignit pentru pacatele noastre, este Domnul care a
inviat ca sa ne pregateasca noua lacasul in cer. Inima sarbatorii este El, caci cine poate intr-adevar sa se bucure
fara E1?

Doamne, Tu, care tii in mainile Tale marginile pamantului, fa ca ochii nostri sa vada
lumina Ta ca sa laudam fara incetare Numele Tau. M-am intrebat deseori daca noi, oamenii,
spunem maretia Ta asa cum o spun cerurile, soarele sau cum o spune noaptea care pentru
Tine isi pune podoabe de stele. Caci toatd slava Ti se cuvine Tie, care ai venit sa ne fii Paine
si Apa, Lumina si Mantuire. {ti multumesc!

Ana-Rodica Bldjan
Biserica Bethel
Targu Mures




Craciunul este drago&te, iertare, bucuriel

Ce inseamna acest cuvant pentru marea
majoritate? Cadouri, cozonac, familie,
brad, globuri si ghirlande. Dar ce este
cu adevarat? Este o sarbatoare pe care
contemporanii au deformat-o, este Ziua
in care s-a nascut Mantuitorul. Este
acesta un lucru neglijabil? Nu, dar totusi,
spiritul si atmosfera tipica societatii din
acest secol ne ocupa timpul, mintea si
sufletul cu alte nimicuri...

In aceasta perioada suntem, tot mai
des, presati de timp, cu foarte putini bani
si cu ganduri orientate intr-o directie cu
totul opusa.

Craciunul ar trebui sa ne aminteasca
de Nasterea lui Isus Cristos (celor care
in timpul anului au uitat), de darul divin
al lui Dumnezeu, de dragoste, de pace,
de liniste, de odihna, de altceva, de alta
,»energie” decat cea pe care o emana
,,Craciunul modern”.

in ziva de azi, o persoana ,,civilizata”
cumpara cadouri scumpe, isi impodobeste
casa, gradina si apartamentul cu cele mai
elegante detalii, dar nu o face pentru
a-L. bucura pe Cel onorat de aceasta
sarbitoare. In concluzie, este ca o cutie
aspectuoasa pe dinafara, dar goala...

Nu numai cei care nu cred in
Dumnezeu, ei chiar si crestinii sunt, in
aceste vremuri, afectati de procesul de
modernizare al Craciunului. Eu sunt de
parere ca ne afecteaza poate prea mult.
Cati dintre noi se lupta pentru adevaratul
motiv pe care il serbam?  Cati dintre cei
care despacheteaza cadourile primite de
Craciun simt bucuria pe care o datoram
Pruncului Isus si nu hainelor si altor
obiecte primite?

Craciunul este cu totul altceva decat
ceea ce serbam cei mai multi dintre noi.
Craciunul inseamna iertare, dragoste,
jertfa si multumire.

Haideti sa fim credinciosi si sa traim
adevarata sarbatoare in numele lui Isus, a Claudia Roselli (cls. a VIII-a)
carui zi o sarbatorim! Biserica Noul Legamdnt,

Targu Mures
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y dur pessiry

“Nu vd temeti, pentru cd iatd, vd aduc o veste bund, care va fi o mare bucurie
pentru tot poporul: astdzi, in cetatea [ui David, vi s-a ndscut un Mdntuitor, care

este Cristos, Domnull” (Luca 2:10,11).

rimii care au
primit vestea cea buna au fost magii.
Bucurosi nespus de mult i avand
inaintea lor steaua pe care o vazusera
in Rasarit, magii au ajuns intr-o iesle
din Betleemul Iudeii.

Un loc ales de Dumnezeu Tatal si
despre care profetii au scris: “Tu,
Betleeme, tinut al lui Iuda, nu esti
nicidecum cel mai neinsemnat dintre
conducatorii lui Iuda, cdici din tine va
iesi un Conducdtor, care va pdstori
poporul Meu, Israel“ (Matei 2:6).

Aici ... s-au prosternat inaintea Lui,
si-au deschis cuferele cu comori si [-au
oferit daruri: aur, timaie si smirna.
Toate aceste daruri au fost oferite
cu mare drag Celui care este chipul
Dumnezeului nevazut, intaiul nascut
peste Intreaga creatie, pentru ca prin El
au fost create toate lucrurile 1n cer si pe
pamant, cele vizibile si cele invizibile
(Coloseni 1:15, 16a).

Asadar, e 0 zi mare, ¢ 0 zi de
sarbatoare... ¢ ziua Lui! Oare ce I-ar
placea sa primeasca in dar, de ziua
Lui? Cu ce dar L-am putea surprinde?
Oare ¢ pretentios? Oare se multumeste
cu un singur dar? Sau vrea mai multe?
Dulciuri, bomboane, haine, jucarii...
Daruri frumoase pentru mine, pentru
tine...

Oare si pentru E1? De foarte multe
ori ne punem astfel de intrebari in
momentul 1n care cei dragi noud isi
sarbatoresc ziua de nastere. Poate si in
momentul 1n care sarbatorim Nasterea
DOMNULUI. El, insa, nu are nevoie
de astfel de daruri, nu are nevoie de
dulciuri, bomboane, haine, jucarii
- pentru cd El are in maini Intreaga
creatie. De vreme ce e ziua Lui, fiecare
dintre noi ar trebui sa-I ofere un mic
dar, nu costisitor, nu fastuos. Ci, cu o
atitudine de reverenta si recunostinta,
sa venim cu darurile noastre:
Rugaciunea, Iertarea, Credinta,
Dedicarea (loialitatea noastrd) si, nu
in ultimul rand, cu noi ingine.

O data ce 1i oferim rugiciunea
noastra, binecuvantarile Lui vor aduce
un zambet pe fata ta si a mea, vor
aduce rezolvare problemelor de zi cu
zi. Roaga-te Lui pentru provocari si
incercari, iar caracterul tau se va for-
ma frumos. Roagi-te pentru copilasi
si multumeste-1I Lui pentru inocenta §i
simplitatea care o aduc lumii. Roaga-
te pentru creatia Lui si mulfumeste-I
pentru frumusetea naturii cu care te-a
inconjurat, dar si pentru frumusetea
interioard cu care i-a inzestrat pe cei
dragi tie!

Ceea ce li aduce o bucurie imensi
este darul iertirii. In cele din urma,
esenta Craciunului std chiar in acest
dar. Poti incepe chiar din acest mo-
ment sa ierti, uitdndu-te cu bunatate
la cei din jurul tau, poti incepe cu un
zambet in schimbul unei fete poso-
morate sau, Tn schimbul unei replici
taioase, poti oferi o vorba buna.

Darul credintei... ,,Si fara credintd
este cu neputintd sa fim placuti Lui!
Cdci cine se apropie de Dumnezeu,
trebuie sa creadi ca El este, si cd
rasplateste pe cei ce-L cautd” (Evrei
11:6). 11 asteapta de la copiii Lui si
nu-l considera a fi prea ,,scump” pen-
tru a-1 fi dat.

[si aminteste in fiecare an de dedi-
carea noastra, de loialitatea mea si
a ta fata de El... Isi doreste s fie Pri-
etenul nostru, sa gasim in El increde-
rea aceea pe care se cladeste o priete-
nie de-o viatd. Se bucura asa de mult
cand, in orice situatie, noi ridem cu El
sau plangem cu El. Ne vrea aproape
pentru simplu fapt cad ne indrageste
asa cum nimeni nu ar putea sa o faca,
decat El.

Noi nu cumparam aceste daruri
de la magazin, nu sunt de vanzare: ele
sunt daruite dintr-un suflet bland al
unui copil de Dumnezeu si sunt pri-
mite cu o dragoste plina de indurare a
unui Dumnezeu nepartinitor.

Acestea sunt darurile pentru El:
rugaciune, iertare, dedicare, credinta...
Ofera-I-le incomensurabil an de an...
si El 1ti va multumi, asa cum numai El
stie! Care este darul tau pentru El, anul
acesta?

Camelia Mdarginean
Biserica Filadelfia, Targu Mures

©®



Stralucirea Craciunului

De Crdciun totul sclipeste,

Strdluceste §i uimegte!

Totul este colorat, parfumat si aranjat!
Brazi §i globuri si beteald, luminite peste tot,
Ai crede cd cineva, dinadins a incercat,

Sd ne-ameteascd, socot!

Muzicd, reclame multe,

Cine vrea std sd le-asculte,
Sd-se-ncdante, s-ameteascd
Si-apoi punga sd-si goleascd!

Magazinele sunt pline,
De carnatii rotofei, de buc La
De pra[me, de carafe pante

Si de vinuri, dacd vrei...

Dar de ce? E festival? |
Vine-un rege? E camcwa[? oy

Nu, dragd, este Crdciun!
De Crdciun e lucru mare:
Lumea toatd s-a pornit,
La cumpdrat §i cheltuit,
Cumpdrd podoabe care,
Mdine nu mai au valoare.
Coc gramezi de cozonaci,
Ce rdmdne... la sdraci!

E zgomot, e veselie,

De Isus cine mai stie?
Acum altul s-a-ntronat,
Mos Criciun e ldudat...

‘Daniela Bartus
Biserica: Noul Legamdnt

Tirgu Mur§§
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,Orice faceti, sd faceti din toatd inima, ca pentru Domnul, nu ca pentru oameni,
ca unii care §titi cd veti primi de la Domnul rdsplata mogtenirii” (Coloseni 3:23-24)

oste, m-ai crescut Merit iuh!! Iar daca rodul cules de cele mai multe ori este suferinta,
egatesti sa iubesc.  la sfars vom bucura de dulcele rod al dragostei
c¢? Dumnezeu este
beste Dumnezeu?
ionat, spunandu-ne:
Ma iubiti voi mai
i darui iubirea Mea?
asta Tatal din ceruri,
i dragostea nu std in
-am iubit pe Dumnezeu,
cd El ne-a iubit si a trimis
ca jertfa de ispasire pentru
astre (1 loan 4:9). Cred
ea Do si de la mine:
neconditionat, sd iubesc eu
. Dar cateodata mi-e fricd sa
ca nu cumva dragostea mea sa
rca fara rod, sa fiu calcata 1
e si umilita. 4
suse, cat de mult m-ai iubit! Tt
1 esti dragoste! Ai fost indel
ator in suferintd, ai fost plin d
natate fafd de noi, n-ai pizmuit
niciunul dintre cei care te-au
si te-au badjocorit. ‘Te-ai 1
Doamne, desi ave a
o faci. Nu ai fost ma ai
Fiul lui Dumnezeu Cel Viu. Nu Te-ai
purtat necuviincios, nu Te-ai maniat
pe cei care Ti-au batut cuie in palme
cel care te -a strapuns cu suhta in

oatd legea se cuprinde intr-o singurd porun
proapele tau ca pe tine insuti” (Galateni 5:14).

cazuta

vindec si de atunci
copilul Tau. Ajuta-ma sc ca
sunt copilul dragostei! ta-ma, in
Noul An, sa iubesc cu iubirea Ta, sa
uit si sd acopar greselile asa cum Tu
o faci, fara sa-Ti mai amintesti de ele
niciodata. y
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AURELIA COSTIN
(1920 - 2009)

POVESTEA UNEI VIETI

In aceasta toamnai s-a implinit un an de cand ne-am despartit
de o fiinta foarte draga, sora Costin Aurelia, mama, bunica
si, in mod special, mama spirituala pentru multi fii si fiice. Imi
amintesc de grija care ne-o purta noua, celor mai tineri, si in
special fetelor. Chiar daca putea sa ne fie bunica, dorea sa ne fie
prietena: sa ne inteleaga intrebarile si framantarile si s ne spuna
TOT CE STIA despre DUMNEZEU. Si stia foarte multe, avand o
experienta foarte bogatd cu Domnul! Foarte adesea, casa familiei Costin era
plina de oaspeti, in special tineri, care veneau aici sa se roage si sa caute un sfat sincer i intelept.
Sotii Aurel s1 Aurelia Costin nu erau niciodata deranjati de cei care le bateau la usa, i1 primeau pe
toti cu caldura, chiar si atunci cand casa era arhiplina.

Imi amintesc cum sotii Costin povesteau cu seninatate despre greutatile pe care le-au infruntat in
viata. Nici gand si se planga, doreau doar sa Il inalte pe Dumnezeu si sa ne intareasca nous, celor
mai tineri, credinta. Asa am aflat cum tanara Poponut Aurelia s-a casatorit, in anul 1940, cu un
tanar chipes, Aurel Costin.

La numai un an si jumatate de la Inceperea vietii conjugale, Aurel Costin a fost luat in armata
si,.pe cand era pe punctul sa fie lasat la vatra, viata militara s-a prelungit si s-a complicat in mod
ficasteptat. Incepuse Razboiul Mondial si Aurel a fost implicat in desfasurarea acestuia, asa ca sora
Aurelia a ramas, in continuare, singura, pentru o perioada de timp nedefinita.

Dupa trecerea a cinci luni de razboi, familia a aflat o veste teribila: Aurel fusese luat prizonier la
rusi, de pe frontul din Basarabia... A fost un moment cumplit pentru cei dragi, atat pentru Aurelia
cat si pentru parintii tanarului soldat. Au trecut mai bine de treisprezece luni de asteptari infrigurate
cand, in data de 19 septembrie 1945, Aurelia Costin a avut un vis de noapte: se facea ca sotul ei a
venit acasa! O veste de necrezut, pentru contextul politic din acea vreme. Dar inspiratia divina a
visului s-a adeverit intocmai, cand, exact o luna mai tarziu, la 19 octombrie 1945, Aurel a intrat pe
poarta casei familiale.

Datorita incercarilor prin care au trecut, sotii Costin au inceput o viatd noua, de cautare a lui
Dumnezeu cu toata seriozitatea. Asa se face ca, in primavara anului 1946, dand curs §i promisiunii
facute Domnului pe cand era pe front, Aurel Costin si sotia lui au incheiat impreuna legamantul
cu Domnul, in apa botezului, prin credintd si pocainta. Au fost botezati de pastorul Morar Petru,
pionier al credintei penticostale pe meleagurile muresene, impreund cu Oltean Mihailda, ambii
facand parte din Biserica Fanate - Band.

Un aspect absolut remarcabil din viata de credinta a familiei Costin este ca intotdeauna au stiut
sa sublinieze rolul pozitiv pe care il au toate lucrurile care se Intampla in viata celor ce-L iubesc pe
Dumnezeu si faptul ca El ne iubeste mai mult decat noi ne putem imagina.

Daca Aurel Costin a fost chemat la pastoratie, pe fondul unei nevoi uriase de lucratori, Aureliei
Costin 1 s-a facut o chemare extrem de grea si de gingasa: practicarea darului profetic, chemarea de
a fi ,,vas de lucrare”... Chemare atat de rara si de controversata, in toate timpurile. Dar, prin slujire
si caracter, sora Aurelia Costin s-a dovedit credibild, fiind cautatd de multi credinciosi pentru o
calduzire si un sfat autorizat din partea Domnului...
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Aurelia Costin a fost o ,,mama in Israel”. Ev
existd parinti perfecti pe pdmant, dar o pers
irituala”, jertfindu-se si gn., ntea lui
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Mintea med c

“Drag Isus, €ar¢
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me oameni care Je iubesc,
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Am vdazut tinerii care S
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CEA MAI MARE IUBIRE

. a greselile

Cand

incepe autoevaluarea: iert eu
omplet... i meod - absolut...
pat... cu desavargire... din

a iertam, mai

esit nu -j.g

strare
este

inte a X
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-

voi”’(Coloseni 3:13).
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buic  sa
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amne, 1ti
ocitor in
orice veti
leu, va va
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Da dezlegare, eliberare S ’J
at tu Tnsuti, vei capata
paced™~interioard! Singura
de a trec&\dincolo de durg

‘a merge Mainte in via
prin iertarea deplina...”*“C
iertat Hristos, q8¢ iertafi-va

Nu te lasa biruit de rau,
i prin  bine

",;'l ." 09

 LidiaAldea
~ Biserica Beth
‘Targu Mures




MIRACOLUL

[ERTARII

€ minunat este sa
cunosti iertarea §i indurarea lui
Dumnezeu! Daci il primesti pe Isus in
inima ta, dupa ce-I simti atingerea si
prezenta in fiinta si in viata ta, sufletul
explodeazd de bucurie si pace, de
nemarginita recunostinta!
Prin marele DAR al IERTARII putem
simti fiecare, in vietile noastre, deplina
eliberare. Acest moment mi-a schimbat
viata. N-am mai fost niciodata aceeasi.

Experimentand iertarea Lui 1in
viata mea, Duhul Sfant mi-a
cercetat inima §i m-a Intrebat:
ierti tu deplin....complet...in mod
absolut...neconditionat...din toata
inima? Asa iarta Domnul Isus pe
pacdatos si asteapta acelasi lucru
si de la noi. Mai mult de atat, El
face din aceasta temelia vietii
noastre de rugaciune:,,Dar daca nu
iertati oamenilor greselile lor, nici
Tatal vostru nu va iarta greselile
voastre” (Matei 6:15). In rugiciunea
domneascd spunem: “si ne iartd
noua greselile noastre, precum §i
noi iertam gresitilor nostri”’. Nu
cred ca e om care nu greseste, asa
cum nu cred ca e om care nu doreste
sa i se ierte greselile; dar poti cere
sa ti se ierte greselile, daca tu nu-i
ierti celuilalt ce ti-a gresit? Lectia
iertarii este cea mai tulburatoare
invatatura a Noului Testament! Este
invatatura fundamentala si evidenta
a acestuia. Ne asemanam cel mai
mult cu Dumnezeu atunci cand
iertam. Dumnezeu este iubire. S$i,
cine iubeste, poate sa ierte!

Sa putem ierta din inima este
posibil numai cu ajutorul divinului
care ajutd sufletele sa treaca peste
incercarile acestei vie{i pamantesti.
Cred ca daca, intr-adevar, am fi
constienti de ce puteri dumnezeiesti
zac In noi (doar suntem dupa
chipul si asemanarea Lui), le-am
cultiva si am invata sa le folosim cu
adevarat corect, pentru ca Cuvantul
lui Dumnezeu ne invata si despre
IERTARE. Insi nu toti avem acest
privilegiu de a putea sau de a vrea
sa iertam!

Aceasta iertare trebuie sa aiba loc
in inima si cand are loc, apare pacea.
Ceea ce conteaza este ca Duhul Sfant
poate sa locuiasca 1n noi neintristat,
poate si fie pe deplin El Insusi.
Masura in care Duhul Sfant este El
Insusi in mine, va fi masura in care
eu sunt asemenea Domnului [sus si
traiesc dupa invataturile Lui.

lertarea implica trei aspecte esentiale:
sa-1 iertam pe cei care ne-au ranit, sa-L
iertam pe Dumnezeu care a lasat sa se
intample si sa ne iertam pe noi ingine —
in totalitate. Este o mangaiere sa stim
ca Dumnezeu ne iartd necondifionat
si deplin toate pacatele si nu va spune
niciodata ceea ce stie. Si de aceea
suntem Indemnati: ,, Fifi buni unii cu
altii, milogi, §i iertati-va unul pe altul,
cum v-a iertat §i Dumnezeu pe voi in
Hristos “(Efeseni 4:32).

lertarea este un dar, o posibilitate si
nu o obligatie, un dar pe care fiecare
si-l face siesi si celui iertat. Persoana
care castiga cel mai mult de pe urma
iertarii este persoana care iarta. lertarea
nu trebuie sa vind din propunere, din
vointa si minte, ci din inima. Asa este
autentica. Uneori credem ca am iertat
si ca astfel suntem vindecati. Dar
este suficient un ton rastit sau un gest
repezit si vechile emotii reapar.

Si ne dam seama ca, de fapt, inima
inca sufera. Este adevarat ca iertarea
este calea cea mai scurtd spre
vindecare, dar §i cea mai abrupta.

Dovada absoluta a iertarii depline
are loc cand, cu sinceritate, 1i cerem
Tatalui sa-i elibereze de vina pe cei
care ne-au ranit — chiar daca nu ne-au
ranit numai pe noi, ci §i pe cei dragi
noua. ,, Tata, iartda-i, caci nu stiu ce
fac!“(Luca 23:34). Acesta trebuie
sd fie si raspunsul nostru la adresa
celor care ne jignesc, ne ranesc §i ne
abuzeaza.

Domnul Isus ar fi putut sa spuna:
,Va iert”. Dar aceste cuvinte ar fi
putut fi intelese gresit si s-ar fi pierdut,
ca atunci cand arunci perlele Lui
inaintea porcilor (vezi Matei 7:6). In
loc de aceasta, Domnul Isus a cerut
Tatdlui sa-i ierte, un gest cu mult mai
profund.

Cerand Tatalui sa-i ierte, a aratat nu
numai ca El i iertase si ii eliberase
de vina lor, ci si ci Il rugase pe Tatil
Sau sa nu-i pedepseascd si sd nu se
razbune pe ei. Nu era o rugaciune
formala; Domnul Isus dorea aceasta cu
adevarat. Si [ s-a raspuns intr-un mod
glorios! Acei vinovati erau printre
cei carora li s-a adresat Petru in Ziua
Cincizecimii si au fost convertiti (vezi
Fapte 2:14-41).



Dumnezeu ne-a dat un mandat cu
privirelaiertarein Cuvantul Sau: ,, Fifi
buni unii cu altii, milosi, si iertati-
va unul pe altul, cum v-a iertat si
Dumnezeu pe voi in Hristos “(Efeseni
4:32). ,, Ingdduiti-va unii pe alfii i,
daca unul are pricina sa se planga
de altul, iertati-va unul pe altul. Cum
v-a iertat Hristos, asa iertati-va si
voi “.(Coloseni 3:13).

Si este, intr-adevar, o dovada de
mare har sa fii pe deplin constient
de ce s-a intdmplat — si totusi sa
alegi sa ierfi. Dumnezeu nu uita
literalmente = pacatele noastre. El
alege sa le treaca cu vederea. El stie
foarte bine ce am facut — in cele mai
mici-detalii. Dar alege sa nu-Si aduca
aminte de pacatele noastre, ca sa nu
ne invinovateasca (vezi Evrei 8:12).
Aceasta este exact ceea ce vom face:
chiar daca nu putem uita, putem
totusi sa alegem sd nu ne amintim. Nu
este o victorie spirituald sa credem
ca noi 1i iertdm pe oameni cand, de
fapt, noi doar evitdm sa Infruntdm
comportarea lor rea. Aceasta este,
daca se poate spune asa, ocolirea
iertarii adevarate.

lertarea deplind se realizeaza numai
cand recunoastem ceea ce s-a facut,
fara nici o negare sau acoperire.
lertarea deplind este dureroasa. Doare
cand ne ludm adio de la razbunare.
Doare sa te gandesti ca persoana
aceea va scapa §i nimeni nu va afla
vreodatd ce a facut. Dar cand stim
bine ce a facut si acceptam in inima
noastra ca ¢l sa fie binecuvantat,
fara nici o-consecintd a raului pe
care l-a facut, trecem intr-un taram
supranatural.

Incepem si fim un pic mai mult
asemenea Domnului Isus, sa ne
schimbam in chipul lui Hristos.

Pentru ca Dumnezeu lucreaza
personal in viata noastra prin acei
oameni care ne ranesc, care ne
pistoneaza si ne ispitesc.

Prin intermediul lor, Dumnezeu
prelucreaza caracterul nostru, ne
transforma cu adevarat in copiii Sai.

Daca nu i-am iertat cu adevarat
in inimile noastre pe cei care ne-au
ranit, aceasta va iesi la iveala — mai
devreme sau mai tarziu.

Dar daca lucrul acesta a avut loc cu
adevarat in inima, cuvintele noastre o
vor arata.

Cand exista amardciune, pana la
urma ea se va manifesta; cand exista
dragoste, ,,in el nu este nici un prilej
de poticnire “(1loan 2:10). Dragostea
,nu se gandeste la rau‘“(1Corinteni
13:5). De ce tinem minte momentele
cand am fost ofensati? Dragostea este
o alegere. lertarea este o alegere. Nu
este un sentiment — cel putin la inceput
— ci este mai degraba un act al vointei.

Conceptul de iertare este atat de
nobil si intangibil incat fascineaza,
asa cum fascineaza sacrificiul christic.
A-ti ierta calaul este un act de o uriasa
noblete si de o fantastica putere. Pe
amandoua trebuie sa le ai deja, in
momentul iertarii. Daca nobletea e
nativa sau educata, puterea interioara
trebuie cucerita si intretinuta. lertarea
adevarata, urmata repede de uitarea
durerii, este un lux pe care si-1 permit
doar spiritele luminate. De aceea,
inainte de a ne dori iertarea, ar fi mai
indicat sa ne ocupam de inaltarea
noastra spirituala, iertarea fiind unul
din efectele luminarii noastre!

Dar cum poti ierta cand inca esti prea
atent la sangerarea ta? Gandeste-te la
tine ca la o fiinta mai vasta decat partea
ce a fost vatamatd! Trebuie sa te vezi
intreg. Esti mai mult decat cel care a
fost tratat incorect. Apoi, dezamagirea
si furia contin o uriasa energie de care
te poti folosi pentru a renaste, pentru a
te reinventa.

Nu o risipi In plangeri sau in
incercarea de a afla “de ce-ul”
altcuiva. A te reinventa nu inseamna
sa-ti promiti cd nu mai ai incredere
in cineva, ci sa fii mai atent cu
increderea pe care o acorzi. Sa fii
mai atent la caracterul oamenilor,
la limitele lor, la sldbiciunile si
aspiratiile lor, la nevoile si fricile
lor. Nu trebuie sa-i iscodesti, ci doar
sd devili mai vigilent. Cand ifi vei
redobandi astfel puterea, iti va fi
usor sa ierti.

Pentru ca eu, la randul meu, am fost
binecuvantata cu puterea de a uita
raul, de a ierta. Si stiu din proprie
experienta ca iertarea poate schimba
destine. Pe al meu 1-a schimbat!

Claudia Dalalau
Biserica Bethel,
Targu Mures



INCHINARE

Ma inchin in fata Ta, cerescule Parinte,
Ca sa-ti aduc o jertfa, un prinos,
Un rod al buzelor — cuvinte
Spre indltarea Ta si a Domnului Hristos.

Si-Ti multumesc ca-n planul cel divin
Prin infierea dupa buna Ta placere
M-ai randuit mai dinainte ca sa fiu
O lauda a slavei Tale prin lucrare.

Chemarea Ta cereasca de har inmiresmata
Ce-a coborat in lumea noastra de pacat
M-a coplesit, Isuse, cu pacea sa bogata

Caci, niciodata, nimeni asemeni n-a visat.

Si am raspuns, Stipane, cu dragoste si dor
Cuvintelor ce-au rasunat mereu in mine
Si mi-am deschis al inimii zavor,

Sa potiintra si sa traiesc prin Tine.

De-atunci urmez cu drag a Ta povata
Si vreau prin Duhul Sfant s ma conduci.
Caici mi-ai schimbat intreaga viata
Si tot mai mult spre Tine vrei s-o urci.

Marioara Vasilca
Biserica Bethel, Targu Mures



% /)ertarea s1 painea sunt
indispensabile vietii. Sufletul nu
poate trai fara iertare, dupa cum
trupul nu poate trai fard painea
fizica. In fiecare zi avem nevoie
de hrana. Cand Domnul Isus i-a
invatat pe ucenici sa se roage lui
Dumnezeu, le-a zis sa ceara: ,....
pdinea noastra cea de toate Zilele
da-ne-o noud astazi §i ne iartd
noua greselile noastre, precum
si_noi_ ier. resitilor nostri’”,
atentionandu= itodata: ,,Daca

ol nu iertati, nict atcz‘l' vostru Cel
dinsCerufiiu véyvagderta voud...”

Acesterdalla "é.‘x;m’-. el paine
Siicrtarca Sociate pentru
CaRSUTIANCIEINN portante vietii
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semenului ta

Cand radiez1 indurarGESENETtarc

spre ei, a c1ssun{®eliberati.
Tu, insa, trebuic™sa-IP*rogi pe
'.'Dumnezcu sa te 1erte pentru ca i-ai
ifutgin jurisdictie, indiferent de
%eu atea raului pe care ti l-au facut,
pentru ca tu insuti sa fii eliberat.
Daca nu procedezi astfel, vei retine
pacatul lor impotriva ta, in trupul si
ingsufletul tau si, oridecate ori vei
UCOcaaccaperstina, in loc sa te
SDUCHENCRVERITIBIIra si raul acela
s¢ varadanCiSEammult in sufletul
tau, ca UNEEIECCERE adanceste tot
MABMUIESEStrapunge mai dureros.
EENREREE T C m-am luptat si eu
&_ a8(d vina, ba inca, de foarte
ENNTUIIBOTI, credecam ca dacd am
IICRENESPCIncva a gresit, el este de
MAP#ST Cste drept sa fie admonestat.

Un gand ca acesta nu este de la
Dumnezeu, este soapta diavolului,
caci nu este biblic. De ce? Pentru ca
prin cuvintele tale de condamnare
ai plasat acel om sub jurisdictia
judecatii. Prin aceasta, ai impiedicat
Duhul Sfant sa faca orice miscare in
viata acelei persoane si te condamni
si pe tine nsuti totodata, dupa cum
spune Cuvantul lui Dumnezeu 1in
Romani 2:1: ,,Asadar, omule, oricine
ai fi care judeci pe altul, nu poti sa
te dezvinovatesti, caci prin faptul ca
judeci pe altul, te condamni pe tine
insufi, fiindca tu, care judeci, faci
aceleasi lucruri’’.

Imi vine in minte o intamplare,
minora in fapt, dar care prin neiertarea
mea m-a tulburat multa vreme.

Aceasta este ceea ce intelegem din
Ioan 20:23: ,,Celor ce le veti ierta
pdcatele vor fi iertate si celor ce le
vefi tine, vor fi tinute”. Un duh al
neiertarii prinde radacini.

In Proverbe 18:21 se spune clar
ca: ,,Moartea s§i viata sunt in
puterea limbii; oricine o iubeste
ii va mdnca roadele”, fiindca
prin cuvintele tale vei fi socotit
nevinovat si din cuvintele tale vei
fi condamnat.

Cand iti este greu sa ierti, ce rostesti
cu gura ta arata ce este in inima ta.
Tu, poate, ca esti vinovat de ofensa
adusa tie, dar Isus Cristos, Domnul
nostru, a suferit ocara fara nici o
vina si a iertat acolo, pe cruce, cand
a rostit rugaciunea: ,, Tatd, iartd-i
cd nu stiu ce fac!”

deg 3 .
noastidl,”
9

Cineva m-a ranit prin usuratatea
unor vorbe, iar eu asteptam sa-si
revind s§i sa-si ceard iertare. Desigur,
nu s-a intdmplat asa, iar eu am hotarat
s-0 ignor, condamnand-o totodata.

Dupa foarte multd vreme Domnul
mi-a aratat un zid in care era Infipt
un cui caruia ii cazuse capul. Duhul
Domnului mi-a spus céa eu trebuia sa-I
scot atunci cand era nou, avea cap si
se putea scoate usor. Acum era mai
greu, pentru ca nu aveam de ce prinde
clestele. Atunci s-ar fi putut scoate
mai bine, daca nu hotdram eu sa-1 las
acolo sa se adanceasca, ranindu-ma
atata vreme si pe mine si pe persoana
implicata.

Prin aceste cateva ganduri asupra
unei teme vitale a vietii duhului,
indemnul meu este sa radiem iertare
fatd de cei ce ne-au ranit, sa-L rugdm
pe Dumnezeu sa aiba mila de ei si
de noi, intr-o declaratie unilaterala
ca a lui Cristos la Golgota.

Puterea de impacare a crucii va face
minuni, chiar in acel loc, chiar in
acel moment. Amin!

Maria Petrus
Biserica Noul Legamant,
Tirgu Mures




nici nu ar trebui sa mai sune caci obisnuinta imi
deschide ochii in fiecare dimineata iar, si iar, si iar...
Ma intind cu mare placere si cu mare regret ca trebuie
sd parasesc patul la ore asa matinale si vad, de fapt
aud (ca la ora sase i jumatate mai mult aud decat
vad) niste talpite lipaind pe parchet. S-a trezit cel mai
matinal pui, bebele de 1 an si 5 luni.

Ma grabesc, cu el in brate, sa pun laptele la incalzit,
pentru el si pentru fratiorul lui de 6 ani care merge cu
tati la gradi, pregatesc un sandvis pentru fratele lor
mai mare care merge la scoald (clasa a VIII-a), i pun
un mar in ghiozdan, ma asigur ca incaltarile lor sunt
curate, 1l duc pe mijlociul la spalat in timp ce mezinul
se uita la desene si, in timp ce strig de cateva ori ca cel
mare sa se grabeasca sd nu scape maxi-taxi, ma asigur
ca tati are tot ce 1i trebuie pentru imbracat. Laptele
s-a incalzit, copiii il beau, pleaca cu tati la gradi si in
statie, iar eu raman cu mezinul.

Este timpul mititelului. il schimb, il spal, il imbrac,
ii dau sd manance si il las in grija mamei (care
locuieste cu noi). E timpul meu acum, de fapt timpul
casei, nu al meu. Aranjez paturile, aerisesc si duc cate
un maldar de haine in baie. Noi spalam de cate 8-9
ori pe saptamana, asa ca trebuie sa ma gandesc foarte
bine, cate rufe voi baga la masina si cate voi spala cu
mana. E prea mare consumul de curent!

Urmeaza alte treburi casnice, verific dacd avem supa
si felul doi (mama ma ajuta si face o mancare de te
lingi pe degete!). Tot timpul e ceva de facut: aranjez
héinite si haine in dulapuri, sterg praful, aspir, ud
florile, cos la masina, crosetez, schimb asternuturile,
merg la cumparaturi pe jos (6km dus-intors), matur
terasele, intind rufele, ajut baiatul cel mare la teme,
lucrez in gradina de =zarzavat, curat trandafirii,
pregatesc ceva dulce...

ictisit, cd... Domnul miZas ras
i0ada din viata mea este 0 peric
care trebuie sa invat.

C ASUL. Din nou. De fapt, .

Aceste ” suj
luc ym‘ic i
De multe ori, in timpul > 1l pe

cu Domnul, cam Ca 2
-

-
L

Depinde de mine. Pot sa accept si sa > de
invatat sau pot ramane la acelasi nivel ul e bun,
Domnul e Tatél nostru si TOATE lucrurile ce le lasa
in viata noastra sunt bune, sunt perfecte, sunt pline de
intelepciunea Lui vesnica.

A trai cu Domnul in fiecare zi este o aventurd pe
care nu o poate aprecia decat cel ce trece prin ea. Intre
copiii mei e o diferentd destul de mare. Cel mare are
14 ani, mijlociul 6 ani si mezinul 1 an si 5 luni. Eu nu
mai am o varsta la care sa iti doresti copii (am 43 de
ani), dar Domnul a socotit altfel. Eu aveam planurile
mele, dar Domnul avea planurile Lui pentru mine.
Viata mea era foarte linistitd, lucram ca profesoara
si aveam anumite planuri si randuieli pentru aceasta.

Cand m-am asteptat mai putin, m-am trezit cu un
concediu neplanificat care m-a intors pe dos, total.
Doua luni am azvarlit, am bufnit si am comentat,
m-am maniat §i am bombdanit, dar Domnul a pus
langd mine un om extraordinar care m-a rabdat si,
de asemenea, a pus frati si surori deosebiti care m-au
incurajat §i m-au sustinut in toatd aceastd vreme.
Ajutatd de Domnul, sprijinitd de toti cei de langa
mine, am reusit sa accept toate schimbadrile din viata
mea si sd am inima deschisd pentru a primi tot ce a
pregatit Domnul pentru mine. El stie ce e bine pentru
viata mea, pentru viata noastra!

Dar, la inceput, nu a fost aga. Perioada in care am
ramas insarcinata a fost una in care relatia mea cu
Dumnezeu nu era una foarte buna. Multe aspecte au
conlucrat la aceasta dar toate, absolut toate, au fost
din vina mea. In gratia Lui, Domnul mi-a dat o vreme
»sabatica”, o vreme in care sa stau (pentru ca altceva
nu aveam ce face), sd-mi vad falimentul i sa ma
intorc de unde am cazut. Ce-am facut? in primul rénd,
am inceput sa fac ordine in mintea mea, am inceput
sa cunosc linistea. Fara planuri de viitor, fara ganduri,
m-am lasat (treptat) in mana Domnului.

Continuare in pagina urmatoare



Cand s-a facut liniste in sufletul si-n mintea mea am
inceput sa-L aud pe Domnul, din nou. Din nou si altfel. Mai
aproape, mai interesant, mai diferit. Domnul mi-a vorbit
prin si in toate aspectele din viata mea. Cand eram inca
insarcinata, Domnul imi spunea ca El este Cel care ne poarta
cu grija ca o mama pruncului ei nenascut. Cand s-a nascut
bebele, am experimentat purtarea Lui de grija in TOATE
aspectele. Cand nu mai aveam rabdare cu ceilalti baieti,
Domnul ma invata rabdarea si dragostea Lui. Cand lipseau
cele materiale Domnul ne coplesea cu darnicia Lui, dar ne-a
invatat, n acelasi timp, sa fim chibzuiti in tot ce facem.

Nu vreau sa plictisesc pe nimeni, dar probabil ca mai exista
si alte femei care se confruntd cu situatii similare, situatii
care le-au coplesit si as dori sa le Incurajez, transmitandu-le
gandul ca la Dumnezeu nu este nimic prea mult. Poate ca
esti Intr-o vale a plangerii si crezi ca Domnul este departe de
tine. Cheama-L pe Domnul, vezi de unde ai cazut si Domnul
va fi acolo sa te restaureze, sa-{i dea din nou bucurie si viata
din belsug. Nu conteaza cati copii ai, ce planuri ai, cum e
sotul tau, ce meserie ai, daca ai o slujba sau nu, nu conteaza
nimic. Ce valoreaza cu adevarat este relatia pe care noi
o putem avea cu Domnul. Avand o relatie cu El, TOATE
aspectele din viata noastra vor fi restaurate, desavarsite.

Trezitul la ore matinale, pregatitul laptelui, a cafelei pentru
sot..., toate aceste lucruri dacad sunt facute cu dragoste, cu
daruire, cu multumire, ele vor fi adevarate binecuvantari
pentru viata oricarei femei. Am invatat aceste lucruri pas cu
pas si Domnul a fost i este cu mine sa ma sprijine §i sa-mi
dea bucurie in tot ce fac. Stiti ce e foarte interesant? De cand
m-am prins de Domnul in toate aspectele din viata mea si
I-am cerut ajutorul, sprijinul si tot ce are sa-mi dea, am timp
de si mai multe lucruri. Am timp sa citesc mai mult, s8 merg
la studiu la biserica, sa merg la grupa de rugaciune, sa scrili
poezii, s ma bucur de familia mea.

Eu cred cé atunci cand Domnul ne pune intr-o familie, mai
mult sau mai putin numeroasa, cand ne pune intr-o slujba
mai mult sau mai putin grea, cdnd ne trece prin incercari mai
mult sau mai putin usoare, El ne da si provizia de putere si
rabdare pentru a putea trece prin orice vale e de trecut. '

Acum sunt o femeie implinitd. Foarte implinita! Viata mea
¢ un zumzet continuu, casa noastra e vesnic ,,vesela”, oalele
sunt mereu umplute in cantititi considerabile si suntem
fericiti. Anul viitor voi merge la lucru, concediul meu se
termind. Nu mai am planuri! Vreau#planurile Domnului
pentru viata mea. In orice domeniu, in toate domeniile.

Sunt multe de facut in fiecare zi, dar Domnul este cu mine
si cu oricine trece prin aceste probleme, daca ne punem
increderea in El, sursa noastra, puterea noastra, dragostea
noastra. Cu EL putem mai mult, reusim mai mult, lu
mai mult, ajutam mai mult, daruim mai mult, iertam
mult, iubim mai mult.




, Nu va ingrijorati de nimic, ci
in orice lucru, aduceti cererile voastre
la cunostinta lui Dumnezeu, prin
rugaciuni §i cereri cu multumiri”
(Filipeni 4:6).

, Cand va rugati, sa nu folositi
repetari fara rost, ca paganii, care
gandesc ca daca spun o multime
de cuvinte, vor fi ascultati. Sa nu va
asemanati cu ei, caci Tatal vostru stie
de ce aveti nevoie, mai inainte de a-1
cere voi” (Matei 6:7,8).

In Filipeni 4:6 ni se spune sa aducem
cererile noastre la Dumnezeu prin
rugaciuni §i cereri, cu multumiri, iar
in Matei 6:7,8 sa nu vorbim prea mult,
repetand fara rost, caci Tatal nostru stie
de ce avem nevoie inainte ca noi sa-I
cerem. Ne-am putea intreba: de ce sa
ne mai aducem cererile la Dumnezeu,
daca El stie deja ce avem noi nevoie
inainte sa-I cerem noi acel lucru?

Rugdciunea este o conversatie, un
dialog intre Dumnezeu si om. Nu este
nevoie de repetari, Intrucat Dumnezeu
aude foarte bine si stie de ce avem noi
nevoie. Problema este la noi, caci noi
nu stim sa dialogdm cu Dumnezeu, noi
nu stim ce avem nevoie si nu stim ce
sd-I cerem si cum sa-I cerem. Intr-un
dialog, ambele parti vorbesc, dar de
cele mai multe ori nu respectam acest
principiu si vorbim numai noi, iar lui
Dumnezeu nu ii dim cuvantul, nu il
lasam sa spuna ce are de spus cu privire
la cererea noastra. Daca am asculta
ce are de spus poate ne-am retrage
cererea, poate am vedea ca deja avem
raspunsul sau poate cd am reformula
cererea. Ne-am Iintrebat noi, oare,
daca raspunsul nu ar fi ca cel primit de
Pavel cand I-a rugat pe Dumnezeu sa i
ia tepusul, iar Dumnezeu [-a raspuns:
., Harul Meu ifi este indeajuns”? Sa nu
ne fi spus El niciodata, oare: ,, Copilul
Meu, Harul Meu iti e deajuns’? Oare
sa nu ne fi dat Dumnezeu 1n situatia
respectivd destul har sd putem trece
prin ea, sa putem infrunta situatia, sa
putem invinge?

DIALOG SAU MONOLOG?

Din experienta mea vorbesc ca,
de multe ori, cand am cerut ceva
lui Dumnezeu aveam deja doud,
trei, patru, zece posibile raspunsuri,
rezolvari sau solutii, iar Dumnezeu
trebuia sa aleaga una din ele. De putine
ori a reusit Dumnezeu sa ajunga la
inima si la mintea mea cu raspunsul
Lui si, va spun sincer, ca m-a surprins:
n-a fost nici unul dintre raspunsurile
ce le aveam eu.

Facand comparatie intre mai multe
situatii, am vazut ca El a reusit sa
ma faca sa pricep raspunsul Sau
atunci cand eu nu am mai avut nici
o pretentie, nici o opinie, iar eul meu
era dat la o parte. Aceste situatii au
fost atat de putine ca le pot numara pe
degete, mereu imi aduc aminte de ele
si ma intreb: cate sa fie, oare, cererile
mele la care nu am niciun raspuns?
De multe am uitat, dar Dumnezeu cu
sigurantd nu a uitat, caci este scris ca El
nu lasa cerere, rugaciune fara raspuns.
Problema nu poate fi la Dumnezeu,
ci la mine, ma uit in urma si imi dau
seama cd de multe ori nu faceam
altceva decat ii dadeam un test grila
Lui Dumnezeu: o cerere, o intrebare
sub forma de rugaciune si mai multe
raspunsuri a, b, c..., iar El trebuia sa
aleagd raspunsul corect, adica acel
raspuns care imi placea mie cel mai
mult, care era cel mai avantajos pentru
mine. Dialogul era Intre mine si mine:
eu am intrebat, eu am raspuns. Sau, eu
am Iintrebat, El a raspuns, iar eu am
auzit ce-am vrut. Stiam ca rugaciunea
mea trebuie sa fie un dialog si, totusi,
era un monolog.

Un exemplu clar de situatie rezolvata
si raspuns dat avem in Matei 6:19-
34, unde Isus ne vorbeste despre
ingrijordrile noastre cotidiene cu
privire la ceea ce vom manca, ce vom
bea si ce vom imbraca. Toate acestea
ne sunt promise, dacd grija noastra
va fi si cautim Imparitia, adica
Dumnezeu va purta de grija de cele ce
sunt necesare traiului nostru de zi cu
zi, noi avand doar grija Imparatiei in
tot ceea ce facem, in orice situatie, in
orice imprejurari.

Acesta este Cuvantul Lui Dumnezeu
si raspunsul la una din cererile noastre,
Cuvantul Lui este viata pentru cei ce
il respecta, pentru cei ce ii dau viata,
punandu-L 1n aplicare in vietile lor,
pentru a avea viata din viata.

Sa ne analizam: am pus noi la proba
pe Dumnezeu in ceea ce priveste
acest raspuns? Dacd DA, analizeaza
situatia, intreaba-te: Te-a mintit? Daca
ai facut si tu ca mine §i te regasesti
in aceeasi situatie, hai sa ne intrebam
si sa aflam raspunsul: cum am putea
vesti o Evanghelie pe care nu o traim,
un Dumnezeu pe care nu L-am probat,
un Dumnezeu pe care nu L-am gustat?
,, Gustati §i vedeti ce bun e Domnul!
Ferice de omul care se increde in El!”
(Psalmi 34:8).

Cornelia Todea
Biserica Noul Legamadant,
Tirgu Mures
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Eva Feher: Salonul Diva a pornit pe acest
drum al infrumusetarii in anul 2006, in
Targu Mures si, infr-o perioada relativ
scurta, a reusit sa devena cel mai apreciat
salon din oras si sa intre in “7Topul 40 al
Saloanelor din Romania”. Am reusit
acest lucru datorita unui personal excelent
mstruit, atat in tara cat si peste hotare, si
a unor servicii nor si de calitate oferite
i in Salonul Diva. Pentru a ne mentine in
top, frebuie sa invatam, sd visam si sa
transformam wviscle in realitate. Aceste
lucruri sunt posibile datorita partenerilor
nostri L’Oreal Professionneldsi.Kerastase
Paris, cei care ne-au inyatat cum sa fim cei
mai buni, pe termen lung.

Eva Feher: Craciunul este sarbatoarea in
care se ofera si se primesccadouri, surprize,
multa dragoste si iubire... Doamnele
indragesc schimbarile si. evenimentele
festive sunt ideale pentru o schimbare a
coafurii. Ca sa putem ajunge la un look
avantajos este nevoie de un hair stylist
care sa transforme visele unei doamne sau
domnisoare in realitate.

Eva Feher: In prindlfand, un par
aratos trebuie sa fie ihgrijit, hranit,
intretinut. Aici as rééomanda
produsele profesionale fpentru
ingrijirea parului care au grija de
sandtatea lui. Pentru a avea un
par sanatos, eu va recomand sa
vizitati un salon de coafurad care
sa facd o diagnosticare a scalpului
si a parului.

Eva Feher: Pentru alegerea
culorii trebuie sa tineti cont de mai
multe lucruri: culoarea ochilor, in
primul rand, apoi forma capului
si culoarea tenului, precum si de
varstd. Moda culorilor, pentru ca
exista si asa ceva, se schimba de
la an la an.

un produs revolutionar 1in

O
Eva Feher: (0] este

lumea infrumusetarii, care
oferd pentru fiecare clienta a
salonului o adevarata relaxare,
calaSPA... Esteunprodus fara
miros, care nu congine amoniac
si nu iritd pielea capului. In
schimb, - ofera ~ 0 Stralucire
minunataydintinterioral firului
de par isivacoperasfireleralbe:
Baza vopselei este din uleiuri
esentiale. Inoa a fost inventat
de L’ QOreal Professionnel si
este o formula unicat, pe plan
mondiak

Eva Feher: Parul se poate
spala ofiSdescatenoriSimtiti
nevoid/de avea un' par frumos,
dar trebuie satineti cont'de:
*ce fel de sampon folositi
*samponarea trebuie facuta
aprox:-3=5 minute

*clatirea treburedfacutasfoarte
bine pentru a evita Mmgrasarea
parului

*parul trebuie hranit dupa
spalare, cu 0 masca sau balsam,
in functie de textura parului.

Eva Feher: Aici aveti nevoie
de sfatul stylistului, pentru ca
produsele se aleg in functie de
scalp si de structura firului de
pir. Va recomand produsele
profesionale L’Oreal care
stunt) foarte concentrate si
caré hranesc cu adevarat
parul. Exista si multe feluri
de tratamente care impiedica
caderea parului. Eu recomand,
din experienta rezultatelor,
fiola de aminexil care hraneste
si intareste radacina firulur de

par.

Va mulfumesc pentru interesul
ardtat §i astept sa ne trecefi
pragul, cu drag!

Interviu realizat datorita amabilitatii
dnei. Eva Feher, Hair Designer,
Diva Salon.
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Clort ,GNlerisor

Dificultate: medie

Timp preparare: 20 minute
Timp coacere: 70 minute
Timp racire: 30 minute

Tortul cu mere este un desert apreciat de toti si pe care il puteti prepara usor.
Pentru inceput, iata lista ingredientelor necesare:

* 8 mere (mai mici)

* 250 gr zahar

* 50 gr unt

* 5/6 oud

* 200 gr faina

* 4 linguri ulei

* 100 gr gem (capsuni, de preferintd)

* 400 gr frigca

* 1 praf de copt

* 1 lingurita zeama de lamaie

* 100-150 ml zeama de compot (caise)
* fructe pentru ornat, in functie de preferinta

r
fL

Se curata merele de coaja, se scot cotoarele si fiecare se umple cu gem, iar la capete se pune si putin unt.

“  [ntr-o tava (se caramelizeaza 100 gr zahir, se aseaza merele si se pun peste ele cubulete de unt. Se coace
la cuptor 25 de minute, la foc mic.

| )
" Se prepari blatul: se bat albusurile cu 150 gr zahir (cam o lingura de zahir pentru fiecare ou), se adaugi
praful de copt stins cu o linguritd zeama de 1dmaie, se Incorporeaza gélbemﬁsurile si, la sfarsit, se pune faina
cernuta in ploaie. /

“*"  Dupa ce se scot merele din cuptor, se toarna peste ele aluatul avand grija ca aceasta compozitie sa umple
spatiile dintre mere. Se da iarasi la cuptor, la foc mic, pentru alte 45 de minute.

“  Dupd ce se coace, blatul se rastoarna pe un platou, astfel incat merele sa fie deasupra, apoi se da la rece.

“*  Dupa ce se riceste, blatul se nsiropeaza cu zeama compotului de caise, printre mere, apoi se orneaza
cu frisca si fructe.

Milena Gurghian



Ingrediente:
faind — 1 kg
drojdie — %2 cubulet
apa — 300 ml
lapte — 300 ml
ulei — 50 ml
sare — 2 lingurite
un ou intreg

Pentru decor:
cagcaval dat pe razitoare
susan
seminte decojite de floarea soarelui
seminte decojite de dovleac
mac sau orice altceva vi s-ar parea potrivit
doud oud - batute bine

y>

jdrojdia faramitata
ul si apa se adauga
uteti sa va rugati in timp
Yaluatul. Esbine sa ne incre-

ne vasdaghjruinta.
joredighteld ptinem aluatul la do-
eSsogmbtifnat bine de tot (asa,
0arnd pe o plansetg si se
moale. Aluatul tre/ilesa

nchipuiti-va c!@é iti cu

modelatj48c a8 @stonas,
o1 indoiti 4 RSB’ doua si

npletigliri 70 un dragut
Presara 1 1 ungeti cu ou

.

\\

@l uicsc si-i presar pe

cu semintele de dov-
n imagine sunt cu susan I

Ufctmyinggfun vas *coperi‘;i-i

in dPsofifde Hucitarie.
nglll ¢
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ambata, 9 octombrie 2010,
peste 350 de femei din judetele
Mures, Harghita, Bistrita si Alba
au participat la un eveniment
special, editia a V-a a Conferintei
Interjudetene ,, Frumusetea femeii
crestine”, prima editie avand
loc in anul 2006, tot la Targu
Mures. Evenimentul a fost gazduit
anul acesta de Biserica Crestina
Penticostala ,,Betania” din Targu
Mures, iar programul foarte
concentrat a fost alcatuit din sesiuni
de invatatura alternate cu cele de
lauda si inchinare.

Invatitura despre frumusetea
interioara §i exterioara a fost
prezentatd de invitatele noastre
Joanna Weaver (Montana, SUA)
si Lidia Schiopu (Timisoara,
Romania).

Sora Lidia Schiopu, care participa
pentru a treia oard la aceastd
conferinta  interjudeteand, ne-a
felicitat pentru perseverenta si ne-a
incurajat sd continudm a organiza
anual conferinte regionale pe
aceastd tema, deoarece este una
foarte actuald si niciodata nu putem
spune ca am Invatat totul despre
frumusete, mai ales despre cea
interioard. S-a subliniat faptul ca
frumusetea Incepe din interior si
ca vom arata atat de bine pe cat de
frumoasa ne este inima. lar inima
bund, placutda Lui Dumnezeu este
cea care 1l iubeste pe EL

Conferinta

Lidia Alexa — Bistrita
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editia a V-a

La incheierea programului, partici-
pantele prinse de maini, au declarat
cantand intr-un glas: "Suntem o fami-
lie unita / Suntem o familie reala /
Familia Domnului Isus” si ”Este
un singur Domn / Este un singur
Fiu / Este un singur Duh / Si acela-
i viu”, dorindu-si totodatd si ramana
in wunitate: ,,Leaga-ne, Doamne, pe
toate impreunad, cu lanturi ce nu pot fi
FUpLe.

Ne bucuram ca am reusit sa aratam
ospitalitate participantelor din alte
judete, care au venit in numar mare,
numai de la Bistrita participand peste
100 de femei.

Iata ce ne scrie lidera lor, Paula
Campean: ,, Vreau sa va mulfumesc,
in numele tuturor femeilor din Bistrita,
pentru dragostea cu care ne-ati primit
in mijlocul vostru! Credem ca toate
eforturile voastre vor fi rasplatite de
Tatal binecuvantarilor vesnice, pen-
tru ca noi nu va vom putea mulfumi
indeajuns. A fost un timp de har §i Jo-
anna s-a lasat in mana Domnului ca o
unealta de care El s-a folosit pentru a
atinge inimile noastre.

leri, la biserica, femeile erau asa
Incantate! VA MULTUMESC!
Impreund cu echipa ati realizat
un lucru minunat, cu ajutorul
Domnului. Ati fost minunate Marte,
minunate Marii! Va mulfumim!”’
Surorile voastre in Hristos,
Bistrita

,Am plecat de acolo mai bogata
sufleteste, mai increzatoare in
Domnul nostru, care este cu noi in
toate zilele... Totul s-a desfasurat cu
o crestere exponentiald a partasiei,
astfel ca nu ne venea sa ne mai
despartim!

M-am gandit cdt de bine o sa fie in
vesnicie, cand nu vom mai fi presate
de spatiu si de timp. Adu, Doamne,
ziua aceea gi ia-ne pe tofil”

Lidia Aldea — Biserica Bethel,
Tirgu Mures

A fost minunat, nici nu stim cu
a trecut ziua de sambata, dar nu o
vom uita §i vom astepta mereu sa
traim 1n prezenta Domnului,y cu
aceeasi intensitate.

Pagina realizata de:
Rodica Baciu — Biserica Betania,
Tirgu Mures

@)



nostru, _

Incercam cu totii sa dam de

iertarii, sa explicim mecanismele
implicate 1in iertare. Dar, oare,
reusim sa ne apropiem in explicatiile
noastre de adevaratul sens al iertarii,
gasim noi oare cu adevarat esenta
ei, putem noi patrunde, cu adevarat,
ceea ce Domnul insusi a dorit sa ne
transmitd, atunci cand ne-a vorbit
despre iertare?

In acest sens voi prezenta patru
scenarii posibile:

1. Am putea sa preluam
nedreptatile care ne-au fost facute
si sa le continuam in noi insine,
dar si in relatiile cu ceilalti.

Atunci cand unei persoane ii este
afectatd integritatea fizica, morala
sau spirituald, o parte a acelei fiinte

2. Am putea si nu renuntim
la resentimente, ci sa traim in con-
tinuare cu ele.

Vedem la tot pasul persoane care
au tot felul de reactii emotionale
disproportionate, cdrora nu le gasim
sensul. Insd acestea nu sunt decat
reactivari ale unor rani provocate in
trecut care au ramas nevindecate.




e ne-a ranit, ca sa ne simtim
rdzbunati, sa simtim ca acesta sufera
la fel de mult ca si noi?

Aceastd atitudine de razbunare va
afecta relatiile cu cei din anturajul
imediat apropiat. Spre exemplu,
tensiunea dintre parinti va determina
suferinta propriilor copii. Acest
aspect este valabil nu numai in cazul
relatiilor din interiorul familiei, ci si
in relatiile de munca.

ire, 1ar viitorul nici macar
nu doresc sa gi-1 imagineze, deoarece
acesta nu ar face decat sa amplifice
suferinta la cote atiat de mari, incat
viata ar deveni de nesuportat. Astfel
de probleme intervin de obicei in
situatii de deces sau de separare de
fiinta draga. Si in acest caz ar trebui
sd apelam la iertare. Este important
si chiar decisiv sa iertam, deoarece
in felul acesta am trece la urmatoarea
etapa, aceea in care se recupereaza

fericiti pentru totdeaun
(Henri Lacordaire)

Aurica Laurentiu
Fundatia MATER
Departamentul de
consiliere psihologica
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_qme,ti: cdaci va aduc o veste bund,
tot norodul: astdzi, in cetatea lui
car este Hristos, Domnul.”
Luca 2:10-11

ﬁvarat ca, in ultimele zile,
__;'S,r eu ochi... Dar, parcd am
vazut mai mult lucrurl pamantesti decat
duhovnicesti. Am avut urechi, dar am
auzit mai multe colinde decat cuvintele
Domnului Isus, pentru cd m-a prins si
pe mine “spiritul Craciunului”, in care
ma relaxez de cateva zile, desi doresc
sa evit confuzia de a face din ziua
nasterii Domnului Isus, un prilej de a-mi
. satisface placerile.
tca ori'q?md, Nu e vorba ca as simti condamnare
' jurul nostru  sau vinovatie, nu. Fiindcd de mult nu-
I acmnulur" si, mi mai aduc singura para si judecata,
¢ fiecare dintre noi simtim  intelegand ca as face astfel un serviciu
cestel sarbatolf e important  lui satan, care este paraciosul meu in
i s 1_ﬁca‘;ia _¢i, fafa lui Dumnezeu, dar stiu cd nu exista
; relaxare pentru un crestin, ci, in fiecare
i...  zi,un crestin trebuie si aleaga si-L caute
] orinsi in euforia ~mai mult pe Dumnezeu, ca intotdeauna
de 3 cump ara, de a  sa-L gaseascd mai aproape cu inca o zi...
> a ne vizita De aceea, m-am gandit: oare cate
1 inimd  momente prefioase pierdem noi in zilele
157 acestea, preocupandu-ne cu tot felul de

it de curand acest mesaj  lucruri si crezand ci astfel ne relaxim?
Don wls a vorbit Nu zice nimeni sd nu ne bucurdm de
.Daca imi impodobesc ~ Craciun. Dar daca cineva ar ajunge sa-L

‘Casa cugpanglici de mdtase sau cu  excludi pe Domnul Isus dintr-o zi, din

eculef'é" au ochii cu palpdirea cauza ci a vrut si se relaxeze putin,

i i ' trebuie sa stie ca adevarul va ramane

sunt decdat acelasi, adica acel om a trait o zi fara

- sau mdﬂ Dumnezeu, fiind cea mai mare pierdere,

rob esc  iar relaxarea nu i-a folosit la nimic! Ma

~simt si eu mustratd de aceste atitudini pe

care le am in astfel de zile si i1 multumesc

Domnului Isus ca ma iubeste indeajuns

J ca sa ma indrepte atunci cand ma abat la
ce am dau  stanga sau la dreapta, de la voia Lui.

dar nu-I dau Multi oameni celebreaza Craciunul,

,‘* a Domnului Isus, dar inteleg ei, oare, ca fard nasterea

\ a nini ...Chiar si © Domnului Isus aceastd sdrbdtoare nici

t ePtoate invitaiile care mi  n-ar exista? Inteleg ei ca aceastd zi este

‘V &—' u | psesc %bisericd ziva Domnului Isus? Da, ziua nasterii

; eitrez in primul  Lui? Ziva cand tu si eu Ii putem oferi

¢ s tului, atunci  ceva? Si, pentru ca El este Dumnezeul

L ar e ratul sens al cerului si al pimantului, un singur lucru

g Si-ar dori: inima mea §i inima ta!
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Domnul Isus ar dori ca ziua nasterii
Lui sa fie ziua in care sa se celebreze
victoria valorilor lui Dumnezeu in
fata valorilor lumii acesteia, victoria
marturiei crestinilor in fata duhului
veacului acestuia, duh care cauta sa
asimileze poporul lui Dumnezeu prin
sarbatorile lui, victoria oamenilor
aparent slabi si putini, in fata unui
intreg ,,imperiu pagan”.

Si tot ce-Si doreste Domnul Isus este
0 ,sarbatoare a sfintirii Templului”,
o sarbatoare a reinnoirii, a trezirii si
a curatirii celor ce suntem Temple
Vii pentru Duhul Lui, dorind sd ne
reinnoiasca nadejdea intoarcerii Lui,
pe norii cerului si sd ne lumineze tot
mai mult Calea catre El.

Cineva spunea ca sfintirea vietii unui
om este ca si curatirea vaselor dintr-o
bucatarie: daca speli cate o oald pe
zi, spunand ca acesta este un proces
minutios, care are nevoie de multa
atentie, vei observa ca alte oale se vor
murdari 1n fiecare zi si bucataria ta nu
va fi curatd niciodata. De aceea, cel
mai bine este sa iei decizia ca, intr-o
singurd zi, sa cureti totul si sa nu mai
lasi oalele murdare sa se adune, pentru
ca un vas murdar devine tot mai greu
de curatat, cu cat trece timpul.

La fel se intampla si cu lucrurile
gresite pe care le tragem dupa noi. Ele
nu scad in timp si nici nu trec de la
sine, din contra, cu cat au fost sadite
mai adanc in om, cu atat devin tot mai
greu de indepartat. Atunci cand vrei sa
o rupi cu pacatele, cu atitudinile gresite
sau cu caracterul murdar, trebuie sa
decizi sa le schimbi dintr-o data, si
cred ca ,,a fi radical” este dorinta lui
Dumnezeu, fiindca sfintirea trebuie sa
fie deplina.

Am citit despre imparatul Iehu,
cum a indepartat idolul care i se parea
lui major, dar a mai tolerat cativa
vitei de aur, in Betel si Dan. Ce s-a
intamplat? Consecinta faptului ca lehu
a facut lucrurile pe jumatate, a fost
ca Dumnezeu a inceput sa taie cate o
bucata din tara promisa lui si dusmanul
I-a infrant in toate razboaiele... da, la
toate hotarele tarii lui.

Sa invatam de la Iehu ca nu ne
putem juca cu Dumnezeu... si, daca
si tu ai acceptat ca Domnul Isus sa se
nasca in inima ta, hotarat fiind ca vrei
sa-L urmezi pentru totdeauna, atunci
distruge toti idolii din viata ta, nu doar

pe cei despre care spui ca sunt majori,
ci absolut tot ce te-ar impiedica sa
umbli drept pe calea lui Dumnezeu.
Altfel, vei fi biruit, scris fiind ca
vulpile mici strica viile in floare! lar
via este chiar viata ta!

Daca nu permiti o curatire in
intregime, nu Tnseamnad cd Dumnezeu
iti va lua totul, doar ca binecuvantarea
nu-ti va fi intreaga si satan te va bate
la toate hotarele vietii tale, adica vei
fi atacat si infrant de cel rau la toate
limitele tale, vei fi impins pana la
capatul rabdarii, vei fi provocat in
toate slabiciunile si te vei afla tot
timpul la limitd. Ce crezi: asta 1i va
aduce bucurie? Nicidecum!

Stim ca semnificatia zilei de
Craciun reprezinta nasterea Domnului
Isus Hristos, si daca s-a nascut El in
viata mea §i a ta, atunci ne va aduce
bucuria Lui in inima. Dar ai avut
tu un inceput cu EI? Simti bucuria
mantuirii in fiecare zi? Daca nu simti
constant bucuria nasterii Domnului
Isus, atunci intreaba-te: ce idol iti
fura bucuria aceasta? Oare, la ce nu
poti renunta? Astazi este ziua cand
poti fi intelept, este ziua cand poti
da dovada de credinciosie fata de
Dumnezeu, acceptandu-L in inima ta
pe Fiul Sau si refuzand sa mai pastrezi
vreun idol 1n viata ta. Si, oricat de
frumos ar fi idolul acela, renunta la
el daca vrei sa-L castigi pe Hristos.
Dar daca refuzi sa scoti din sufletul
tau TOATE lucrurile care nu-I plac
lui Dumnezeu, acceptand tot mereu
jumatati de binecuvantari pentru viata
ta, atunci asteapta-te sa ai conflicte pe
toate planurile, sa simti o doza imensa
de neliniste, iar bucuria mantuirii sa
lipseasca din inima ta.

Da, este vremea Craciunului si,
daca simti atmosfera aceasta, atunci
intelege-i si semnificatia, nu doar in
general, ci pentru insasi viata ta. Lasa
ca Domnul Isus sa se nasca cu adevarat
in inima ta, iar bucuria Craciunului
sa fie bucuria mantuirii sufletului
tau, bucuria renasterii tale la o viata
sfanta, curata si placuta lui Dumnezeu.
Aceasta sa fie esenta a ceea ce serbezi
de acum, ziua nasterii tale din nou!

Cristina

i
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Targu Murés, Rodneinr. 24 | | 6= w. Térgu Mures,
Tel./Fax{0265-262918 |1 SClafaffaeel - P Trandafirilor

Mobil: 0744-476.777 | =y = N33 ! _
E-mail: egreta24@yahoo.com | A A Tel: 0735-210.703 A

Droaspete si apetisante, produsele naturale ale laboratoarelor de cofetirie Egi
“ va asteaptd sd le incercati cu incredere.

> WY e
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' Natuwral pentea fumilta ta!




VICTORIA TOTAL, dealer-ul dumneavoastrd Opel & Chevrolet va doreste un sincer “La multi ani”,
un An Nou plin de sdnatate $i impliniri.
Dorim sa multumim tuturor clientilor nostri pentru faptul ca ne-au ales ca parteneri, mentionand ca si in
anul urmator va vom asigura de seriozitatea serviciilor de calitate,de o gama variatd de modele noi si de

“preturile cele mai competitive.

1éa mulli antl”

S.C. VICTORIA TOTAL S.R.L.
Sos. Sighisoarei nr. 410

Corunca, jud. Mures

Romania

email: officetotal@victoria-group.ro
web: www.victoria-group.ro
Tel: 0265-267.986
Mobil: 0744-534.017

P
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Pentru dumneavoastrd
—

calneria

SERVICII MEDICALE:

- Obstetrica - Ginecologie

- ECOGRAFIE 4D (sarcina)

- Ecografie mamara

- Ecografie tiroidiana

- Ecografie abdominala si generala

SERVICII GRATUITE:

- Test de sarcina

- Consiliere in criza de sarcina

- Consilierea sindromului post-avort

- Consiliere traume emotionale si abuz
- Consiliere cupluri

- Cursuri de pregatire prenatala

PENTRU PROGRAMARI: A ADRESA:
0265-250.540 Ste. 22 Decontbrie 1039
0748-197.383 r.12

Ai grijd de tine, pretuindu-ti sdndtatea!



* STOMATOLOGIE GENERALA * ODONTOLOGIE *
* PROTETICA * PEDODONTIE * PARADONTOLOGIE *
* COSMETICA DENTARA * PROFILAXIE *

UN MOTIV IN PLUS PENTRU A ZAMBI

SUNA CHIAR ACUM

0723-285.560
0770-169.906

maseluta@rdslink.ro

Dr. Cornelia BOANTA

Medic specialist — Stomatologie generala
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sy A L
“Revisti distribuitd gratuit in cabinetele medicale §1 refeaua HORECA din judeful Mures™

-

isiti in librarie dela
unde aveti posibilitatea sa intrati in universul cartilor noi si vechi,
dar si al tehnicii moderne prin intermediul internetului.
Aromele ceaiurilor speciale pot lega discutii interesante, aveti posibilitatea sa
organizati conferinte, intilniri, evenimente, intr-o atmosfera calda, placuta.
Centrul ofera posibilitatea inchirierii spatiului pentru diverse ocazii.
Va asteptiam cu drag!
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—— decoratiuni nunti -

Decoratiuni
evenimente speciale
Marturii si accesorii
Stalpi gi arcade
Place card, meniuri,
plicuri personalizate
Aranjamente florale
Lansare porumbei
Decor biserica
-Hostess

Rollup invitati

Contact:
Ioana Baciu
0743-161.232

www.ioanadecor.ro
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CONTACT: www.sufletdefemeie.ro; contact@sufletdefemeie.ro

Biserica Apostolica Penticostala BETANIA: Str. Pavel Chinezu nr. 5, Tel. 0265-210.092, Tg-Mures
Biserica Crestina NOUL LEGAMANT: Str. Cuza Voda nr. 22, Casa Sindicatelor, et. 3, sala 53, Tg-Mures
Biserica FILADELFIA: Str. Substejaris nr. 17, Tg-Mures

Biserica Penticostala BETHEL: Str. Arany Janos nr. 24-26, Tg-Mures




