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MEIE va multumeste!

Venim spre voi cu recunostinta si cu multumire pentru eforturile si resursele pe care le-ati oferit, pentru ca impreung, in

unitate sa putem sluji si lauda un Dumnezeu glorios. Revista “Suflet de femeie, nu ar fi ajuns la numarul 52 fara articolele

voastre, fara sustinerea in rugaciune si fara eforturile financiare, pentru care colectivul de redactie va apreciaza si va este

profund recunoscator.

De aceea, vrem sa va incurajam pe aceasta cale “sa nu obosim in facerea binelui; caci, la vremea potrivita, vom secera, daca
a" (Galateni 6 : 6 — 9), caci ,pe cine da cu bucurie, il iubeste Dumnezeu” (2 Corinteni 9:7).

Colectivul de redactie

nu vom cadea de oboseala
Daca doriti sa ne sprijiniti in continuare in lucrarea "Suflet de femeie”, atat cu articolele, cat si cu finantele voastre, va invi-
tam sa folositi datele de contact de mai jos:

E-mail: contact@sufletdefemeie.ro
Fundatia Mater, cont in lei Banca Roméaneasca Tg. Mures
RO11BRMA0999100082072472

Dumnezeu sa va binecuvanteze!

Suntem prezente si online, pentru a fi mai aproape de
tine si pentru a-ti oferi ocazia sa ne cunosti mai bine ¢« C O @& sufletdefemei.. Q@ Q@ 1 ¥ #® 0O
prin lucrarea pe care o facem.

n RevistaSufetDeFemeie
@ revista.suflet.de.femeie
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Revista “Suflet de Femeie” a inceput in Decembrie 2009
cu cateva femei dornice de a scrie, de a face cunoscu-
te experientele lor cu Dumnezeu si de a fi o incurajare
pentru semenele lor. Astazi, dupa 14 ani de "Suflet de
Femeie”, publicatiile sunt tot mai bogate, valoroase, iar
echipa de scriitoare tot mai mare. Revista se publica in
2.500-3000 de exemplare si este distribuita in toata Ro-
mania si chiar in strainatate.
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Feedback-urile din partea cititoarelor sunt cele care ne
motiveaza sa ducem aceasta lucrare mai departe. Dorim
sa vedem vieti atinse si schimbate prin articolele revis-
tei.

Suntem deschise oricarei femei care doreste sa ne
impartaseasca din experientele ei cu Dumnezeu, gan-
duri, poezii sau povestioare care sa ne aduca mai aproa-
pe de El si mai aproape una de cealalta.

Daca doresti sa faci parte dintre autoarele articolelor
revistei "Suflet de femeie”, trimite-ne scrierile tale pe
adresa contact@sufletdefemeie.ro.

Poti oricand accesa articole si editii mai vechi ale re-
vistei, in arhiva online - www.sufletdefemeie.ro/revista.
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Editorial

Kiinduri

la cea de-a 14-a aniversare a
Revistei crestine ,Suflet de femeie'

Au trecut repede patrusprezece ani,
anotimp dupa anotimp, toamne si pri-
maveri, si iata ca revista Suflet de femeie
ajunge 1n aceasta toamna la numarul 52,
un numar aniversar, bogat, cu un record
in volum, peste 70 de pagini, tiparit in
peste 5500 de exemplare.

Am putea spune ca revista noastra ,face
buletin”, este deja trecuta prin perioa-
da de lansare si de copilarie, a ajuns din
Targu-Mures, orasul in care s-a nascut,
departe, dincolo de granitele Romaniei.

Nu pot sa nu amintesc faptul ca in pri-
mavara anului 2009, am avut-o ca invita-
ta la conferinta judeteana a femeilor pe
scumpa noastra sora Angela Tiprigan din
Timisoara, dansa fiind pentru noi o pilda
vie, fiind o pioniera in ceea ce priveste
lucrarea femeilor din bisericile neoprotes-
tante. Fara sa realizeze, dansa m-a inspi-
rat foarte mult cdnd mi-a povestit despre
o revista pe care o coordona, revista fe-
meilor dintr-o biserica penticostala din
Timisoara, apoi gandul cd am putea sa
avem si noi o revista la Targu-Mures nu
mi-a dat pace toata vara. Asa este cand o
mireasma de parfum placut te surprinde,
cauti mereu si mereu, pana gasesti si tu
parfumul acela, si iatéd ca am gasit sursa
bucuriei deosebite de a scrie, de a dez-
volta relatii: Cuvantul lui Dumnezeu si
marea ostire a femeilor aducatoare de
.vesti bune”.

Cu emotie Imi amintesc cum am fince-
put un proiect nou care sa ne puna si mai
mult in colaborare. Aveam o curiozitate
de afla povestile de viatd, marturiile si
revelatiile altor femei. A fost un proiect
de cunoastere si imbogatire, astfel ca in
toamna anului 2009, ne-am intalnit ca-
teva femei la Centrul Crestin ,Charis”
din Targu-Mures pentru a pregati primul
numar al revistei, ce avea sa fie dedicat
Craciunului. Ne cunosteam intre noi de la
conferintele de femei ,Frumusetea femeii
crestine”, conferinte ce aveau loc deja de
cativa ani in judetul nostru si pe care le
organizam impreuna.

Desi eram de la biserici diferite, cu stiluri diferite, avem incredere
unele in altele, de aceea am avut curajul sa lansez ideea unei reviste a
targmuresencelor evanghelice.

M-am bucurat mult cdnd am vazut ca lansarea proiectului a fost o
bucurie pentru intreaga echipd, desi nici una dintre noi nu avem mare
experienta in jurnalism, grafica sau editare, insa din dragoste pentru Dum-
nezeu si pentru femeile din generatia aceasta, am mers inainte cu puterea
ce o aveam, dar cu multa, multa pasiune. Stiam despre puterea cuvintelor,
atat cuvantul rostit, cat si cel scris — toate lucrurile vazute au fost create
prin Cuvantul lui Dumnezeu — iar noi, oamenii, am primit abilitatea de a
ne exprima verbal si in scris, ca daruri de la Dumnezeu si pe care trebuie
sa le folosim in interesul oamenilor si dupa voia Creatorului. Dupa rostirea
noastra pot creste flori sau spini, depinde ce gandim si ce rostim cu limba
noastra.

Cele 52 de numere ale revistei Suflet de femeie apdrutd trimestrial in
cei patrusprezece ani, insumeazd peste 2.300 de pagini, iar daca primul
numdr s-a tipdrit in circa 400 de exemplare cu 26 de pagini fiecare,
numdrul actual, numdrul 52, contine 76 de pagini
si s-a tipdrit in 5500 de exemplare.
in paginile revistei descoperim femei puternice, care se fac uneori vul-
nerabile si ne lasa sa invatam din greselile lor, femei sensibile de la care
invatam empatia, femei intelepte care stiu sa aplice Tnvatatura biblica la
vremurile in care traim, dar mai mult decat pe aceste femei il intalnim
pe Dumnezeu pe fiecare pagina a revistei, El ne zambeste, ne mustra, ne
mangaie, ne imbratiseaza ca pe niste fiice.

Multumesc lui Dumnezeu ca mi-a incredintat acest proiect, care nu ba-
nuiam cat se va dezvolta de mult, dar pasiunea pentru Cuvant a crescut
mereu si asa au crescut numarul de pagini si numarul de exemplare. De-
sigur, ne bazam pe mai departe pe ajutorul si conducerea Lui, astfel incat
.Sufletele” si ,femeile” acestei generatii sa fie imbogatite si incurajate.

Apreciez si sunt recunoscatoare Domnului pentru fiecare autoare in par-
te, m-am bucurat de fiecare data ca am putut oferi un spatiu de a-si expri-
ma bogatia sufleteasca si stimez efortul depus de fiecare in parte pentru
alcatuirea de materiale.

Multumesc colegelor mele din colectivul de redactie si apreciem buna
colaborare pe care o avem, desi suntem de varste diferite si stiluri diferite.

Colegele tinere Andreea Damian, Luciana Sand, Ruxandra Petrina, Lidia
Bleahu, Diana Baciu si Natalia Zsoldos ma inspira mult si aduc o mare
incurajare pentru noi cele din prima generatie, au energie si multe idei
vizionare.

Este o minune sa poti lucra atat de multi ani intr-un proiect care necesita
dedicare, timp, acceptare si buna intelegere, cred ca acesta este un dar de
la Dumnezeu si li sunt recunoscétoare pentru investitia voastra Mia Pop si
Lidia Aldea, colegele mele care sunt in echipa de la lansarea proiectului.

O multumire aparte as vrea sa transmit fiicei mele Natalia, care, desi
in anul 2009 avea doar 13 ani, mi-a fost alaturi, a intrat in echipa, m-a
inspirat si m-a incurajat foarte mult, facand si ea parte din colectivul de
redactie si editand cu multa pasiune revista in primii ani de aparitie.

Desigur sotul meu, pastorul Matei
Baciu, a crezut in acest proiect si I-a
sustinut cu pasiune, este cel care mi-a
citit fiecare articol si l-a supus anali-
zei biblice, este cel care m-a apreciat
si mi-a inspirat incredere, a promovat
revista in diferite locuri, contexte si a
incurajat multe autoare sa scrie articole.

Si nu in ultimul rand multumesc citi-
toarelor care au primit cu drag revista,
ne-au trimis aprecieri si cuvinte de in-
curajare care ne-au facut sa mergem
mai departe.

Eu cred ca s-a meritat si imi doresc
mult sa continudm frumoasa calato-
rie in lumea scrisului, calatorie care ne
imbogateste an de an si ne apropie de
Dumnezeu.

inchei cu un citat din Evanghelia dupa
loan, dorind ca fiecare cuvant de pe
paginile revistei Suflet de femeie sa fie
un indicator spre Dumnezeu si sa fie in-
spirat din Logosul / Cuvantul divin, care
detine puterea divina de functionare
prin care universul capata unitate,
coerenta si sens.

~La inceput era Cuvantul, si Cuvan-
tul era cu Dumnezeu, si Cuvantul era
Dumnezeu.

Si Cuvantul S-a facut trup si a locuit
printre noi, iar noi am privit gloria Lui,
o glorie ca a Singurului Fiu venit de la
Tatal, plin de har si de adevar.”

(loan 1:1,14)




" M ultumesc” este cuvantul care exprima cuiva recunostinta, satisfactie, o manifesta-
re de politete.

invatand acest cuvant incé din copilarie, el facand parte din setul de cuvinte de politete
ce este invatat in ,cei 7 ani de acasa”, suntem atat de obisnuiti cu el incat uneori uitam
sa il folosim.

Acest cuvant atata de obisnuit pentru noi, si totusi atata de greu de folosit uneori!

Biblia, Cartea Sfanta, nu evita sa foloseasca acest cuvant ,multumesc”, care este intalnit
de multe ori aducand lauda si cinste Domnului nostru Isus: ,Dar multumiri fie aduse Lui
Dumnezeu care ne da biruinta prin Domnul Isus Hristos” (1 Corinteni 15:57); ,Multumiti
Lui Dumnezeu pentru toate lucrurile caci aceasta este voia lui Dumnezeu in Hristos Isus
cu privire la voi.” (1 Tesaloniceni 5:18).

Si daca stim asta, ce ne impiedica sa facem voia Lui?

Uneori suntem atat de incercate, incat nu vedem bucuriile pentru care sa spunem un
.multumesc”. Uneori oboseala cuprinde fiinta noastra si parca nu mai avem timp sa
multumim, dezamagite de tot ce vedem in jur, parca nu stim dacad mai avem pentru ce
multumi, de multe ori poate rugaciunea noastra nu mai incepe cu multumiri si numai cu
cereri, asteptari si nevoi.

Dar parintele nostru care este Dumnezeu, ne accepta asa cum suntem, restaureaza
viata noastra si ne da iar motive de multumire.

Poporul evreu a fost mereu nemultumit, iar DOMNUL mereu I-a iubit.

Consider ca o inima care stie sa fie multumitoare are puterea sa accepte atat binecu-
vantarile, cat si incercarile.

Pentru noi acest ,multumesc” ar trebui sa fie vital, si nu ca Dumnezeu ar avea nevoie de
cuvintele noastre, ci pentru ca noi avem atata nevoie de binecuvantarile Lui.

Si daca atunci cand primim ceva spunem din politete ,multumesc”, cu atat mai mult
Domnului care ne da totul fard merit, cum s& nu {i multumim?

Suntem atat de binecuvantate in aceasta tara de pace, avem biserici deschise, avem o
toamna lunga si bogata, pamantul a rodit si in acest an, nu suntem singure si avem pro-
misiunea ca nu vom fi singure niciodata.

Si dacd n-ar fi asa, tot ar trebui sa stim sa multumim, pentru ca un verset scris in Biblie
spune: ,Stiu sa traiesc smerit, stiu sa traiesc in belsug. in totul si in toate m-am deprins si
sa fiu satul, si sa fiu flamand, si sa fiu in belsug, si sa fiu in nevoie.” (Filipeni 4:12).

Dumnezeu vegheaza asupra copiilor sdi si a pus in noi resurse, pentru a putea sa facem
fata pentru diferite momente din viata noastra.

Draga cititoare, te indemn sa ai curaj sa fii multumitoare, vei zambi mai des, vei fi plina
de bucurie, vei privi cu alti ochi roadele muncii tale, il vei cunoaste pe Dumnezeu intr-un
mod personal, vei emana pace celor de langa tine, in casa ta, biserica, locul de munca...

Cate beneficii intr-un simplu si valoros ,Multumesc”! As dori sa te intrebi: Tu pentru ce
esti multumitoare?

Multumeste atunci cand iti este bine, vei fi obisnuitd sd faci asta in oricare alta zi.

Lidia Bleahu (foto)
Biserica Baptista ,Harul”, Targu-Mures

As dori sa te intrebr:
Tu pentru ce esti multumitoare?




MWamele din gencalogia Domnalui Tous

si lupta Diavolului pentru a-1 impiedica nasterea

A dezbrdcat domniile si stdpdnirile si le-a fdcut de ocard inaintea lumii,
dupa ce a iesit biruitor asupra lor prin cruce.” (Coloseni 2:15)

.Diavolul se luptd sd ne impiedice

sd ajungem in cerul din care el a fost alungat.”

Chiar daca statutul femeilor din
Vechiul Testament era unul restrictiv,
in mod miraculos, Dumnezeu le
foloseste din generatie in generatie,
asezandu-le in constelatia de onoare
a genealogiei Fiului Sau.

Interesant este ca, in Noul Testa-
ment, cele trei femei implicate in
evenimentele nasterii Domului Isus
— Maria, Elisaveta si Ana — erau
evreice evlavioase care pazeau fara
pata poruncile, slujindu-L pe Dum-
nezeu cu post si rugaciuni.

in paralel cu ele, de-a lungul firului
istoriei Vechiului Testament, Dumne-
zeu le da har unor femei apartinand
altor neamuri, chiar imorale uneori,
prevestind astfel darul iertarii si al
mantuirii accesibil oricui accepta
sa-L primeasca pe Fiul Sau.

Chiar din Gradina Edenului, diavo-
lul se ridica impotriva autoritatii lui
Dumnezeu si foloseste toate mijloa-
cele pentru a impiedica implinirea
planului de salvare a omenirii. El se
zbate apeland la diverse strategii de
deturnare a graficului lui Dumne-
zeu, incercand sa impiedice nasterea
Domnului Isus, sa inhibe solutiile
prega-tite mai dinainte de Dumne-
zeu si sa deraieze mamele implicate
n tot acest proces. lata doar cateva
dintre elementele strategiei lui, in
ordine cronologica:

MINCIUNA

inca de la inceput, diavolul a stre-
curat indoiala cu privire la Cuvantul
si atributele lui Dumnezeu: ,Oare
a zis Dumnezeu cu adevarat sa nu
mancati din toti pomii din gradi-
na? [..] Hotarat ca nu veti muri. Dar
Dumnezeu stie ca, in ziua cand veti
manca din el, vi se vor deschide ochii
si veti fi ca Dumnezeu, cunoscand
binele si raul.” (Geneza 3:1,4-5)

EVA, prima mama din istorie, Tsi
urmeaza simturile: vede, i place,
doreste, mananca, ii da si barbatului
ei... pacatuind astfel prin neascultare si
fiind nevoita sa suporte consecintele:
.Voi mari foarte mult suferinta si in-
sarcinarea ta; cu durere vei naste copii
si dorintele tale se vor tine dupa bar-
batul tau, iar el va stapani peste tine.”
(Geneza 3:16)

Totusi, mila a biruit judecata, iar
SOLUTIA LUI DUMNEZEU a fost Pro-
misiunea semintei ei, a Mantuitorului
care va zdrobi capul sarpelui.

CRIMA

infuriat pe promisiunea legatd de
Mantuitor, diavolul trece de la min-
ciuna la crima atunci cand Cain fTsi
ucide fratele, pe nevinovatul Abel.
Dar SOLUTIA LUl DUMNEZEU pentru
a continua genealogia Domnului Isus
a fost sa-I inlocuiasca pe Abel cu Set:
.Dumnezeu mi-a dat o altda samanta
in locul lui Abel, pe care I-a ucis Cain.”
(Geneza 4:25)

STERILITATEA

Evident, Mantuitorul avea sa fie Unul
dintre descendenti. Dar daca nu ar fi
existat descendenti... nu ar fi existat
nici Mantuitor. De aceea diavolul a
apelat sila acest obstacol. SOLUTIA LUI
DUMNEZEU a constat in interventia
miraculoasa prin care le face roditoare
pe acele femei, chiar atunci cand ele
nu mai aveau nicio speranta.

ADULTERUL

Urmarind in continuare desfasurarea
evenimentelor, il intdlnim pe luda.
Desi prin binecuvantarea si proro-
cia lui lacov primeste promisiunea ca
din el va iesi Silo, adica Mesia, cei doi
fii ai lui, Er si Onan, sunt omorati de

Dumnezeu din cauza pacatului lor.
Diavolul pregateste decorul pentru
ADULTERUL lui lacov cu nora sa TA-
MAR, fiind sigur ca va incurca astfel
promisiunea mostenirii. Dar SOLUTIA
LUI DUMNEZEU este har si ierta-re,
reinnodand firul genealogiei rupt prin
pacat. De altfel, canaanita Tamar este
prima femeie strdina care patrunde
in galeria personajelor mentionate in
genealogie.

GENOCIDUL - prin uciderea baietilor
chiar la iesirea din pantec

Intr-o altd etapa istorica, diavolul
atenteaza la viata fiecarui copil de
parte barbateascd, inca de la nastere:
Jdmpaératul  Egiptului a poruncit
moaselor evreilor, numite una SIFRA
si cealalta PUA, si le-a zis: <Cand veti
implini slujba de moase pe langa fe-
meile evreilor si le veti vedea pe sca-
unul de nastere, daca este baiat, sa-I
omorati.>" (Exod 1:16)

Dar femeile acestea refuza sa se
supuna ordinului imparatului si ra-
man in istorie ca fiind singurele per-
soane din Biblie carora Dumnezeu
le construieste case, drept rasplatire
pentru ascultare. SOLUTIA LUl DUM-
NEZEU se concretizeaza prin ascun-
derea lui Moise intr-un ,sicrias de pa-
purd uns cu lut si smoald, asezat intre
trestii”, pe malul raului in care trebu-
iau aruncati nou-nascutii. Ca o ironie,
chiar fata lui Faraon il salveaza si-|
creste in casa imparatului care dadu-
se tiranica porunca. Cand Dumnezeu
are un plan, nimeni si nimic nu-L poa-
te impie-dica sa-I duca la indeplinire,
pentru ca El Isi salveaza intregul po-
por chiar prin mana lui Moise, cel care
duce acest plan mai departe. in istoria
lui Moise, iata cinci femei ale destinu-
lui folosite de Dumnezeu:

-moasele PUA si SIFRA,

- IOCHEBED — mama inteleaptad a lui
Moise, Aaron si

- MIRIAM si FATA LUI FARAON.

GENOCIDUL — prin distrugerea in-
tregului popor eliberat din robie

La iesirea din Egipt, atunci cand Fa-
raon, insotit de o mare armata de care
si calareti, era convins ca va EX-TER-
MINA intregul popor al lui Israel, cand
diavolul jubila in anticiparea victoriei,
insusi Domnul a intervenit. El nsusi a
luptat pentru poporul Sau despicand
Marea Rosie, care a devenit punte
pentru evrei si mormant pen-tru egip-
teni.

losua, urmasul lui Moise, trebuie sa
incheie lunga calatorie, dar aproape
de destinatie se confruntd cu un rau
greu de trecut si ziduri groase, bine
pazite. Dumnezeu repeta minunea
despartirii apelor si despica lorda-
nul, iar pentru cucerirea lerihonului,
SOLUTIA LUI DUMNEZEU ramane sur-
prinzatoare pana in zilele noastre.

Dumnezeu sparge tiparele
asteptarilor noastre si o introduce in
istorie pe RAHAV, o femeie imorala

pe care multi s-ar fi simtit inconfortabil s-o stie
in genealogia Domnului Isus. Prin casatoria cu
Salmon, Rahav ajunge sa fie strabunica lui David
si primeste un loc de cinste in norul de martori
mentionat in Evrei 11:31: ,Prin cre-dinta n-a pie-
rit curva Rahav impreuna cu cei razvratiti, pentru
ca gazduise iscoadele cu bunavointa.”

GENOCIDUL — prin razboi

Etapele istorice se succed aproape cliseic. Copi-
i lui Israel isi traiesc din nou viata in moduri care
nu li plac Domnului, iar El ingaduie ca timp de
20 de ani poporul sa fie sub apasarea lui labin,
imparatul Canaanului.

Sisera, capetenia ostirii lui, porneste impotriva
lor la lupta numarand 900 de care de razboi, cu
gandul trufas de a NIMICI intreaga natiune. Dar
~copiii lui Israel au strigat catre Domnul pentru
izbavire” (Judecatori 4:3). SOLUTIA LUI DUMNE-
ZEU a constat in implicare totala in castigarea
biruintei, folosindu-se in planul Sau si de DEBO-
RA ca o mama in Israel, cea care pentru 40 de ani
a fost judecatoare, si de IAEL, care I-a ucis pe Si-
sera si care a fost binecuvantata pentru eroismul
ei. Doar Maria, mama Domnului Isus, a mai fost
binecuvantata in acest fel.

FOAMETEA

Elimelec (din semintia lui luda, cea din care tre-
buia sa se nasca Mantuitorul promis) deraiaza
atunci cand decide sa plece din Casa Painii in
Moab, la o natiune despre care Legea Dom-
nului prevedea ca avea interdictia de a intra in
adunarea Domnului pana la a zecea generatie.
Dupa moartea sotului si a celor doi fii, Mahlon si
Chilion, NAOMI, sotia lui Elimelec, se intoarce in
luda. SOLUTIA LUI DUMNEZEU vine prin rascum-
pararea moabitei RUT, nora lui Naomi, de catre Boaz, care restaureaza numele
si samanta lui Elimelec. Boaz a fost un descendent al lui Rahav din lerihon,
cea care a ajutat la salvarea israelitilor (Matei 1:5). Rdscumpadrarea aceasta
prefigureaza rascumpararea noastra, a neamurilor, prin jertfa Domnului Isus.
Cat de minunat sunt orchestrate toate detaliile planului lui Dumnezeu! intr-o
genealogie reald, necosmetizata, moabita aceasta straina, Rut, ajunge sa fie
strabunica lui David, restaurand firul istoriei conform graficului lui Dumnezeu.

ADULTERUL - pacatul infiltrat in ADN. Dumnezeu a promis ca din semintia
lui David Se va naste Isus Mesia, dar intr-un moment de neveghere, omul
dupa inima lui Dumnezeu a fost ispitit s3 PACATUIASCA cu Bat-Seba, sotia
lui Urie, unul dintre cei mai buni razboinici ai lui pe care intr-un final il ucide.
Copilul care se naste in urma acestui act de adulter moare, dar SOLUTIA LUI
DUMNEZEU este mangaierea BAT-SEBEI prin nasterea lui Solomon, care intra
in galeria de onoare a Cartii spitelor de neam a Domnului Isus.

ELIMINAREA TUTUROR SUCCESORILOR LA TRON

in timpul prorocului Elisei, stiind cd mostenirea genealogiei urmeaza firul
mesianic prin spita regala a lui David, diavolul a urmarit UCIDEREA tuturor
fillor de imparat prin Atalia, fiica lui Ahab, care credea ca in felul acesta isi va
asigura domnia. La fel ca in cazul lui Moise, in mod ironic, SOLUTIA LUl DUM-
NEZEU se afla chiar in casa ucigasei. Fiica vitrega a Ataliei, IOSEBA, il ascunde
pe loas si ii salveaza viata, asigurand astfel continu-itatea spitei de neam a
celor prin care urma sa Se nasca Mantuitorul. Si planurile diabolice continua
sa esueze. (2Imparati 11:1-3)




gwm@% la ceas aniersar

GENOCIDUL — prin eliminarea
intregului segment etnic

O alta strategie pusa la cale de
diavol il are in prim-plan pe Ha-
man, care doreste stergerea de pe
fata pa-mantului a natiunii ebraice.
SOLUTIA LUI DUMNEZEU vine prin
ESTERA, nepoata Iui Mardoheu,
care ajunge imparateasa in vremea
lui Ahasveros. Diavolul suferda o
noua infrangere.

LIDIA ALDEA

Privesc cele 51 de reviste. As vrea sa le tin in brate, dar sunt destul
de grele. Tin in mana primul numar al revistei crestine Suflet de feme-
ie: nr. 1, Decembrie 2009, Editie speciala de Craciun (format A5, 26 de
pagini). Din colectivul de redactie de atunci, trei am parcurs toti cei 14
ani pana in momentul de fata: Rodica Baciu, Mia Pop si Lidia Aldea.

imi amintesc prima noastra intalnire: femei din diferite biserici din
Targu Mures intr-o biblioteca crestind. Urma sa ne implicam in re-
dactarea unei reviste crestine. Ce idee grozava! Trebuia sa punem un
nume revistei. Au fost mai multe propuneri si s-a ales semnificativul
nume: SUFLET DE FEMEIE.

De ce Suflet de femeie? Am cautat definitia pentru SUFLET in
DEX: ,totalitatea proceselor afective, intelectuale si volitionale ale
omului; psihic; constiinta”. O alta definitie: ,substanta spirituala
de sine statatoare, independenta de corp, care da omului viata,
individualitate si personalitate si care este de origine divina si cu
esenta vesnica”.

Dar Sfanta Scriptura ne spune ca omul are duh, suflet si trup. Kenneth
E. Hagin spune: ,omul este un duh. Are un suflet — minte, vointd, emotii
—si traieste intr-un trup. Numai Cuvantul lui Dumnezeu face diferenta
intre suflet si duh. La nasterea din nou este recreat numai duhul omu-
lui, nu si sufletul lui. Mantuirea sufletului este un proces care are loc
de-a lungul vietii. Mantuirea sau reinnoirea sufletului este cea mai
mare nevoie a Bisericii in ziua de azi. Cuvantul lui Dumnezeu hraneste
sufletul unui duh recreat (nascut din nou). Acest lucru dorim sa se faca si prin intermediul acestei reviste. Facem cu-
noscuta voia lui Dumnezeu: sa-L iubim pe El, sa ne iubim semenii, sa invatam iubirea jertfitoare si sa ne bucuram de
dragostea Lui.

Chiar daca primul numar a fost mititel si stingher, cu articole scrise de autoare din Targu Mures, pentru noi a fost o
mare biruinta. A fost primul pas. La finele fiecarui an, evaluam activitatea si calauzite de Duhul Sfant trasam indicatorii
—— pentru urmatorul an. Am avut privilegiul sa vad evolutia revistei in cei 14 ani de activitate, sa ma implic cu putinul meu
= si sa cresc odata cu revista. M-am bucurat de fiecare numar, am vazut impactul asupra cititoarelor si am avut curajul sa
mergem mai departe. Unitatea si buna colaborare din cadrul colectivului de redactie au facut si fac din aceasta slujire

u Vechiul Testament procesul Creatiei este incununat de Flimﬂdmn omului,
Testament, una dintre cele mai importante zile este cea in care Tnsugi Dumnezeu

\este oamenii in calitate de Om. Ziua in care Creatorul Se contopegte cu creatia Sa.

rent citte secole s-ar derula, indiferent de schimbirile prin care ar trece
societatea si indiferent de unghiurile din care ar fi abordatd ideea de ,valori’
ruri absolute” (intr-o lume in care pana si ,absolutul” ¢ relativ), Criciunul

e 1 care incapsuleazii csenta Adevirului Intrupirii.

fum extrem de scump isi pastreaza valoarea indiferent de recipientul in care

GENOCIDUL — prin masacrarea
tuturor potentialilor viitori rivali
(toti copiii pana la doi ani)

intr-una dintre ultimele zvacniri
demonice, in disperarea produsa de
vestea ca Isus S-a nascut, diabolicul
imparat Irod le ordona soldatilor sai
MASACRAREA tuturor baietilor cu
varsta pana la doi ani. SOLUTIA LUI
DUMNEZEU vine printr-un inger § B 1< i copiop S
care il instiinteaza pe losif sa plece } 5nznm_aumm"
pentru o vreme in Egipt impreuna e
cu MA-RIA si Isus.

Oare nu va sunt famili- .
are toate aceste strate- W : N T —
gii enumerate mai sus? . B et e, i
Sa ne gandim putin: ne N . —
confruntam cu minciuna,

]

rat. In sticluti de plastic sau de cristal, pe raftul unui om lipsit sau in dulipiorul
timilionar, in mina unui necunoscitor sau sub fina atingere a unui specialist,

| rimine la fel de pretios, neavind nevoie de nimic adiacent care si-i valideze

el X 4T2FED S a .

La fel, indiferent de modul in care Isus este sirbatorit, indiferent de ignoranta
ste tratat, indiferent de contextul social, financiar sau cultural in care Sirbitoarca

v rsen

pard, Adevirul rimane Adevir, cu o valoarea intrinseci indiscutabili: Dumnezeu
§i trimitd Fiul ca si ne salveze. Tar Fiul « acceptat de bundvoie.

>

3 lei §i mame cregtine care am inteles Adevirul, avem datoria de a riscumpira esenta
liin inimile urmasilor nostri. S pistram parfumul intr-un mod demn
= £a pe care o are.

pe care tocmai o i in mind e gata si-5i deschid viseria. Cuvinte prefioase,
ij, i agteapti rabdatoare randul la risfoit §i asimilat:

~enealogiu Domnului Tsus
ajele Criciunului
Criciunului, a colindel,

VAT RAD> T -

bradului, a Adventului

duri in care ifi poti p a i casa pentru Sarbitoare

nce: Criciunul i are originea in inima lui
d ne marcheaza inima ca o

pe Tsus.

Dumnezeu si nu este complet decat
peeete permancnta, ca o poveste de ubire care [f are

de pretutindeni,

www.abcr.ro
20ll0® - Timisoarq A\’
8-606-93881-3-4

inselatoria, cu masacrarea
copiilor nenascuti sub for-
ma a milioanele de avorturi
si a genocidului planetar din

timpul pandemiei, diavolul racneste
ca un leu imprastiind vestile rele, apoca-
liptice, cu strategii de infricosare. De ce? Ca

sa ni-L fure pe Isus, sa ne jefuiasca de rodul concretizat in 9 bmecuvzintare PrRTIIMnE e ! A L% .
urmasii nostri, sa ne priveze de rodul faptelor si al slujirilor Doresc sa multumesc Domnului, colegelor de redactie, autoarelor articolelor, cititoarelor si tuturor celor care s-au

noastre; si ne dilueze credinta si speranta in promisiunile Aceasta este implicat si se implica in acest proiect cu un impact crescand in randul femeilor iubitoare de Dumnezeu.
lui Dumnezeu.

? 3881

Vestea Buna a Craciunului.

SOLUTIA? Dumnezeu e pe Tron si nimeni si nimic nu-L va Acesta este mesajul MIA POP

abate de la Plan. Singura noastra nadejde sunt promisiu- . I
nile Lui. Daca, Tamar, Rahav, Bat-seba si Rut au avut parte colindelor noastre! Din nou, la ceas aniversar

de har, Dumnezeu ne-a pregatit si noua rezerve nesecate Trupul, un dar dat de catre Dumnezeu pentru noi oamenii, se scurge
de HAR NEMERITAT. Nu trebuie sa ne indoim niciodata ca precum firul de nisip intr-o clepsidra si ne dam seama ca a mai trecut
vom mosteni cerul impreuna cu cei pe care ni i-a dat El ca un an. La fel au trecut cei 14 ani, de cand Dumnezeu a asezat in inima
dar si ca binecuvantare. Cartile Angelei Tiprigan, se pot achzitiona prin: si mintea noastrd viziunea unei lucréri pentru femei, revista ,Suflet de
« Editura Apollo-mesaj privat pe contul de Facebook femeie”.

Craciunul a inceput in inima lui Dumnezeu si nu este « Mesaj privat pe contul de facebook al Angelei Tiprigan Sunt coplesitd de recunostinta si multumire pentru modul in care Tatal
complet decat atunci cand patrunde si in inimile noastre.  « la telefon: 0722 852 227 nostru a folosit fiecare numar al revistei pentru a incuraja, mangaia si
Nu pentru 2-3 zile sau pentru un sezon, ci ca un Locatar  «in curénd, in librériile crestine. uneori a calauzi vietile a mii de femei care au citit aceasta revista, si tot-

permanent, ca intr-o poveste de iubire care il are in centru
pe Isus. El sta pe Tron incununat cu slava. Ne apropiem tot
mai mult de timpul cand, impreuna cu ingerii, cu cei 24 de
batrani si cu cei rdscumparati in sdngele Mielului ne vom
inchina zicand: ,A Celui ce sade pe scaunul de domnie si
a Mielului sa fie lauda, cinstea, slava si stapanirea in vecii
vecilor!” (Apocalipsa 5:13)

odata ma bucur deoarece sunt femei careaii indraznit’sa puna pe hartie
gandurile si experientele lor, devenind astfel un instrument mmana Cre-
atorului pentru a fi folositoare in vietile altor femei." e N

Uitandu-ma cu atentie in urma, pot sa exclam: ,,
Ce mare Dumnezeu avem!”
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NATALIA ZSOLDOS LIDIA BLEAHU

SI credinta este o incredere neclintita in lucrurile nadajduite, o
puternica incredintare despre lucrurile care nu se vad.” (Evrei 11:1)

Fara sa stiu ce a pregatit Dumnezeu pentru mine, am intrat in colectivul
de redactie acum patru ani, atunci cand mi s-a propus. lar eu am pus
fnaintea Domnului aceste ,lucruri care nu se vedeau pentru mine”.

Crezand ca El imi va calauzi pasii, am inceput sa merg inainte, in ciuda
atacurilor, rautatilor si a piedicilor din partea celui rau, simtindu-ma pu-
ternic incredintata in ceea ce El pregatea pentru mine.

Azi sunt mai bogata decat atunci, cu un colectiv minunat care m-a ac-
ceptat cu bratele deschise, ma bucur de intalnirile pe care le avem, de
rugaciunea facuta impreuna, de planurile pe care le creionam pentru
numerele revistei si pe care le incredintdam in mana Domnului.

Ma simt bogata prin multele pagini citite, invataturi, povesti de vieti
transformate de Dumnezeu si oameni salvati. Desi sunt singura fata din
colectivul de redactie, fara experienta casatoriei si a statutului de mama,
ma simt parte a acestui proiect lasat pentru o vreme pentru incuraja-
rea multor femei din aceasta tarad si nu numai, mame ce isi povestesc
experientele, dar si fete tinere ce isi doresc o viata intreaga alaturi de
Dumnezeu.

Doresc ca Domnul sa dea binecuvantare peste cititoare si intelepciune
peste scriitoare, astfel incat revista Suflet de femeie sa fie o fereastra
deschisa in suflete, catre cer.

Revista Suflet de Femeie este o incurajare si o “gura de aer proas-
pat” pentru multe din cititoare, dar si pentru noi, cele care contribu-
im intr-un fel sau altul la aparitia fiecarui numar. Dumnezeu ne bine-
cuvinteaza intr-un mod deosebit prin aceasta lucrare si ne onoreaza
cu harul Lui de peste 14 ani.

Am fost parte a colectivului incd de la inca de la inceput si m-am
ocupat pe parcursul anilor de diverse activitati. E placut sa vedem cum
persoane noi s-au alaturat in echipa, revista a devenit tot mai bogata
in continut, frumoasa la privit si tot mai cautata si raspandita. Stiu ca
Dumnezeu nu vrea sa ne oprim aici si El are planuri noi in continuare
pentru aceasta lucrare.

Abia astept sa vad unde va duce Dumnezeu aceasta revista peste
incd 14 ani.

DIANA DORA BACIU

Dacé ar fi sa aleg cateva cuvinte care sa descrie ceea ce inseamna pentru mine proiectul ,Suflet de Femeie”, acestea
ar fi: multumire, binecuvantare, bogatie.

Tin minte, atunci cdnd am luat in mana pentru prima oara revista, cat de mult am apreciat aceasta lucrare. Dar nu m-am
gandit niciun moment ca voi face parte din colectivul de redactie, coordonand chiar acest proiect! Sunt extrem de recunosca-
toare lui Dumnezeu pentru ca mi-a facut parte de aceasta binecuvantare, si de asemenea, Rodica merita toata aprecierea mea
pentru increderea acordata. Am ales al treilea cuvant ,bogatie” , fiindca m-am ,imbogatit” in multe feluri de cand sunt parte a
acestui colectiv de redactie. in primul rand prin colegele minunate ale colectivului,
alaturi de care facem acest frumos proiect, apoi prin incurajarile primite citind ata-
tea articole frumoase, cu incarcatura spirituala — experiente cu Dumnezeu, mar-
turii, revelatii despre diferite teme ale Bibliei si asa mai departe. Si desigur, nu in
ultimul rand, prin faptul ca am putut sa cunosc pe aceasta cale atat de multe femei
deosebite, ajungand sa avem mai mult decat o colaborare — o relatie de prietenie.
Cred din toata inima, ca aceasta revista este o nestemata si pentru voi cititoarelor.
intr-o lume care se afunda tot mai mult in pacat, in care se promoveaza tot mai
mult continut cu influenta negativa, prin diferite canale.

Cred ca o revista cresting, prin care poti sa descoperi diferite experiente mi-
nunate de viata si imbarbatare de la atat de multe femei, este o adevarata oaza
de liniste intr-o pustie morald. Ma cuprinde o bucurie atat de mare atunci cand
primesc mesaje de la voi cum ca ati fost ,zidite spiritual”, incurajate prin revista
Suflet de femeie!

Acest proiect nu ar fi posibil fara voi, dragi autoare, cititoare si femei care ne
ajutati la distribuire. Impreuna cu voi, suflete de femei rascumparate, formam su-
fletul revistei Suflet de femeie si ii multumim lui Dumnezeu ci existati! M& rog
ca in continuare Dumnezeu s& Isi reverse binecuvantarile Sale alese peste acest
proiect, sa ne ajute sa crestem si sa avem cat mai multe experiente cu El. Fiti bi-

necuvantate! ANDREEA DAMIAN

LUCIANA SAND

Sé fiu parte din lucrarea "Suflet de Femeie” e mai mult decét un vis implinit sau
o dorinta devenita realitate. Mi-am dorit sa lucrez intr-o redactie de revista inca de
cand eram mica si credeam ca jurnalismul va fi drumul pe care il voi urma in cariera
mea. Ce minunat, cum Dumnezeu transforma planurile noastre in ceva cu mult mai
maret si implinitor. Sunt peste 30 de numere de cand am primit cu drag provocarea
Rodicdi de a crea designul Revistei “Suflet de Femeie” si marturisesc ca de fiecare
data ma las insipirata de Duhul Sfant si ma bazez pe incurajarile si rugaciunile cole-
gelor mele. Fara puterea, staruinta si munca lor neobosita aceasta lucrare ar fi una
saraca si fara rod.

Sunt multumitoare si binecuvantatd sa fiu in mijlocul unor femei aducétoare de
vesti bune, care impreuna, autoare si cititoare, sunt o mare ostire!

Ramaneti in El si EL va ramane in voi! Fiti binecuvantate!

Domnul cunoaste cu mult timp finainte de nevoile noastre si
pregateste deja mijlocul si calea sa iesim biruitoare, daca alegem sa
ascultam de glasul Lui si sa ne lasam intreaga viata ghidata de El. Dum-
nezeu are pentru noi planuri mult mai marete decat ne putem imagina.

Cu drag, Diana

RUXANDRA PETRINA

Mé simt binecuvantata sa pot face parte din colectivul de redactie al revistei
Suflet de femeie, o revista creata special pentru femei care vor sa-L iubeasca pe
Dumnezeu mai profund si sa traiasca fara teamd pentru imparatia Lui. O revista
in care pot sa il vad pe Dumnezeu cum lucreaza in vietile femeilor, prin care pot
s& descopar bunatatea si credinciosia Lui. E o onoare sa il slujesc pe Dumnezeu
prin intermediul acestei reviste, alaturi de colegele, surorile mele dragi in Cristos.
Prin tot ceea ce fac la Suflet de femeie, vreau s il glorific pe Dumnezeu, avand
mereu o perspectiva biblica, o minte creativa si fiind mereu inspirata de dra-
gostea lui Cristos si iubirea fatd de biserica Lui. imi doresc ca prin slujirea mea,
prin intermediul revistei, Cuvantul lui Dumnezeu sa aiba impact in viata cat mai
multor femei, care sa cunoasca puterea si dragostea lui Dumnezeu intr-un mod
cat mai intim si personal posibil.

increde-te in Domnul din toati inima ta si nu te bizui pe intelepciunea ta.
Recunoaste-L in toate caile tale si El iti va indrepta cararile.

(Proverbe 3:5-6).
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Multumesc Domnului ca a randuit sa pot face si eu parte din aceasta
lucrare minunata, impreuna cu femei atat de speciale, jertfitoare, pline
de bucuria slujirii, in realizarea fiecarui numar al revistei, la care se lu-
creaza cu atata dedicare si iubire.

Luand parte si eu la realizarea ultimelor numere, am descoperit femei
minunate care isi impartasesc din experientele lor cu Dumnezeu, mar-
turii care ne uimesc si ne imbarbateaza sa putem merge inainte«Gre
aceasta revista ofera multor femei oportunitati pentru a-sife |
cute revelatiile din trairile lor zilnice cu Domnul. Asa putem desco
noi talente si comori ascunse.

Biserica Penticostala ,Maranatha”, Ludus




Fiti voi lumina in diminetile cu nori!

Binecuvantarea

diminetilor

Iubesc diminetile in orice anotimp.
lubesc lumina care dilueaza si alunga
intunericul, paharul cu apa proaspata
ce-mi potoleste setea, pasarile care Il
lauda din zori pe Cel ce le poarta de
grija, aroma cafelei care se imprastie
generos si apa binefacatoare a dusului.

Confortul de care dispunem mai toti
— de a avea la un pocnet din degete
caldura si electricitate — este pretios.
Din pacate, uitam adesea sa multumim
pentru toate acestea.

Mirosul de sdpun, genunchii plecati
si rugaciunea soptita, 1n taing,
incredintarea celor dragi in bratul Sau,
calduzirea cerutd, toate acestea imi dau
speranta si curajul necesar unei noi zile.

lubesc diminetile pentru creativitatea
si inspiratia primita la trezire, pentru
incurajarea de a fi un om mai bun si cu
o zi mai aproape de revederile scurte si
pretioase cu cei dragi ai mei.

lubesc diminetile cu emotiile lor calde,
si chiar daca uneori teama siingrijorarea
isi fac loc in multimea de ganduri,
notele unui cantec si rugaciunea inimii,
faptul ca stiu ca sunt frati scumpi care
ne poarta in rugaciune, le risipesc.

lubesc diminetile pentru biruinta
lor. Cand lucram in spital, imi placea
nespus sa dau buna dimineata, sa
incurajez, sa zambesc, sa-i ingrijesc pe
pacienti cu blandete, sa-i tin de mana,
sa le pun asternut curat si proaspat, cu
picaturi de ulei de lamaie sau de menta,
sa sterg oarecum din mirosul de spital
si suferintd, tristete si amar, sa redau
din prospetimea naturii. Ferestrele
larg deschise, pasii alergati pe holuri
si prin saloane, toata agitatia specifica
unui spital unde viata se intalneste cu
moartea — m-au insotit ani in sir.

Acum, diminetile mele sunt altfel.
Mai linistite, dar in continuare pline de
responsabilitate, de dorinta de a fi omul
potrivit la locul potrivit, de a aduce
alinare celor din jur. Drumul spre cabinet,
pregatirile pentru pacienti, discutiile cu
ei, terapiile si fiecare zambet imi bucura
inima si ma umplu de recunostinta.

lubesc diminetile in care merg la
cursuri si Ii multumesc Domnului pentru
posibilitatea de a putea studia si invata,
de a primi cadlauzire in tot ceea ce fac.
Bucuria de a sti ca seara am emisiune,
ca pot fi de folos si pot sluji, ma face sa
fiu efervescenta si ma simt onorata de
misiunea primita.

lubesc diminetile pentru ca ele
aduc mangaieri si in cele mai triste
imprejurari, ca pot lua in suflet un pasaj
sau un verset si pot la randul meu sa fiu
incurajare si zambet pentru ce-i pe care
ii intalnesc.

lubiti diminetile si umpleti-va inima
de prezenta Lui, plecati la drum cu
generozitate si blandete, alungati
rautati si tristeti, cereti binecuvantare si
calduzire, fiti multumitori pentru curajul
diminetilor de a invinge orice intuneric.

Fiti voi lumina in diminetile cu nori!

Luminita Catana (foto)
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Recunoscatoare lui Dumnezeu

/éwzé)c(// dwrcvile mele/

N

I mi exprim multumireasirecunostinta
spre Dumnezeu si prin modul acesta
de a impartasi cu voi imensa bucurie
pe care ne-a facut-o Domnul in acest
an de a ne putea revedea intreaga fa-
milie dupa o perioada lunga cu multe
schimbari in vietile noastre.

Trecusera 6 ani de la ultima noastra
intalnire cu toata familia.

Provin dintr-o familie numeroasa, cu
10 frati dintre care 5 sunt baieti si 5 fete.
Noi, surorile, eram cele mai apropiate
de varsta, cu o diferenta mica intre noi.
Ajunseseram sa purtam toate aceleasi
marimi la imbracaminte si incaltaminte
si ne ajutam intre noi, facand schimb
de haine si lucruri. Copilaria noastra
am petrecut-o mereu impreund, acasa
cu treburile casnice, la biserica unde
slujeam, cantam impreuna si il slujeam
pe Domnul cu bucurie.

De asemenea, la scoald eram impreu-
na, iar, mai apoi, urmand facultatea in
alt oras eram la fel nedespartite, locu-
ind in aceeasi chirie.

Am stiut dintotdeauna ca Dumnezeu
are un plan cu fiecare dintre noi si ca
acest plan e mult mai maret decat ne-
am putea noi gandi.

Cu toate acestea, timpul a trecut, iar
prima noastra sora, Mia, s-a casatorit
departe, foarte departe de noi. A fost
o ruptura grea pentru noi si nu puteam
intelege cum dintr-o data drumurile
noastre se despart, dar pe parcurs am
inteles schimbarile prin care treceam
fiecare.

Pe rand, ne-am casatorit, eu am ra-
mas in zona, insa pentru Alina si Mi-
rela la fel Domnul a ingaduit sa fie la
o mare departare. Asteptam sa vedem
planul bun pe care il are Domnul in
continuare si pentru Emima.

Perioada pandemiei a fost un obsta-
col mare si nu am reusit sa ne intalnim,
dar dorul si dorinta de a ne intalni erau
tot mai mari.

Vara aceasta, Domnul a ingaduit sa
aranjeze lucrurile astfel incat sa ne pu-
tem revedea cu totii. A fost un moment
unic si plin de emotii. Ne-am revazut in
calitate de sotii si mame, iar intalnirea
copiilor nostri pentru prima data a fost
speciala.

Sunt recunoscatoare lui Dumnezeu
pentru timpul pe care I-am avut impre-
und si ma rog ca El sa isi implineasca
planul Sdu cu noi. Cat de concludent
este astfel citatul lui Maxime Lagacé:

Atat de indepartate, dar atat de
aproape!

Atat de diferite, dar atat de asemana-
toare!

Denisa Baciu (foto)
Biserica Penticostala , BethEl”,
Targu Mures
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Atat de indepartate, dar atdit de aproape!
Atdt dediferite, dar atdt de asemandtoare!
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CACI CE ESTE VIATA TA?

(lacov 4:14b)

Cu siguranta ca fiecare ne-am pus
aceasta intrebare in viata, uneori ros-
tind-o in cuvinte, alteori doar printr-
un oftat. Cu totii ne-am luptat intelec-
tual si emotional sa gasim raspunsul
la aceasta intrebare. Sigur ca raspun-
surile sunt foarte multe, diferite de la
persoana la persoana, dar depind de
perspectiva din care privim la viata
noastra. Oamenii trdiesc si actioneaza
conform gandirii lor. Perceptia cuiva
asupra lumii din jurul lui este reali-
tatea lui. Acest lucru ne modeleaza
practic cine suntem, motivatia noastra
si alegerile care vor fi facute in viata
noastra personala si profesionala.

Cea mai mare binecuvantare a vietii
este... VIATA.

Viata inseamna ceea ce traiesti, nu
ceea ce detii! De cele mai multe ori,
cand ne gandim la viata noastra, ne
gandim la ceea ce avem, la ceea ce
folosim, la ceea ce am realizat (casa,
masina, cariera), dar viata omului este
mai mult de atat! ,Doamne, prin in-
durarea Ta se bucura omul de viata..."
(Isaia 38:18).

Prin indurarea Domnului se bucura
omul de viata, nu de banii din viata lui.

in vesnicie vei lua cu tine caracterul
tau, nu banii tai: ,indeamné pe bogatii
veacului acestuia sa nu se ingamfe si
sa nu-si puna nadejdea in niste bogatii
nestatornice, ci in Dumnezeu, care ne
da toate lucrurile din belsug ca sa ne
bucuram de ele.” (1 Timotei 6:17).

Valoarea omului nu sta nici in banc-
note, nici in haine. E ceea ce iti bate in
piept si o ardti prin fapte: ,Ce-i viata
ta? E o penita / Cu care scrii mereu pe-
un drum.” (Costache loanid).

Jdncolo, fratii mei, tot ce este
adevarat, tot ce este vrednic de cinste,
tot ce este drept, tot ce este curat, tot
ce este vrednic de iubit, tot ce este
vrednic de primit, orice fapta buna si
orice lauda, aceea sa va insufleteasca.”
(Filipeni 4:8).

Felul cum iti vezi viata 1ti modeleaza
viata.

Perspectiva ta asupra vietii tale iti va
influenta modul in care iti investesti
timpul, cum iti cheltuiesti banii,
cum iti folosesti talentele sau cum
iti pretuiesti relatiile cu cei din jur.
Dumnezeu este mult mai interesat
de ceea ce esti decat de ceea ce faci:
JIndeamna-i sa faca bine, s& fie bogati
in fapte bune, sa fie darnici, gata sa
simtd Tmpreuna cu altii, asa ca sa-si
strdnga pentru vremea viitoare drept
comoara o buna temelie pentru ca
sa apuce adevarata viata.” (1 Timotei
6:18-19).

Pentru a vedea viata asa cum doreste
Dumnezeu sa o vedem trebuie sa ne
asiguram in fiecare zi ca am primit
intelepciune de sus, ca ne rugam zil-
nic pentru a vedea viata dincolo de ce
este aici pe pamant. Trebuie sa ne ve-
dem viata dintr-o perspectiva crestinal

”E o penita.

Cu care
scrii mereu
pe-un drum.”

Costache loanid

Atunci cand privesti inspre viata vesnica promisa de Dum-
nezeu, iti inradacinezi identitatea in El, vei incepe sa te vezi
asa cum te vede El si acest lucru va influenta modul in care
tratezi oamenii, situatiile, oportunitatile si evenimentele din
jurul tau. O perspectiva sanatoasa asupra vietii ne asigura
sanatatea trupului si ne apropie totodata de mantuire. Este
important sa stii cum sa-ti traiesti viata, deoarece viata trai-
ta gresit este un chin, pe cand viata inteleasa si traita corect
este o bucurie: ,in adevar, cei ce traiesc dupa indemnurile
firii pamantesti umbla dupa lucrurile firii pamantesti, pe
cand cei ce traiesc dupa indemnurile Duhului umbla dupa
lucrurile Duhului. Si umblarea dupa lucrurile firii pamantesti
este moarte, pe cand umblarea dupa lucrurile Duhului este
viata si pace.” (Romani 8:5-8).

Perspectiva vietii vesnice este o tema centrala in Biblie, cu
numeroase versete de-a lungul ei:

.Si fagaduinta pe care ne-a facut-o El este aceasta: viata
vesnica.” (1 loan 2:25);

,n nadejdea vietii vesnice, fagaduite mai Tnainte de
vesnicii de Dumnezeu, care nu poate sa minta."” (Tit 1:2);

.Dar acum, odata ce ati fost izbaviti de pacat si v-ati facut
robi ai lui Dumnezeu, aveti ca rod sfintirea, iar ca sfarsit:
viata vesnica.” (Romani 6:22).

Aceste versete ne provoaca sa traim cu o perspectiva
eternd, sa cautam mai intai imparatia lui Dumnezeu si sa
ne incredem in promisiunile Lui chiar si in mijlocul celor
mai dificile circumstante ale vietii.

Multe probleme ale vietii sunt derutante
pentru cei care nu le pot aborda dintr-o per-
spectiva crestina.

Fie ca toti sa fim incurajati de aceste versete,
sa ne inspire sa traim vietile placute lui Dum-
nezeu si concentrate pe rasplata eterna care
ne asteapta:

~Rasplata smereniei, a fricii de
Domnul, este bogatia,
slava si viata.” (Proverbe 22:4);

~lata, Eu vin curand si rasplata
Mea este cu Mine, ca sa dau
fiecaruia dupa fapta lui.”
(Apocalipsa 22:12);

»Paziti-va bine sa nu pierdeti
rodul muncii voastre,

ci sa primiti o rasplata deplina.
(2 loan 1:8).
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M omentele care ma intriga si produc un freamat apar-
te in inima mea, sunt cele care ma gasesc mai aproape de
El.

De aceea, o data cu inceputurile slabe ale maturitatii
mele, caut sa dezvolt / condimentez viata mea de credint3,
cu modele, mentori, invatatori, oameni mai buni decat
mine, oameni care sunt mai aproape de Hristos.

Realizez destul de repede ca cei care tradeaza o
cunoastere mai profunda a divinitatii, deseori nu rezonea-
za cu multimea de tip ,spectacol”, care atrage prin zgomot
lipsit de continut.

li gasesc sub un portret de singuratici, adesea marginalizati
de societatea ,bufonistica”, visatori cu ochii deschisi,
partasi unor suferinte care nu prezinta interes cercului de
spectatori ,senzationisti”, umflati de dopamina.

De reguld pot fi usor ciudati, cu albastru senin in ochi, cu
blandete in cuvant, imbratisand ferm calea ingusta.

Versetele urmatoare ma ajuta sa creionez putin portre-
tul omului spre care privesc cu inima stransa, alertata de
inselaciunea precara a cunoasterii lui Hristos pe care ne
laudam frivol si fara temei ca o avem in aceste vremuri
tulburi:

- .privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, fata de
pretul nespus de mare al cunoasterii lui Hristos Isus,
Domnul meu.”

.Pentru El am pierdut toate si le socotesc ca un gunoi,
ca sa castig pe Hristos”;

,si sa fiu gasit in El, nu avand o neprihanirea a mea”;
.Si sa-L cunosc pe El, si puterea invierii Lui, si partasia
suferintelor Lui si s& ma fac asemenea cu moartea
Lui”;

,Ca sa ajung cu orice chip... daca voi putea la invierea
din morti...";

.Nu cd am si castigat premiul sau cad am ajuns
desavarsit; dar alerg inainte, cdutand sa-l apuc”;
JFratilor, eu nu cred ca l-am apucat incg; dar fac un
singur lucru: uitdnd ce este in urma mea si aruncan-
du-ma spre ce este inainte, alerg spre tinta” (Filipeni
3:8-14).

Dupa o singura citire a acestor verste, imi fuge lumea de
sub picioare, sunt coplesita de intensitatea fiecarui cuvant
transmis de catre Pavel.

lar imaginea cu el il lanturi, singur, in suferinta, dar avand
0 bogatie atat de mare pe care o poarta in inima si in cu-
vant, ma lasa descumpanita.

g
)

S

a-L cunosc pe El

'.Sa privim mai des spre
cei care pierd totul pentru Hristos
si mai putin spre

cei care au reflector fara lumina’

B
P
o

De ce? Din pricina confortului in care ne
complacem astazi, de unde ne tragem seva
de cunoscatori lenesi si slabi ai ,pretului
nespus de mare al cunoasterii lui Hristos.”

Carturisiti, doxologiti, teologiti si totusi
din ce in ce mai tristi si incuiati.

impleticiti de modele de plastic, cdutand
un har ieftin dupa care sa nu jertfim nimic.

Rodim sezonier cand avem evanghelizare,
necazul ne destabilizeaza usor mersul la bi-
serica, iar mai apoi rusinati de marturia sla-
ba, ne dam la fund ca monedele in fantanile
fara speranta.

Aceasta cunoastere a lui Hristos pe care o
avea Pavel brazdata de dinamism, aventura,
durere, entuziasm, imi coloreaza frenetic un
om cuprins de o sete de nestavilit.

Pe care il gasesc atat de rar in generatia
mea. Acest flamand dupa Hristos ,pe care
nu l-a apucat inca..”, un patimas alergator
spre ,tinta", un neinfricat jertfitor care ,cu
orice chip” se arunca, pierde, moare.

Dar cunoaste, apuca si castiga.. Citesc
printre randuri portretul crestinului care imi
doresc sa devin, sau ma mint singura ca as
putea sa-l ating..Acest portret al omului
fara interes personal, aspiratii lumesti sau
laudarosii efemere.

Plang, ma cutremur inaintea chemarii de
a-L cunoaste pe Hristos. Poate nu o sa imi
fie ingaduite lanturi atat de onorabile si pli-
ne de sens ca ale lui Pavel. insa stiu sigur ca
voi avea / avem ,ceva” de jertfit...

.Si sa-l cunosc pe El... si sa fiu gasit in El si
sa ma fac asemenea... si sa ajung...”

O caracterizare ,simpla” a unui crestin
neastamparat, neobosit, insetat, inflacarat,
pasionat, dedicat si demn.

inchei cugetarea, care sper ca nu a produs
frustrare, decat un contrast.

O iesire din zona gri. O scurta pledoarie a
ceea ce ar trebui sa fie crestinul de luni.

Ma indemn si eu odata cu voi cei care v-ati
oprit ochiul spre literele mele, sa privim mai
des spre cei care pierd totul pentru Hristos
si mai putin spre cei care au reflector fara
lumina.

As vrea totusi sa ne coste mai mult, sa
ne doara mai tare, sa fim mai aproape, sa
platim mai scump, sa avem parte / sa fim
partasi, sa aflam puterea Invierii, s& murim,
sd apucam, sa pierdem si sa castigam... Ce?
(Pe Cine?)

Pe El!

Gabriela Stir (foto)




Dumnezeu nu greseste.

Da, El rastoarna planuri si situatii, iti inchide
usi, uneori simti ca iti ia presul de sub picioare...
poate nu iti arata luminita de la capatul tunelului
in toate situatiile. Poate te surprinde cu un dia-
gnostic la care nu te astepti.

Si totusi. El rdmane prezent. Neschimbat. lubi-
tor. Rabdator. Atotputernic.

De multe ori m-am gandit de ce vine cresterea
doar dupa frangere. Cred si simt ca este un pro-
ces natural. Anotimpurile blande si calde ale vietii
au rolul lor — iti ofera timp sa ii slujesti pe altii, sa
te implici in diferite nevoi, sa intinzi o mana. Dar
in iarna plina de furtuni, e timpul sa te opresti, sa
cercetezi inima pana in adancurile ei si sa vezi ce
iti vorbeste Dumnezeu.

Pe mine El m-a surprins in primavara vietii — si
la propriu si la figurat. Era luna mea preferata din
an — luna mai. Frumusetea naturii m-a impresi-
onat deplin si de aceasta data. Ma deconectez
de tot si toate mergand in livadd, printre copacii
infloriti si ma pierd printre ei cu orele. Stau si il
vad pe Creator in fiecare petald, albina, mugur
ce vrea sa plesneasca. Parca toate canta, trebuie
doar sa iti faci liniste in suflet, sa le asculti.

Si asa din senin, Dumnezeu imi pune in gand sa
merg la medic.

Sanatoasa (asa credeam eu), plina de energie si
cu o agenda incarcata pana in toamng, cu planuri
si liste, El alege sa schimbe fila. Alege sa ma sur-
prinda cu ceva la care sincer, nu m-as fi gandit.
Cum sa mergi la medic, desi te simti bine, iar de
acolo sa iesi cu vestea ca sunt mari sanse sa ai
cancer?

Stand pe pat la examinare, am primit o imagine:
simteam ca plutesc pe un rau atat de lin si albas-
tru, de o claritate uimitoare, iar apa ma purta atat
de usor si placut in jos, iar eu admiram cerul. O
pace de nedescris mi-a cuprins inima si mintea.
Mi s-au derulat in fata atatea situatii prin care
Dumnezeu si-a aratat puterea in viata noastra.
Situatii-limita, interventii miraculoase, pietre de
aducere aminte.

Am decis sa nu las nici o farama de frica in fata
acestui diagnostic. Nu el ma reprezinta, ci Dum-
nezeu. Trupul este trecator, supus degradarii,
bolilor si incercarilor, insa prin toate El slefuieste
adanc.

Chiar atunci mi-a vorbit ca El isi va face lucrarea
in viata mea prin toata aceasta incercare. Dia-
gnosticul s-a confirmat dupa analize, era vorba
de cancer tiroidian. Desi din punct de vedere
omenesc as fi fost indreptatita sa fiu suparata
sau cel putin ingrijoratd, inima mea era dominata
de o pace pe care nu o puteam explica nimanui.
Ce frumos lucreaza Dumnezeu! Minunile au in-
ceput una dupa alta — nu avusesem nici un fel de
disconfort.

Boala a fost descoperita in stadiu incipient, da-
torita bunatatii lui Dumnezeu si intelepciunii me-
dicilor. Mi s-au explicat urmatorii pasi: operatia
de tiroidectomie totala, biopsie, analize, trata-
ment. Medicii au fost alaturi de mine in tot acest
proces, cu siguranta trimisi si ghidati de Medicul
cel mai priceput. Am incredintat in mana Lui to-
tul —inima, trupul, mintea si tot ce urma sa vina.

Bucuria a fost sa am un sprijin real
din partea sotului meu, a copilasilor, a
familiei largite, a prietenilor si a biseri-
cii in care Dumnezeu ne-a asezat.

E asa incurajator sa simti ca esti
purtat in rugaciuni. Cele doua luni
pana la operatie mi-au oferit un
timp de introspectie, de rugaciune si
dependentda de Dumnezeu. El mi-a
vorbit: ,nu iti fie teama de cancerul
trupului, ci de cel al sufletului”. Deplin
incredintata ca El va lucra dupa planul
Lui, am mers mai departe si am par-
curs toate etapele, spre mirarea si in-
curajarea mea — cu bucurie.

Detaliile cu care El a lucrat mi-au re-
amintit ce valorosi suntem in calita-
te de copii ai Lui. El s-a aplecat spre
mine, cu o blandete si o gingasie de
nedescris.

Nu mi-a ingaduit durere fizica,
operatia a decurs atat de lin, iar peri-
oada de recuperare a fost o alta minu-
ne — fara dureri sau slabiciune.

imi amintesc ce frumos cideau ra-
zele de lumind pe patul spitalului, de
parca El le-a trimis s& ma mangaie, sa
imi aminteasca: ,Eu sunt aici. in fiecare
clipa. Simti? Nu are de ce sa iti fie tea-
ma. Eu te-am creat, te cunosc pana in
cel mai mic detaliu. Eu ingadui boala
si eu o vindec. in mana Mea sunt toa-
te. Trebuie doar sa te increzi.” M-am
aruncat in bratele Lui si am stiut ca
acolo e cel mai bine!

De acolo nu mai vreau sa plec. Si aco-
lo continui sa raman. Fie ca ma va duce
pe munti, fie in vai. incredinteaza-ti
suferinta iIn Mana Lui si lasa-L sa lu-
creze.

O va face, dar dupa planul Lui. La-
sa-L sa te modeleze, chiar si atunci
cand doare. Asa vei creste, iar apoi
ii vei putea sluji pe altii. Ramai anco-
rata in Scripturi, acolo vei gasi hra-
na care te va conduce, care iti va da
putere.

Multumeste-I. Mereu. Pentru toate.
Suferinta te frange, iar apoi te creste.
lar cresterea te duce mai aproape de
Cer.

Cu pretuire, Flavia
(foto)
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Rabdare in agteptare

,Nu va ingrijorati de nimic; ci, in orice lucru, aduceti cererile voastre la
cunostinta lui Dumnezeu, prin rugaciuni si cereri, cu multumiri”

N

Indrégesc aceasta revista "Suflet de femeie,, fiindca prin intermediul ei
sunt incurajata de marturiile si gandurile scrise cu un asa de mare impact,
iar luna aceasta ma bucur sa pot participa la slujirea altora prin scris.

Viata reprezinta un sir de evenimente, unul dintre ele fiind casatoria. in
urma cu cinci ani Dumnezeu mi-a daruit un sot minunat, alaturi de care
am Tntemeiat o familie. Pasul acesta, reprezenta un raspuns la rugaciunile
adunate din copilarie si o confirmare a faptului cd Dumnezeu face lucrurile
frumoase la vremea hotarata de El.

Daca am primit responsabilitatea din partea Lui sa fiu sotie, urmatorul
pas si totodata dorinta inimii mele a fost sa fiu mama. Asteptarea unui \
copil a fost simtita in inima mea din primele clipe, totusi timpul nostru nu
coincide intotdeauna cu timpul lui Dumnezeu. Sunt sigura ca in suverani-
tatea Sa, Dumnezeu vede si cunoaste lucrurile dincolo de limitele noastre
umane.

Cu scurgerea anilor, in inima mea s-a instalat descurajarea si indoiala.
Multe ganduri si intrebari fara raspuns ma framantau adesea, dar nu am
incetat sa ma rog Domnului, intrucat stiu ca planul Lui este maret, avand
un scop precis.

Mi-am dat seama ca asteptarea necesita foarte multd rabdare si o
credinta neclintita in Dumnezeu. Un verset incurajator de care ma leg me-
reu se afla in Filipeni 4 cu versetul 6: ,Nu va ingrijorati de nimic; ci, in orice
lucru, aduceti cererile voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugaciuni
si cereri, cu multumiri.”

Stiu ca aceste cuvinte ,nu va ingrijorati de nimic” suna oarecum ideale,
dar noi suntem oameni vulnerabili, supusi slabiciunilor si deseori aplicarea
practica a Scripturii in vietile noastre pare sa fie cu totul imposibila.

Au fost momente critice cand speranta din inima mea era tot mai slaba,
dar Dumnezeu prin glas profetic a fost cel care m-a intarit si mi-a amintit
fagaduinta minunata care ma asteapta inainte, aceea de a avea copii.

Am ales sa scriu cateva ganduri despre acest subiect delicat, deoarece
stiu ca multe dintre voi va gasiti in acest sezon al sufletului. Chiar daca
pana in prezent familia noastra este lipsita de odrasle, stiu ca in asteptare
dovedim credinciosie. Dumnezeu cu siguranta ramane fidel promisiunilor
Sale.

Va incurajez sa nu deznadajduiti, planul Lui este mult mai maret decat
ne putem imagina noi.

lov 35:14 este o ancora de care va chem sa va prindeti: ,Macar ca zici ca
nu-L vezi, totusi pricina ta este Tnhaintea Lui: asteapta-L!"

Luiza Trif (foto)
Craiova
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Rugaciune pentru
revelarea Cuvantulul

,Omul nu va trai numai cu paine, ci cu orice
cuvant care iese din gura lui Dumnezeu!”
(Luca 4:4)

Scriptura este izvorul cunoasterii lui Dumnezeu. A
cunoaste cdile lui Dumnezeu este identic cu a-L cunoaste
pe El. Ori cdile Lui le putem afla studiind Biblia. Biblia in
intregimea ei este izvor de viata si binecuvantare. ,Textul
literar al Bibliei este numai un vesmant exterior. Alegoriile
ei constituie trupul, iar adevarurile spirituale ii sunt su-
fletul. Frumusetea tainelor ei este dezvaluita numai celor
ce iubesc pe Dumnezeu, celor ce doresc sa isi deschida
ochii si inimile pentru Duhul Lui cel Sfant” (Richard Wurm-
brand). Aceasta frumusete a tainelor Scripturii dorim sa o
patrundem si noi, aceasta revelatie sa o faca Duhul Sfant
si in inimile noastre.

.Toata Scriptura este insuflatd de Dumnezeu si de folos
ca sa invete, sa mustre, sa indrepte, sa dea intelepciune in
neprihanire” (2 Timotei 3:16).

Scriptura a fost insuflata de Dumnezeu
cand a fost scrisa si trebuie sa fie insuflata
de Dumnezeu si cand este citita, studiata,
pentru ca sa poata fi inteleasa si traita, pen-
tru ca sa poata lua chip in noi Cel ce ne-a
creat, Cel ce ne vorbeste prin Scriptura.

Numai Duhul Domnului ne poate calauzi
sa putem vedea stralucind lumina Evan-
gheliei slavei lui Hristos, care este chipul lui
Dumnezeu si care trebuie sa se manifeste
si in vietile noastre. Domnul Isus Hristos
este temelia tuturor lucrurilor: ,Din El, prin
El si pentru El sunt toate lucrurile”. Profund
si tainic este prezentat Cel ce este Calea,
Adevarul si Viata, de catre apostolul loan,
inloan 1, de la 1 la 4: ,La inceput era Cu-
vantul, si Cuvantul era cu Dumnezeu, si
Cuvantul era Dumnezeu. El era la inceput
cu Dumnezeu. Toate lucrurile au fost facute
prin El; si nimic din ce a fost facut n-a fost
facut fara El in El era viata, si viata era lu-
mina oamenilor”.

Toata creatia este intemeiata pe Cuvant.
Dumnezeu a iesit din Sine prin Cuvantul
Lui, a creat toate lucrurile si S-a intrupat
pentru ca noi sa avem Viata si Lumina. Cu-
vantul este Lumina lumii, Domnul nostru
Isus Hristos, pe care daca il cunoastem si
il urmam, vom avea lumina vietii. Isus Hris-
tos este gloria vietii! Viata Cuvantului este
lumina si marturia noastra este viata. Unde
este Duhul Domnului, acolo este foame
dupa cuvant, acolo este viata, sfintire si de-
dicare continua fatda de Dumnezeu, o viata
care rodeste caracter hristic pentru gloria
lui Dumnezeu.

Nevoia de Cuvant este vitala. Asa cum
ne hranim trupul pentru ca sa aiba viata,
asa trebuie sa ne hranim si spiritual din cu-
vantul Scripturii, cuvantul vietii ca sa traim.
Indiferent din ce denominatiune crestina
facem parte, avem nevoie de intelepciunea
venita de sus, de revelarea cuvantului sub
calauzirea Duhului Sfant ca sa avem viata
din belsug, viata vesnica. ,Si viata vesnica
este aceasta: sa Te cunoasca pe Tine, sin-
gurul Dumnezeu adevarat, si pe Isus Hris-
tos, pe care L-ai trimis Tu” (loan 17:3).

Si cum vom putea sa-L cunoastem pe
Dumnezeu si pe Isus Hristos, daca nu stu-
diem Scriptura, daca nu meditam asupra
Cuvantului, daca nu ne facem timp de co-
muniune cu El, ca sa poata lucra Cuvantul
si Duhul Sfant in inimile noastre, in vietile
noastre?

Avem nevoie de Cuvantul revelat, de o
relatie personald in care Duhul Sfant sa ne
vorbeasca specific, sa ne calduzeasca in tot
adevarul.

Trebuie sa ne dorim si sa cerem zilnic lucrul
acesta; de aceea va propun sa venim inain-
tea Domnului in rugéciune pentru ca Duhul
Sfant sa-Si faca lucrarea in interiorul nostru,
in inima noastra, sa ne lumineze asa incat
sa intelegem taina cuvantului studiat, sa-L
cunoastem pe El si mareata Lui lucrare pe
care vrea sa o faca cu fiecare dintre noi.

Pentru toate acestea, vrednic este Dom-
nul nostru de toata lauda, multumirea,
recunostinta si binecuvantarea.

Rugaciune:

Cu multumire si recunostinta vin, Doam-
ne, inaintea Ta pentru tot ce esti si faci
in viata mea, si Te rog, patrunde-ma cu
toate lucrurile necesare ale invataturii
Tale si fd-le o realitate in mine. Da-mi, Te
rog, duh de intelepciune si de descoperire
in cunoasterea Ta, si sa-mi luminezi ochii
inimii, ca sd pricep care este nddejdea
chemadrii Tale, care este bogatia mostenirii
Tale in sfinti, si care este fata de mine
nemdrginita mdrime a puterii Tale, sa ma
faci sa ma intdresc in putere, prin Duhul
Tdu, in omul dinlduntru, asa incat Hristos
sd locuiascad in inima mea prin credinta.
in Numele Domnului Isus Hristos m-am
rugat. Amin!

Lidia Aldea,
Biserica ,,BethEl”, Targu Mures
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Timpul petrecut cu Dumnezeu ne arata cine conteaza!

M anagementul timpului.
Site-uri... carti peste carti... teste...
specialisti... secrete... guru in mana-
gementul timpului... productivitate...
succes... bani.. eu, omul, stapanul
timpului... elemente electronice de
economisire a timpului.. economi-
sire si dependenta... stres... Timpul
este valoros, este pretios. Ne este
prieten sau dusman!? Timpul are in-
totdeauna o cale frumoasa de a ne
arata ce si cine conteaza cu adevarat.

Am si eu ca orice muritor un cont la
banca numita Timp. 1440 de minute.
86400 de secunde in fiecare zi. Toate
avem la fel. Nici o secunda nu trece
in contul zilei urmatoare. Tuturor ne
sunt puse la dispozitie 24 de ore pe
zi, 7 zile pe saptamana. Timpul este
mult prea valoros pentru a fi risipit.
Trebuie sa facem ce este bine atunci
cand ni se iveste oportunitatea si nu
sa dam vina pe lumea in care traim
pentru modul in care traim. Trebuie
sa ne rugam, sa petrecem timp cu
Dumnezeu si sa studiem Cuvantul
Lui, iar atunci cand El vorbeste inimi-
lor noastre, sa fim gata sa pasim prin
credinta. Dumnezeu ne-a creat cu un
scop. Nu m-a chemat sa fiu o feme-
ie ocupatd, ci sa fiu o femeie plina
de roade bune. in stilul de viata de
astazi este foarte usor sa fii prinsa in
mecanismul aglomeratiei in fiecare
zi. Cu toate avem nevoie de un timp
in care sa ne gandim cum sa ne pe-
trecem timpul.

Constient ca Satan incearca sa ne
deposedeze de cat mai mult din tim-
pul pe care |I-am putea folosi pentru
gloria lui Dumnezeu, apostolul Pavel
ne indeamna: ,Fiti intelepte!” Adica
folositi bine timpul pe care vi |-a dat
Dumnezeu”. Latinii aveau expresia
Carpe Diem — ,Traieste clipa!” Pavel
spune: ,Traieste clipa... nu in mod
usuratic, ci cu Dumnezeu, nu lasa
sa iti fie furat timpul, fii inteleapta!
Luati seama sa umblati cu bagare
de seama, nu ca niste neintelepte.
Rascumparati vremea, caci zilele
sunt rele!”

A rascumpara vremea inseamna
a transforma timpul intr-o valoare
vesnica.

Asta inseamna sa redirectionez fiecare
minut spre un scop care merita. Tim-
pul are intotdeauna o cale frumoasa
de a ne arata ce si cine conteaza cu
adevarat.

Cum putem iesi biruitoare in lupta cu
minutele?

1. Alegandu-ne prioritatile in mod
intelept:

.Nu va ingrijorati, dar, zicand: «Ce
vom manca?» sau: «Ce vom bea?»
sau: «Cu ce ne vom imbraca?» Fiindca
toate aceste lucruri le cauta cei care
nu cunosc pe Dumnezeu. Tatal vos-
tru cel ceresc stie ca aveti trebuinta
de ele. Cautati mai intai imparatia lui
Dumnezeu si neprihanirea Lui, si toate
aceste lucruri vi se vor da pe deasu-
pra.” Nu trec de doua ori prin viata.
Ea este irepetabild si fara mantuirea
prin Isus Hristos este pierduta si irecu-
perabila. Cautdam noi mereu mai intai
Impératia lui Dumnezeu si dreptatea
Lui? De prea multe ori, rugaciunile
noastre se refera la ceea ce putem sa
obtinem, in loc sa se refere la ceea ce
ar trebui sa devenim. ,Cautati mai in-
tai impératia lui Dumnezeu si nepriha-
nirea Lui, si toate aceste lucruri vi se
vor da pe deasupra.” La ce Se refera
Isus atunci cand ne spune sa cautam
.mai intai” Imparatia lui Dumnezeu? Si
ce ar folosi unui om sa castige toata
lumea, daca si-ar pierde sufletul? Sau
ce ar da un om in schimb pentru su-
fletul sdu? Imparatia lui Dumnezeu nu
este mancare si bautura, ci neprihani-
re, pace si bucurie in Duhul Sfant. in
definitiv, putem sa avem tot ce ofera
lumea; dar ce Tnseamna aceasta, daca
nu avem neprihanire, pace si bucurie?
Ce arata rugaciunile mele, viata mea,
modul meu de folosire a timpului?
Care sunt prioritatile mele: sa obtin
ceea ce vreau eu sau sa devin ceea
ce vrea Dumnezeu? Timpul are intot-
deauna o cale frumoasa de a ne arata
ce si cine conteaza cu adevarat!

Dumnezeu ne-a dat un timp ca sa il
administram. Dumnezeu este autorul
timpului. Timpul este trecator, irever-
sibil, limitat.

Domnul Isus ne-a lasat un model
de folosire eficienta a timpului: ,Cat
este ziua, trebuie sa lucrez lucrarile
Celui ce M-a trimis.” Cum sa folosim
timpul spre slava Sa?

2. incepe ziua cu Dumnezeu!

Stai intai la picioarele lui Isus cum
spune Biblia! Pe cand era pe drum, cu
ucenicii Sai, Isus a intrat intr-un sat. Si
o femeie, numita Marta, L-a primit in
casa ei. Ea avea o sora numita Maria,
care s-a asezat jos la picioarele Dom-
nului si asculta cuvintele Lui. Marta
era impartitd cu multa slujire, a venit |
repede la El si I-a zis: ,Doamne, nu-Ti
pasa ca sora mea m-a lasat sa slujesc
singura? Zi-i, dar, sa-mi ajute.” Drept
raspuns, Isus i-a zis: ,Marto, Marto,
pentru multe lucruri te ingrijorezi
si te framanti tu,dar un singur lucru
trebuie. Maria si-a ales partea cea
buna, care nu i se va lua.” ,Doamne,
nu-Ti pasa ca slujesc singura? Sora
mea isi pierde timpul stand la picioa-
rele Tale... Zi-i sa imi ajute!” Marta a
pus ,a face pentru Isus” inainte de ,a
fi cu Isus” sau si mai bine spus ,a fi ca
Isus”. ,Cautati mai intai imparatia lui
Dumnezeu si neprihanirea Lui, si toate
aceste lucruri vi se vor da pe deasu-
pra.” Citim detasate, dar atunci cand
nu ne facem timp sa citim Cuvantul
lui Dumnezeu, pentru ca avem de lu-
cru... si tot noi spunem ,Nu-Ti pasa ca
muncesc atat de mult?” suntem Mar-
ta... Draga mea, pentru multe lucruri
te ingrijorezi si te framanti tu, dar un
singur lucru trebuie. Cautda mai intai
{mparatia lui Dumnezeu si neprihani-
rea Lui, si toate aceste lucruri ti se vor
da pe deasupra.

increde-te in Dumnezeu! El te va ca-
lduzi peste zi, in ceea ce ai de facut,
in impartirea timpului si vei fi mai efi-
cientd, plind de pace, implinita, bucu-
roasa! Timpul are intotdeauna o cale
frumoasa de a ne arata ce si cine con-
teaza cu adevarat.

Timpul petrecut cu Dumnezeu ne
arata cine conteaza! Timpul petrecut
cu familia ne arata cine conteaza! Tim-
pul petrecut la biserica ne arata cine
conteaza!

3. Fa planuri!

Fara un plan, toate avem tendinta sa
deviem. Cel ales la suflet face planuri
alese si staruie in planurile lui alese,
spune lsaia. Prioritatea ne defineste
cine suntem. Planul ne defineste ce
facem, cum actionam. Obiective pe
termen lung, sarcini pe termen scurt.
O femeie care cautd intai imparatia lui
Dumnezeu, neprihanirea Lui, care are
pace si bucurie prin Duhul Sfant este o
femeie aleasa la suflet. Ea face planuri
alese... si nu ramane doar cu planuri-
le, ci le pune in practica... staruieste in
ele. Fa un plan, pe termen scurt sau pe
termen mai lung. ,Sa stiti ca Domnul a
ales pe Betaleel... L-a umplut cu Duhul
lui Dumnezeu, duh de intelepciune,
pricepere si stiinta... I-a dat putere sa
ndscoceasca planuri, sa lucreze in aur,
in argint si in arama... si sa faca tot fe-
lul de lucrari mestesugite (Exod 35:32).
Observati iarasi: omul plin cu Duhul lui
Dumnezeu, planul, lucrarea! Sa fii si
apoi sa faci! Omul face multe planuri
in inima lui, dar hotdrarea Domnului,
aceea se implineste (Proverbe 19:21).
Cand se implineste? Dumnezeu are
timpul Lui si uneori este diferit de
timpul nostru!!! Cu toate stim ca mi-
nutul are aceeasi masura!! Si totusi
perceptia lui este atat de diferita!! Cat
de lung este un minut cand astepti
in fata usii sa intri la un examen! Ce
lunga e noaptea pentru cineva in
suferinta! Ce scurtd este o ora cand
esti cu o prietena draga pe care nu ai
vazut-o demult! Asteptarea! Si ea face
parte din planul lui Dumnezeu!
Planuri bune, planuri alese!

”De prea multe ori, rugdciunile noastre se
referd la ceea ce putem sa obtinem, in loc sa
se refere la ceea ce ar trebui sa devenim”

Daca eu fac pentru mine si familia mea planul sa merg sambata la verde, la
gratar si duminica sa stam acasa sa ne odihnim ca tare ne-am obosit samba-
ta... este decizia mea!!! Dar timpul are intotdeauna o cale frumoasa de a ne
arata ce si cine conteaza cu adevarat.

4. Ce am invatat eu din greselile mele si din ale altora!

« Oricat de buna as fi, oricat de spirituald, oricat de harnica, nu voi realiza tot
ce imi propun. Si asta este normal!

« Simplifica si elimina!! inainte de a organiza, simplifici! Ce s& NU mai fac?

« Lucreaza in secvente de timp lucru concentrat, alternate cu perioade de re-
laxare! invata sa spui NU!

« Incepe ziua cu o lista de sarcini! Cultivé ziua de odihna.

* Doar un singur lucru poate avea concentrarea mea maxima la un moment
dat! Dezvolta rutine personale eficiente!

« Incepe cu cele mai dificile sarcini in prima parte a zilei, cand ai cel mai inalt
nivel de energie!

* Esecurile pot duce la succes! Nu te lasa descu-
rajata de ele! Fa totul, cu tragere de inima, cat
mai bine, ca pentru Domnul!

Rdscumpadrati vremea, caci zilele sunt rele!

Prioritdti! ,Cautati mai intai imparatia lui Dum-

nezeu si neprihanirea Lui! incepe ziua cu Dumne-

zeu! Draga mea, pentru multe lucruri te ingrijo-
rezi si te framanti tu, dar un singur lucru trebuie.

Planuri! Cea aleasa la suflet face planuri alese si

staruie in planurile ei alese!

Practic! Timpul are intotdeauna o cale frumoasa

de a ne arata ce si cine conteaza cu adevarat.

Jeni Rosian
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Calatoreste pe al vietii drum

Uneori viata noastra este asemanatoare
drumului de munte...

Am avut parte de un drum cu o masina de teren, in care am
urcat la munte. Tot drumul, de la inceput a fost plin... periculos si
cu multe emotii. Am urcat si prima data am trecut cu masina prin
apa mica cu pietre, apoi a inceput si urcarea noastra... pe un drum
abrupt.

Exact asa incepe si viata noastra... Copilaria — cu mici pietre sau
apa mica de trecut, pana ajungem pe un drum drept si credem ca
asa va fi. Ei, nu-i chiar asa...

De pe acel drum drept, am dat sa pornim spre un drum abrupt,
exact asa este si-n viata noastra. Cand credem ca suntem pe un
drum drept, ca suntem stapani pe viata noastra, exact atunci ince-
pe cu adevarat drumul nostru in viata. Si iata am pornit!

Am dat de pietre, de drum alunecos, pe care trebuia sa trecem
prin diferite emotii. Oare reusim, oare nu ne vom rasturna? Oare
vom reusi sa urcam cu bine? Apoi, a trebuit sa si coboram din
masind, de vreo doua ori, dupa ce am incercat cu masina de vreo
trei ori.

Atunci, atunci mi-au venit aceste ganduri in inima mea... exact
asa este si viata noastra... pe drumul pe care pornim in viata noas-
tra apar pietre... greutati, urcusuri... puncte culminante, decizii de
luat... unele bune, altele mai putin bune, dar din care am avut de
invatat.

Cand am coborat si am asteptat sa urce masina, am inteles ca si
in viatd uneori ne oprim si stationam, pana ne dam seama ce este
de facut.

in acel moment am ridicat privirea spre cer, printre copacii de jur
imprejur, am zarit cerul, mai albastru ca niciodata si am inteles ca
atunci cand in viata ne cuprind ingrijorari de jur-imprejur, trebuie
sd ne ridicam privirea in sus, spre Dumnezeu si nu in jos, spre
pamant.

Viata va avea alt sens cand ne ridicam privirea inspre Dumnezeu.

Apoi am urcat in masina din nou si am pornit la drum... am ina-
intat, pana am dat de un alt urcus cu pietre... nu la mare distanta...
acelasi lucru, atunci am inteles ca uneori ne trece Dumnezeu prin
aceeasi incercare sau uneori poate prin incercari mai grele, pana
invatam lectia care trebuie. Totul se intampla cu un scop!
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Am inteles ca, pe tot parcursul acelui drum nu am fost
singura, ci cu Dumnezeu! Asa este si-n viata celor care il
iubesc pe El... nu calatoresc niciodata singuri, ci alaturi cu
Dumnezeu! Si ce bine este sa calatoresti prin viata cu un
astfel de Prieten... Scump Isus!

Am ajuns intr-un final la popasul unde trebuia sa ajun-
gem si unde am intalnit oameni, insa inainte de a ne in-
tampina oamenii, au inaintat cainii la noi si au latrat... ina-
inte sa coboram, i-a linistit fratele sotului meu, caci cu el
am pornit pe acest drum, si pentru ca il cunosteau cainii,
s-au potolit.

Si atunci, am inteles... Dumnezeu ne trimite oameni in
cale, pe drum, impreuna cu care ne calauzeste, spre bine-
le nostru, doar sa fim atenti pe cine avem langa noi.

Acolo... acolo am gasit o pajiste mare... deosebita, un
loc plin de pace, un loc in care razele soarelui mi-au atins
fata si mi-au dat un sentiment de pace si liniste... acolo
mi-au venit alte ganduri... cand tot drumul vietii noastre
se va termina, vom ajunge intr-un loc plin de pace, in care
ne vom intalni cu Domnul Isus, un loc coplesitor si deo-
sebit, pe care Dumnezeu |-a pregitit celor care il iubesc,
care il slujesc!

Acolo, pe pajiste, am avut un moment de respiro, un
moment de pace!

Stand acolo, m-am intins pe pajiste si am privit cerul...
de data asta, diferit, clar... plin de pace, fara nici un copac
in jur... nici o ingrijorare, sau intristare... asa va fi intr-o zi,
pentru cei care Il iubesc pe Domnul!

Vor avea un loc plin de pace, fara lacrimi, numai bucurii si
pace... pacea in Domnul Isus Hristos!

Continua sa mergi pe al tau drum, alaturi de Dumnezeu,
chiar daca uneori dai de pietre sau drum alunecos, padure,
copaci de jur imprejur... griji, intristari, greutati sau incer-
cari, viata se merita a fi traita alaturi de Dumnezeu, sprijinul
nostru zi de zi, pentru a avea bucuria deplina a intalnirii cu
Domnul Isus!

Pe al tau drum, nu uita, nu esti niciodata singura. Pe lan-
ga oamenii de langa tine este si Dumnezeu! Caci este scri:
.Nicidecum n-am sa te las, cu nici un chip nu te voi parasi”
(Evrei 13:5), deci increde-te in Dumnezeu si continua sa
inaintezi pe al tau drum, indiferent de ce te asteapta! Cu
Domnul, pe a ta cale, esti mai mult decat biruitoare!

Mihaela Ciorei
Biserica Elim, Beasain Spania




M-a sprijinit prin post si rugaciune, dar, mai mult decat atat, m-a sfatuit sa
incep sa citesc psalmi atunci cand ma simteam coplesita de negura intrista-
fii...

in mod surprinzator pentru
mine, Cuvantul lui Dumnezeu
mi-a vindecat mintea si sufletul...

Promisiunile si proclamarile cu-
prinse in psalmi despre puterea,
protectia si dragostea lui Dumne-
zeu m-au readus la viata din mij-
locul celor ce se pogoara in groa-
pa, asa cum ni se spune in Psalmul
30. Pe masura ce ma adanceam in
Cuvant, pe zi ce trece prindeam
aripi, iar sufletul meu se elibera,
se descatusa... deveneam alt om!

Cuvantul lui Dumnezeu este
intr-adevar viu si lucrator... este
revelator, modelator si transfor-
mator! Cea mai buna terapie pen-
tru om in toate dimensiunile sale
— duh, suflet si trup.

Nu dupa mult timp, in urma ru-
gaciunilor, Dumnezeu a binecu-
vantat viata noastra cu cel de-al
doilea baiat, pe care insa nu a fost
deloc usor sa il aduc pe lume. Prin
mila si indurarea Tatalui am reusit
sa duc sarcina pana in saptamana 31. Daniel s-a nascut asadar prematur, cu
o greutate de 1.650 g... in urma raspunsului la rugaciune si a biruintei pe care
mi-a dat-o Dumnezeu prin nasterea lui Daniel, am luat hotararea de a ma
preda Lui si de a incheia un legdmant in apa botezului. Dumnezeu face toate

, lucrurile frumoase la vremea lor!
(s ‘ r Nici la al treilea copil — Sara — sarcina nu a fost un drum usor pentru mine
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| ‘ (medicamente peste medicamente, cerclaj, imobilizare la pat etc.), dar Dum-
K- v A nezeu nu ne-a lasat de rusine! Micuta Sara a venit pe lume ca o noua dovada

B ta : /([/2, ([6{4//2f .- a credinciosiei si dragostei lui Pumnezeu pentru noi. A o
| Cu toate acestea, pentru ca sa-L pot cunoaste pe Dumnezeu in deplinatatea
. oL .. . . Pierderile suferite. alaturi de alte tri- Puterii Lui vindecatoare, ca sa pot intelege ca El e cel care are puterea sa vin-
Cand Dumnezeu face sa rasara cantecul laudei Sale in iri dureroase din colp”érie careinci ms dece atat sufletul, cat si trupul omului, la doar o luna de la nasterea Sarei am
pustietatea unei inimi doborate de intristare. urmareau, au fost mediullpropice pen- fost diagnosticata cu cancer de col uterin... Tot prin mila lui Dumnezeu si ca

tru cufundarea intr-o tristete profunda dspuns la rugaciunile mele si ale fratilor in credintd, am fost vindecata deplin

care si-a pus amprenta asupra fiecarui de El si nua mai fost nevoie de operatie.
coltisor al vietii mele. Acum, privindu-mi urma pasilor in vdile deznadejdii si ale neputintei, pot
Sunt omul care L-a descoperit pe Dumnezeu in mijlocul suferintei, iar intal- Am incercat in fel si chip sa ies dinacea SPUne si eu ca psalmistul: ,,Doamng Dumpezeule, eu am striggt catre T.ine,
nirea a fost o experienta transformatoare. stare, prin mijloacele pe care le aveam $i Tu m-ai vindecat. Doamne, Tu mi-ai ridicat sufletul din locuinta mortilor,
M-am n&scut intr-un oras pitoresc, la poalele muntelui, intr-o familie de la dispozitie.. Am mers la méanastiri, la TU m-ai adus la viata din mijlocul celor ce se pogoara in groapa.” (Psalmul
instrumentisti si solisti de muzica populara. Cu toate acestea, pasiunea pentru preoti, la calugari, in speranta ca ma vor 30:2-3). Afirmatiile psalmistului, insa, LS incheie aici, ci continua intr-un
,Doamne, Tu mi-ai ridicat muzicd aveam sa mi-o descopér, poate nu in mod intamplator, de-abia dupa ajuta sa gésesc o cale de iesire... Pe mo- Mod care reflecta chemarea pe care mi-a facut-o Dumnezeu, dupd aceste
sufletul din locuinta ce viata mea a luat o intorsaturd majord si am decis sa imi predau viata lui ment ma linisteam, dar in scurt timp o €xperiente, la proslavirea Lui si slujirea fratilor prin cantare... ,Cantati Dom-
mortilor, Tu m-ai adus la Dumnezeu. in mod neasteptat, nu L-am descoperit pe Dumnezeu prin muzicé, luam de la capat! ?I;Jlulll VT';S?)IUbIU de El, mariti prin laudele voastre Numele Lui cel sfant!”

.. i ori 5 ' i, salmul 30:4).
viata din mulovcﬂul celor . guerlg f:itwee:.mta’ chiar daca acum folosesc spre slava Lui acest dar pe care Fl 2 Greutatea pe care o simteam pe su- Dupa bezna rece a deznadejdii, rasare Soarele neprihanirii. Dupa tacerile
ce Se pogoara In groapa. Dumnezeu a facut posibila intoarcerea mea la El in focul incercarii... Acolo, in flet se intensifica tot mai mult... Cand cumplite ale suferintelor, rasuna cantarile si imnurile calde puse pe altarul
Cantati Domnului, mijlocul celor mai intunecate momente din viata mea, am descoperit un Dum- am ajuns insi la apogeul acelor clipe de  dragostei si credinciosiei Sale. li voi canta, céci sunt una din cele iubite de El!
voi cei iubiti de EL!" nezeu care poate vindeca atat trupul, cat si sufletul omului creat dup Chipul deznadejde, Dumnezeu a folosit-o pe i Ma rog ca si ceilalti iubiti din familia mea sa ajunga s& cunoasca bunéta-
Psalmul 30:3,4a Sau. Si am inteles cat de frumos si tainic lucreazé Dumnezeu. matusa mea Monica Mihali - singura la  te@ lui Dumnezeu si sa-si predea viata in mainile Celui care nu oboseste nici-
Sunt mama a trei copii frumosi: Florinel (18 ani), Daniel (14 ani) si Sara (12 ani) acea vreme care era credincioasa evan- oc!até séAne poarte, cu dragoste, pe culmile unei vieti renascute si vindecate
si sotia unui om minunat, Florin. ghelica in familia noastra — iar ea a fost Prin Cuvant...

Dupa nasterea primului copilas, au urmat mai multe etape dificile in viata mea cea care m-a facut sa descopar adeva- . Jeanina |Ya§C“ (fqtg)
si am avut mai multe pierderi de sarcind care m-au aruncat in bezna unei de- rata terapie de care avea nevoie sufletul . interpret de muzica crestina,
presii adanci. meu: Sfanta Scriptura! Biserica Penticostala , Betel”, Borsa
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ericirea de a lrdac

.Ferice de omul care se teme de Domnul si care are

o mare placere pentru poruncile Lui".
(Psalmul 112:1)

Fericirea este definita ca o stare de
multumire sufleteasca intensa si deplina
(DEX). Cat adevar in psalmul 112! Cu totii
ne dorim s& fim fericiti. incd nu am auzit
pe cineva sa spuna ca vrea sa fie nefericit.
Fiecare fiinta doreste fericirea imediata,
aici si acum, dar Dumnezeu ne promi-
te fericirea vesnica prin Isus si de aceea
avem o mare placere pentru poruncile
Lui.

Copiilor nu le plac poruncile si limitele,
pe care le pun parintii si dascalii la scoala.
Tot timpul doresc sa treaca dincolo, sa
vada ce este, nestiind ca poruncile au fost
date pentru protectia lor. Ei sunt mici si
nu vad ce este peste gard.

Dumnezeu in dragostea si bunatatea
Lui, ti-a dat poruncile tocmai ca sa fii fe-
ricita, protejata si sa traiesti asa cum a
intentionat El de la inceput. Ti-a restaurat
viata prin jertfa lui Hristos si ti-a redat fe-
ricirea. Daca citesti aceste cuvinte si daca
ai ochi sa vezi si intelepciune sa intelegi,
este harul Lui pentru tine sa-ti aminteasca
ca ti-a dat viata, nu oricare, ci una fericita,
din belsug. Tatal tau ceresc iti aminteste
ca te iubeste, te pretuieste enorm, te
cunoaste deplin, pentru ca El te-a creat,
iti cunoaste calitatile, dar si limitele pen-
tru care iti da putere sa le depasesti. A
te teme de Domnul inseamna sa te temi
de barfa, minciuna, sa fii cinstita, loiala, cu
alte cuvinte sa nu faci lucruri care te des-
part de Dumnezeu.

in psalmul 111:10 este descrisd frica
Domnului ca fiind inceputul intelepciunii,
cei ce 0 pazesc au o minte sanatoasa. Aici
am reteta pentru o viata fericita si placuta.

Ca sa am o minte sanatoasa trebuie sa o
hranesc cu ceva sanatos. La fel ca trupul
pe care il ingrijesc si il hranesc cu manca-
re sanatoasa si cu cat mai putine chimica-
le, care sunt toxice pentru el si mintea are
nevoie de ceva sanatos.. Daca o hranesc
doar cu stiri negative de la televizor sau
de la alte persoane, mai devreme sau mai
tarziu va fi afectata negativ.

Daca doresc pacea lui Hristos, care in-
trece orice pricepere, sa fiu corecta si
credincioasa in lucrurile mici, atunci tot-
deauna voi cauta sa-mi hranesc mintea
din Cuvant.

Acolo gasesc explicatiile la toate framantarile zilnice si raspunsul corect
mereu.

Multumirea mea este ca pot avea Cuvantul si pot vorbi cu Cel ce I-a tri-
mis. Si atunci cand vin momente de nemultumire si nesiguranta, alerg la
El, unde stiu sigur ca am un loc si totdeauna are timp sa ma asculte. Totusi
mi-au trebuit ani de zile ca sa inteleg ca fericirea nu o poti primi deplin
de la o persoana de pe pamant, chiar daca aceasta este pusa langa noi de
Dumnezeu. Este un om limitat si numai El, Creatorul, care cunoaste fiecare
particica din trup, suflet si duh poate aduce implinirea intensa si deplina.

Viata pe pamant ne rezerva multe surprize placute si mai putin placute,
care ar putea sa ne fure fericirea. Chiar azi a venit la cabinet o pacients,
tanara de 35 ani, cu o tumora imensa la gat. Doctorii nu i-au dat sanse. O
cunosc de 20 de ani si tare m-am intristat. Si in plansul meu, Dumnezeu
mi-a adus aminte ca suntem trecatori si doar in ceruri avem siguranta ca
toate ne vor fi favorabile. Atunci mi-am aplecat inima sa-i multumesc zilnic
lui Dumnezeu pentru copiii mei si pentru sotul meu, credinciosi ai Lui.

Draga mea, doresc sd-ti amintesc si tie acest lucru:
pretuieste-ti sotul cu care cdlatoresti

pe drumul spre impdritie.

Copiii tdi sa simtd in tine in fiecare zi pacea,
calmul, sustinerea ta, indiferent ce spun ceilalti.

Nicolae Steinhardt spunea in Jurnalul fericirii cum il recunoastem pe
crestinul adevarat si-I deosebim de cel simulant. Dupa felul cum se poarta.
Daca e vesel si linistit, e
crestin.

Dacad e mohorat si
agitat, nu e. Calmul, cat
mai desavarsit si bu-
curia, cat mai fara de g
margini, sunt semnele
care nu insala.

Ar fi prea vast su-
biectul despre ferici-
rea cresting, dar totusi
doresc sa inchei cu un
verset drag inimii mele
din Proverbe 20:7 care
spune: ,Cel neprihanit
umbla in neprihanirea
lui, ferice de copiii lui
dupa el!”

Cu pretuire,
Dana Buhai
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Nicolae Steinhardt spunea in Jurnalul fericirii cum il

recunoastem pe crestinul adevarat si-l deosebim de
cel simulant. Dupa felul cum se poarta.

Daca e vesel si linistit, e crestin.
Daca e mohorat si agitat, nu e.
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"Domnul ne-a binecuvantat cu cinci copii minunati.’
Familia Gorcea
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%W de a sluji

Domnul vrea sa Il slujim cu pasiune
si bucurie! Ma bucur sa pot lucra pentru
Dumnezeu prin cantare, alaturi de sotul
meu. De cand eram mica, parintii mei
m-au indemnat s& il laud pe Domnul.
Atunci cand mergeam la tard, la bunici,
obisnuiam ca in cadrul programului de bi-
serica sa cant o cantare impreuna cu sora
mea. Fratii si surorile se bucurau mult, iar
eu puteam sa vad zambetele de pe chi-
purile lor.

Pe masura ce au trecut anii, am inceput
sa cant intr-un grup de tineri de la biserica
noastré din Cluj. impreuna cu ei, slujeam
prin cantare in misiune prin sate. Mi-a
ramas in suflet versetul 10 din Isaia capi-
tolul 42, care spune: ,Cantati Domnului o
cantare noua, cantati laudele Lui pana la
marginile pamantului, voi, care mergeti
pe mare si cei ce locuiti in ea, ostroave si
locuitorii lor!”

imi placea sa invat cantari noi. Astfel,
slujind Tn cadrul Scolii Duminicale de la
biserica, am insuflat pasiunea pentru can-
tare si celor mici, Tnvatandu-i cantari noi
pentru copii. Dumnezeu mi-a deschis o
usa mai mare de slujire si am inceput sa
cant cu Grupul ,Speranta”, ajutand la inre-
gistrarea albumelor ,Speranta pentru cei
mici”, apoi am cantat cu aceasta formatie
incepand de la volumul nr. 5. Dupa cativa
ani de misiune si cantare, in anul 1997,
m-am casatorit cu Gabi Gorcea.

Ani la randul am fost nedespartiti in slu-
jire. Am cantat laudele Domnului si am va-
zut cum Duhul Sfant atingea oameni prin
aceste cantari. Este deosebit cand il slujim
pe Domnul cu bucurie, fiindca El lucreaza
in acele momente si putem vedea harul
Lui revarsat peste noi, oamenii.

Domnul ne-a binecuvantat cu cinci copii
minunati. In fiecare an am luat copiii cu
noi oriunde am plecat in turneele misio-
nare: in America, Europa si Romania.

Niciodata nu mi s-a parut greu, desi copilasii erau mici, fiindca Dum-
nezeu intotdeauna mi-a dat putere, desi uneori am trecut si prin incer-
cari si descurajari. Uneori, dupa ce copiii au inceput scoala, ramaneam
acasa cu ei si pleca doar Gabi in misiune. Inima mea era intotdeauna
cu el si il sustineam prin rugaciune. De multe ori ma ingrijoram fiindca
eram o fire mai fricoasa, de felul meu, dar Domnul mi-a dat putere si
mi-a alungat orice teama. Proverbe 3:5-6 au fost pentru mine verse-
tele care m-au incurajat: ,Increde-te in Domnul din toaté inima ta si
nu te bizui pe intelepciunea ta! Recunoaste-L in toate caile tale, si El
iti va netezi cararile.”

Draga mea cititoare, atunci cand esti descurajata sau treci prin in-

cercare, increde-te in Domnul. Doar El iti va da linistea si pacea de

care ai nevoie. El iti poartd de grijd, iar bucuria iti va umple inima
si atunci vei putea sluji plind de bucurie!

O experienta foarte imbucuratoare de care am avut parte, a fost
atunci cand am ajuns in Africa. Desi m-a socat realitatea vietii de aco-
lo, inima mea a fost plina de bucurie vazand cum un gest mic si nein-
semnat, o imbratisare sau o bomboana poate produce atata bucurie
copiilor cdrora le-am oferit atentie. Parca si acum le vad zambetele.
Aceeasi bucurie in slujire am experimentat-o si fata de copiii romani,
cand faceam evanghelizare pe strada cu copiii din cartier si le ofeream
bomboane, ii invatam cantece crestine si le vorbeam despre Dumne-
zeu.

{i multumesc Domnului pentru tot ce a facut in viata mea si a familiei
mele. Pot spune cu tdrie cd pana aici Domnul ne-a tinut pe bratul Lui
si ne-a purtat de grija.

Putem fi o mana intinsa pentru cei aflati in nevoi, pentru sufletele
care au nevoie de mantuire, pentru inimile zdrobite si impovarate.
Bucuria cea mai mare este atunci cand vedem oameni ce se intorc
la Dumnezeu, chipuri brazdate de lacrimile pocaintei, suflete care
inteleg ca doar o viatd cu Domnul le va aduce adevarata fericire, ga-
rantandu-le vesnicia.

Domnul sa ne ajute pe toate femeile crestine, sa slujim cu bucurie
oriunde am fi!

Genoveva Gorcea (foto)

37



»Mai inainte ca sa te fi intocmit in pantecele mamei
tale te cunosteam si mai inainte ca sa fi iesit tu din
pantecele ei Eu te pusesem deoparte si te facusem
proroc al neamurilor.” Eu am raspuns: ,Ah, Doamne
Dumnezeule, vezi ca eu nu stiu sa vorbesc, caci sunt
un copil.” Dar Domnul mi-a zis: ,Nu zice: ‘Sunt un copil),
caci te vei duce la toti aceia la care te voi trimite si vei
spune tot ce-ti voi porunci.”
(leremia 1:5-7)

Pentru aceasta lucrare, ajuta-ma sa inteleg-ca o viata trdita cu
impact incepe atunci cdnd eu trdiesc pentru Tine!
Iti multumesc Isus! AMIN

Nascuta cu un
scop dive

Dumnezeu priveste spre noi, stiind ce
daruri minunate a sadit in fiecare, si astfel,
ne face o chemare. Ma uit la leremia, un
om ales de Dumnezeu pentru o lucrare
aparte, dar care s-a vazut ,un copil”, cumva
neputincios pentru aceasta chemare.

Ne este greu ca oameni sa vedem modul
supranatural in care Dumnezeu poate
sa lucreze cu noi, doar daca ii daruim
din timpul nostru... Fiind limitati, nu
concepem adesea supranaturalul, insa ce
a pus Creatorul in noi este mai presus de
intelegerea noastra limitata. El ne spune sa
privim la El, nu la ce stim noi ca putem sa
facem, nu lucrurile de care credem noi ca
suntem in stare... A pus in noi o frantura de
cer, de putere din El.

Nu uita cd modul in care te vede
Dumnezeu este mai puternic decat felul
in care te vezi tu insati!Chiar dintre eroi
ai Scripturii s-au intrebat daca sunt apti
pentru a implini lucrarea la care au fost
chemati de Dumnezeu. De exemplu: Moise,
Ghedeon...

Domnul foloseste pe oricine vrea sa fie
folosit! Dumnezeu a pus in tine puterea si
abilitatile de care ai nevoie pentru a-L sluji!
El este cel care pune cuvintele potrivite in
gura noastra! Ramai la dispozitia Lui! Lasa-
te purtata de vocea Lui!

Ai fost nascuta cu un scop maret. Cu o
chemare pentru cer. La locul de munca,
in clasa ta, in familia ta, in grupul tau -
Dumnezeu ti-a facut o chemare deosebita.
Nu este despre tine, ci despre Dumnezeu
care te-a ales si te-a pus deoparte ca sa
implinesti voia Sa.

Rugaciune: Doamne, ajuta-ma sa
implinesc voia Ta mai presus de confortul
meu, de placerea mea. Descopera-mi
scopul maret pentru care Tu m-ai creat si
pregateste-ma!

Amin!

Alexia Ursu

Statornicia unei inimi multumitoare

Cét de frumos si minunat este s& ldudam Numele Domnului si s& ii multumim
in fiecare zi! Psalmistul spunea: ,Ma voi trezi in zori de zi..." (Psalmul 57:8b). M-am
intrebat de multe ori si realizam cat de important e sa ne incepem ziua inca de
dimineata, aducand multumirile, cererile, poverile noastre inaintea Domnului,
stiind cad numai El poate aduce izbavire in orice situatii.

Da, Domnul aude glasul nostru dimineata (Psalmul 5:3)! Dragele mele, cunoastem
ca Dumnezeu ne poarta zilnic de grija, de aceea, in fiecare zi avem motive s fi
multumim din inima pentru sprijinul, harul si prezenta Sa! i multumesc Tatalui
ceresc pentru versurile pe care mi le-a daruit, dorind cu ajutorul Lui, sa vi le
impartasesc cu drag spre zidire. Promisiunea Domnului e ca a fost, este si va fi cu
noi in toate zilele.

ZI DE ZI

Zi de zi, o Doamne esti cu mine
Md intdresti cand crucea-mi este grea
Si md ajuti o, Bunul meu Stdpdne,

Sd pot fi treaz mereu, in orice ceas.

Si zi de zi ma ocrotesti, stiu bine,

Si zi de zi esti Domnul Veghetor,
Esti sprijin si-gjutor, turn de scdpare,
Esti Domn al Domnilor, Mdantuitor.

Tu esti Pdstorul meu ceresc, Pdrinte,
De mdnd md sustii cdnd crucea-i grea,
M-ai ridicat pe culmile mdrete

Ca astdzi sa Te pot glorifica!

Ce bun, indurdtor si plin de bundtate
Al fost cu noi mereu, o Tata bun!

Chiar de Ti-as multumi o viatd-ntreagd,
Tot n-ar fi indeajuns, nu, nicidecum!

In fiecare zi pe Cale esti povata
Indrumditor spre ceruri tot mai noi,
Triumfator ai biruit Calvarul

Si tot prin Tin’ vom birui si noi.

In fiecare zi ne lduddm cu Tine

Si pururi noi sldvim Numele Tau!
Ne-ai inconjurat cu pace, bucurie,
Ne-ai izbavit din mana celui rau!

As vrea mereu sa-Ti multumesc, Stdpane,
O Doamne, Domnul meu iubit, ceresc

Si pentru tot ce am primit si ieri, si mdine
Nu pot sa-ti spun decat un MULTUMESC!

Amin!
Cu pretuire,
Daniela Belean (foto)
Biserica ,,BethEl”, Targu-Mures




Marturie

N

n 11 aprilie, impreund cu sotul
meu am suferit un accident de
masina. Noi locuim in Austria si ne
indreptam spre Romania in vizita.
Am plecat din Austria destul de tar-
Ziu, pe atunci ne placea sa mergemin
Romania noaptea pentru ca era mai
liber drumul. Eu de obicei dormeam
cam tot drumul si undeva aproape
de Szeged, la kilometrul 52 m-am
trezit instinctiv, nu stiu de ce (acum
stiu, era mana Domnului) si am reusit
doar sa vad ca ne indreptam cu o vi-
teza mult prea mare spre un tir, am
apucat doar sa-| strig pe sotul meu
si s4 ma ghemuiesc pe scaun, intr-o
milisecunda s-a intdmplat impactul
cu tirul, mai exact noi am intrat in
spatele lui. Eram casatoriti doar de
cateva luni. Dupa ce impactul s-a in-
tamplat, m-am uitat in stdnga mea.
Sotul meu era inconstient, plin de
sange. Eu nu am patit absolut nimic,
chiar daca partea mea era cea mai
avariata. Vazandu-l inconstient, am
inceput sa strig la cel din tir, a du-
rat ceva sa coboare din tir si sa vina
la noi. in tot acest timp eu am reusit
doar sa vad daca mai are puls si sa i
controlez picioarele. Dupa un timp a
ajuns si Politia si Salvarea. Am iesit
singura din masina pe usa din spate-
le soferului, pentru ca pe partea mea
nu se mai putea iesi. Daca nu m-as fi
ghemuit cu picioarele sus pe scaun,
astazi nu as mai fi avut picioare. Am
coborat, cei din salvate m-au luat pe
brate si m-au dus in salvare si au in-
chis usa. De atunci nu am mai stiut
nimic de sotul meu, abia dupa multe,
multe ore. Accidentul s-a intamplat
undeva la ora 3 dimineata si noi am
avut informatii despre el abia a doua
zi de dupa masa.

Acel medic cand I-a vazut, a zis ca este doar si doar o minune,
iar noi i-am spus ca exista Dumnezeu.

in tot acest timp si eu am fost inter-
nata pentru control, nu am patit nimic
n afara de niste zgarieturi la un picior.
Vreau doar sa specific ca ceasul din
bordul masini s-a oprit la 140 km, asta
fnsemnand ca viteza era mai mare in
timpul impactului.

Am aflat atat de greu informatii des-
pre sotul meu! in toatd aceastd dis-
perare si frangere rugaciunea a fost
0 oaza de liniste. Dupa multe persoa-
ne intrebate din spital despre starea
sotului meu, am reusit sa aflam ca
era in operatie, atata tot, nu stiam ce
operatie sau ce are mai exact.

Dupa ce a fost dus la terapie intensi-
va, am reusit si noi sa vorbim cu me-
dicii care |-au operat si sa ne spuna ce
are mai exact. Impactul a fost atat de
puternic, incat creierul lui a suferit cel
mai mult, asadar a fost nevoie sa i se
monteze un dispozitiv ca sa se vada
presiunea de pe creier. Medicul atunci
a zis ca sunt sanse mult prea mici ca
sa isi revina si daca isi va reveni va fi
paralizat. Sau, ultima varianta: isi revi-
ne ca si cum nu s-ar fi intamplat nimic.
Noi avem un Dumnezeu atat de mare
si puternic! Asadar, a fost nevoie de
coma indusa, pentru ca organismul
nu ar fi suportat atata durere. El nu fsi
aminteste nimic din ziua respectiva si
nici din urmatoarele 13 zile, pentru ca
13 zile am stat in spitalul din Ungaria.
in fiecare dimineatd plecam de acasa
din Romania (judetul Arad) in Szeged
si medicii in fiecare dimineata incer-
cau sa il trezeascd sa-i vada presiunea
de pe creier. Atunci s-au mobilizat atat
de multe biserici de peste tot! Poate si
tu cea care citesti acum aceste randuri
te-ai rugat pentru noi, si vreau sa va
multumesc si vreau sa va spun ca am
simtit fiecare rugaciune si incurajare!

A fost o reala putere de la Dumnezeu!

Starea lui nu dadea semne bune, dar
stim ca Dumnezeu vrea sa isi faca nu-
mele de slava. Presiunea creierului a
scazut drastic de pe o zi pe alta. Dar
aici vreau sa va spun experienta mea
de la terapie intensiva.

Stateam langa el ore intregi si vor-
beam cu el, medicii spuneau ca s-ar
putea sa ajute asta. Si intr-o zi intrand
la el, am observat ca asistentele ies
afard, stiti ca la terapie intensiva este
obligatoriu sa ramana macar o asis-
tenta. Atunci in momentul acela nu
am sesizat asta, dupa ce au iesit ele,
a intrat un domn inalt, carunt, care s-a
oprit in dreptul nostru, s-a uitat peste
rezultate testelor si a inceput sa vor-
beasca in romana si sa imi spuna ca
totul arata bine si ca se bucura pentru
rezultate. Eu am ramas inmarmurita, el
s-a intors si a plecat. Dupa ce m-am
dezmeticit, am mers sa il caut, dar
acea ,persoand” nu exista. Si din acea
clipa, eu nu am mai putut sa plang sau
sa fiu supadratd, pe langa asta am avut
atat de multe lucrari ca vom fi mar-
turie vie pentru cei din jur. Simteam
o bucurie atat de mare! A 13-a zi am
plecat spre Viena, unde eram asteptati
de multi medici. | s-au facut multe
controale si ni s-a spus ca va sta des-
tul de mult timp in spital si dupa ce va
iesi din spital va avea un drum lung pe
parcurs si multa terapie.

Dupa fix o luna de la accident, sem-
nam hartiile pentru externare. Umbla
si manca singur si era cat se putea de
lucid si normal. Dupa ce s-a externat,
am mers in Szeged la spital sa il vad
pe medicul care a avut grija de el. Acel
medic cand I-a vazut, a zis ca este doar
si doar o minune, iar noi i-am spus ca
exista Dumnezeu.
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Nu a avut nevoie de nici o ora de
terapie. Pentru ca Dumnezeu cand
lucreaza, lucreaza cu desavarsire.
De atunci au trecut aproape 12 ani,
ani in care am fost binecuvantati
cu doi baieti.
Si Dumnezeu continua sa isi arate
iubirea si protectia fata de noi.
Vreau sa va incurajez sa credeti in
cele mai grele momente ale voastre,
Dumnezeu este plin de dragoste
si indurare.




Slujire, inchinare, zidire, partasie,
calduzire... sunt doar cateva dintre
cuvintele pe care le folosim frec-
vent in vorbirea noastra curenta —
cu termeni din asa-numita ,cultura
crestind neoprotestanta” si pe care
cei neavizati nu i inteleg de cele mai
multe ori. Sunt situatii in care expre-
siile noastre nedumiresc audienta,
starnesc suspiciuni nedorite sau lasa
loc nenumaratelor interpretari.

Personal, m-am confruntat cu
astfel de situatii cand am marturi-
sit celor din jurul meu ca in multe
circumstante am fost ajutata de ,Cel
de Sus” si din acel moment am fost
tratatd ca fiind “relatia celor de la
Bucuresti”. Nu pot sa nu-mi amin-
tesc un alt episod cand, in calitate de
turisti, am declarat ca noi ,calatorim
cu Domnul” si astfel toate intrarile la
muzee ne-au fost facilitate in mod
gratuit, crezand ca suntem insotiti
de directorul centrului de cultura
cu care ne intalnisem intamplator in
parcarea institutiei.

Recunosc ca aceste momente vese-
le mi-au readus un zambet larg pe
buze, dar uneori putem intdmpina
probleme deosebite facand uz de
astfel de expresii pe care nici noi nu
le stapanim foarte bine si care ar pu-
tea fi usor confundate cu un limbaj
de lemn, intesat de clisee.

Notiuni precum ,zeciuiala”, ,par-
tea Domnului”, ,daruri de bunavo-
ie”", ne sunt foarte familiare noua
dar pentru cei mai multi ar necesi-
ta explicatii deslusite, argumentate
solid din Scripturi. Alaturi lor, ex-
presia ,am lucrat in Via lui Hristos”
rezoneaza cu faptul ca ti-ai mai luat
un job dupa serviciu, iar marturia ta

intelegi tu ce
vorbesti?

sincera ca ,te-ai predat lui Hristos” poa-
te fi lesne interpretata ca ai renuntat la
toate visurile si nazuintele tale pentru a
trdi in sihastrie. Nu putine au fost cazu-
rile cand invitatiile adresate prietenilor la
.0 agapa” au fost politicos refuzate — si
nu din rea vointa — ci pentru ca pur si
simplu neintelegand semnificatia aces-
tui cuvant, l-au asociat cu o locatie in-
certa. Trebuie sa admitem de asemenea |
ca multora dintre cunoscutii sau colegii
nostri li se pare ciudat si de neinteles
faptul ca — uneori — noi ,luam cina” chiar
in prima parte a zilei de duminica. :

Probabil ca exemplele amintite mai sus
sunt printre cele mai frecvent intélnite, |
dar sunt cuvinte mult mai profunde, pe
care folosindu-le, trebuie sa ni le asu-
mam in mod corect pentru a nu ajunge
in postura de-a ,arunca margdritare ina-
intea porcilor”. Despre lucruri ce tin de
sfintire, desavarsire, mantuire, Har sau
umplere cu Duhul Sfant ar trebui sa vor-
bim cu multd reverenta si piosenie pentru ca ele insele contin o incarcatura
aparte si distincta. Nu ne putem permite si nu le putem permite nici altora — sub
nici o forma — bagatelizarea notiunilor, poruncilor si principiilor biblice.

Dar oare noi, chiar intelegem cu adevarat sensul acestor cuvinte sau doar au
intrat in uzul nostru zilnic pentru ca ne-am prea obisnuit sa le auzim folosindu-
se? Si oare n-ar fi benefic si terapeutic pentru fiecare dintre noi sa cugetam, sa
constietizam si apoi sa traim ceea ce vorbim?...

Si poate n-ar strica sa ne reamintim si noi ca:

...slujirea este un dar oferit celor dispusi sa faca din ea un scop; un raspuns
prompt in fata chemarii divine ,Vino si urmeaza-ma!” cu un asumat ,Da, sunt
aici, la dispozitia Ta";

... iInchinarea, dincolo de omagiere, reverenta, adorare, consideratie sau ev-
lavie se face in duh si adevar, aducand trupurile noastre ca o jertfa vie pentru
Hristos;

...zidirea sufleteasca urmareste construirea, intarirea si fortificarea relatiilor
noastre atat cu Dumnezeu dar si cu semenii, printr-o viata de credintd, insotita
neincetat de crestere spiritualg;

...partasia — o caracteristica a fiintelor ce se aseamana — reprezinta atat o
prioritate a Bisericii, cat si o relationare a madularelor bine inchegate din trupul
lui Hristos.

Atunci cand luam parte impreuna la starea de Har si bucurie — traind in
neprihanire, lumina si dragoste — trebuie neaparat sa si suferim impreu-
na cu cei ce sufera, adaugand relatiilor noastre valori eterne;

...calauzirea divina are rolul sa ne indrume, sa ne povatuiasca si sa ne
indrepte pasii spre insasi Lumina Lumii, fara sa mai orbecdim, sa ratacim
sau sa ne impiedicam pe carare.

Asa cum odinioara Filip, trimis de Duhul lui Dumnezeu, a alergat sa
ajunga carul famenului etiopian pentru a-l intreba : ,intelegi tu ce
citesti?”, tot asa Dumnezeu ne opreste azi din drum ca sa ne intrebe:
Intelegi tu ce vorbesti?”

Mi-as dori ca raspunsul tau si al meu — deopotriva, sa fie prompt si
afirmativ, iar rostirea asumata a acestor termeni biblici — intotdeau-
na — sa cantdreasca greu in fata celor pentru care suntem inevitabil, o
Jpriveliste”.

(1 Corinteni 4:9).
Cu aleasa pretuire,
Daniela Rat
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Nevoia de modele

De—a lungul timpului fetele au invatat
de la mamele, matusile sau bunicile lor cum
sa vorbeasca, cum sa se poarte, cum sa se
imbrace, cum sa gateasca, sa coase, sa faca
curatenie, cum sa creasca si ele la randul lor
copii, si cum sa devina femei.

Nevoia de modele de femei evlavioase
este si astazi una acuta.

Fetele cautd sa vada in mamele lor un
model demn de urmat, iar daca acesta
lipseste, modelul il vor cauta in lumea laica,
in cantarete, actrite, vedete de la TV sau in
influenceri din mediul virtual. Vor invata si
vor copia viata acestora in vorbire si in pur-
tare, si chiar vor adopta crezul lor despre
viata. Lucruri care vor face ca viata tinerei
fete sa fie schimbata conform modelului
urmat.

Cred ca aceasta nevoie exista, desi inabusita si ascunsa de tinerele fete,
aceasta striga totusi tare in adancul sufletelor lor.

Scriptura ne invata ... sa fim o pilda pentru credinciosi in vorbire, in
purtare, in dragoste, in credintd, in curatie.” (1 Timotei 4:12).

Provocarea mamelor este de a construi poduri de dragoste pentru a
ajunge la inima fiicelor lor si nu ziduri de aparare. Aceasta este vala-
bila si pentru cele care au o sord mai mica, ca si in cazul meu. Sa cau-
tam apropierea, deschiderea si a le cunoaste, a intelege intrebarile si
framantarile lor si sa fim sfatuitoare la nevoie, cu adevarat un ajutor,
indrumator pentru ele. Cand ne deschidem sufletul nu putem fi decat
vulnerabile, dar daca e nevoie de acea vulnerabilitate pentru a ajuta un
alt suflet de femeie, cred ca se merita ca aceasta sa fie scoasa la lumina
din cochilia ascunsa a inimii.

De asemenea primim si invatatura din Tit in care femeilor le este dat
mandatul de a invata pe alte femei cum sa se poarte, ce este bine, au-
tocontrolul, harnicia, bunatatea si cum sa-si iubeasca familia, pentru a
fi femei credincioase:

“Ligia Seman care a plecat la ceruri vara aceasta, a invagat multe alte femei sa traiasca dupa modelul cristic.
Viata ei m-a modelat si inspirat sa trdiesc tot mai mult in asemdanare cu Hristos, luptand pentru credinta,
cautand Adevarul din Cuvant si dand solutii din Cuvant in imprejurarile vietii.”
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.Spune ca femeile in varsta trebuie
sa aiba o purtare cuviincioasa, sa nu fie
nici clevetitoare, nici dedate la vin, sa
invete pe altii ce este bine, ca sa inve-
te pe femeile mai tinere sa-si iubeasca
barbatii si copiii, sa fie cumpatate, cu
viata curata, sa-si vada de treburile ca-
sei, sa fie bune, supuse barbatilor lor,
pentru ca sa nu se vorbeasca de rau
Cuvantul lui Dumnezeu.” (Tit 2:3-5).

De trecut in revista sunt cateva
exemple de femei din Scriptura care
au fost modele pentru alte femei,
precum soacra Naomi pentru Rut si
verisoara Elisabeta pentru Maria.

Exemple de femei ale credintei din
Romania ca Lidia Schiopu, dar si Li-
gia Seman care a plecat la ceruri vara
aceasta, au invatat multe alte femei sa
traiasca dupa modelul cristic.

Cine poate fi un model pentru
alte femei?

O mama pentru fiica ei biologica, o
sora mai mare pentru sora mai mica,
0 matusa, cumnatad, verisoara, bunica
sau soacra.

O mama spirituala precum o
invatatoare-lider la grupele de stu-
diu biblic, o scriitoare, o conferentiara
poate avea ucenice.

Binecuvantate sunt fetele / femeile
care au modele de urmat in viata. Bi-
necuvantata am fost eu si multe alte
femei care am avut-o aproape drept

model de urmat pe valoroasa scriitoa-
re, Ligia Seman. Ea a fost o femeie a
credintei, a evlaviei si a slujirii dedicate
Dumnezeului Adevarat.

Viata ei m-a modelat si inspirat sa
traiesc tot mai mult in asemanare cu
Hristos, luptand pentru credinta, ca-
utand Adevarul din Cuvant si dand
solutii din Cuvant in imprejurarile
vietii: ,Pomenirea celui neprihanit este
binecuvantata.” (Proverbe 10:7).

De aceea, cautd sd fii o femeie credincioasd, o femeie care

zideste cu dragoste relatii si inimi frante, o femeie cu o

trdire curatd care invata st inspird si alte femei sd trdiascd in
curdtie, asemenea modelului nostru suprem, Domnul Isus.

Cautd sd fii un model de femeie sfantd pentru aceasta
generatie care se indreapta inspre lume.

Larisa Hule (foto),
Oradea




Eu si Sam ne-am casatorit in sep-
tembrie 2021 si am locuit in Cluyj
pana la sfarsitul anului. Pentru ca
s-a terminat pandemia si sotul meu
a fost chemat fizic la job doua zile
pe saptamana, am fost nevoiti sa
ne mutam in Bucuresti. Asta insem-
na ca eu trebuia sa iau o decizie: fie
sa raman la acelasi job si sa lucrez
la distanta din Bucuresti, fie sa imi
schimb jobul. imi doream foarte
mult sa evoluez pe partea profesio-
nald, asa ca un job nou in Bucuresti
era oportunitatea perfecta.

Fiind proaspat casatoriti, am auzit
adesea ca dupa casatorie e bine sa
avem un timp al nostru in care sa ne
concentram asupra relatiei de sot-
sotie si dupa un timp, sa facem si
copii. Era un sfat intelept pentru noi,
mai ales ca ne-am casatorit la doar
sapte luni dupa ce ne-am intalnit in-
taia oara.

Cand faci planuri
Impreuna cu Dumnezeu

Acesta era planul nostru initial, insa planul lui Dumnezeu era altul. La foarte
scurt timp dupa casatorie, ceva s-a schimbat la mine si in fiecare zi, dorinta de
a avea un copilas crestea tot mai mult in inima mea.

Ne-am rugat si ne-am schimbat planurile. Pentru a ne putea concentra pe
plan familial, impreuna cu Sam, am decis ca sa renuntam la schimbarea jobu-
lui in dreptul meu. Aceasta decizie am luat-o in familia noastra si nimeni nu
stia despre ea.

inainte de mutarea la Bucuresti am petrecut Craciunul alaturi de familia mea
la Bistrita. La biserica, in ajunul Craciunului, am avut o descoperire printr-un
frate proroc. El a vazut ca in fata mea a fost adus un cosulet in care era o floare
alba (un copilas) si desi cateva usi s-au deschis pentru mine (a specificat clar
caci erau oportunitati cu privire la carierd) eu am ales cosuletul cu floarea si
mi-a confirmat ca am facut alegerea buna, placuta Domnului.

Eu si sotul meu am ramas uimiti de ce Dumnezeu a ales sa ne confirme o
decizie pe care noi am luat-o deja si sa ne vorbeasca in acest fel. Din momen-
tul acela, eu am simtit ca o sa trecem prin momente dificile si ca trebuie sa ne
amintim de descoperirea si planul lui Dumnezeu pentru noi ca o incurajare.
Mai tarziu am vazut caci daca Dumnezeu nu ne vorbea asa de clar, cel mai
probabil ca in nerabdarea mea faceam alte alegeri.

La inceputul anului 2022 ne-am mu-
tat la Bucuresti, insa lunile treceau si
framantarile au inceput pentru noi.
intr-o seara de aprilie am avut dorinta
s& 1l intreb pe Dumnezeu cand ne va
da si noua un copilas.

Si Dumnezeu mi-a raspuns prin-
tr-un vis: ,in luna in care infloresc
macii”. Dimineata am cautat repede
pe internet si am vazut ca macii
infloresc incepand cu luna mai. I-am
povestit sotului, insa nu am dorit ca sa
ne cream asteptari nerealiste, asa ca
am lasat visul acela deoparte si ne-am
incredintat planurile din nou in mana
lui Dumnezeu. In data de 15 mai am
fost invitati la ziua cumnatei mele si
mergand cu masina la sarbatoare, am
vazut langa drum cativa maci infloriti
si mi-am adus din nou aminte de acel
vis.

Zilele urmatoare am simtit cateva
schimbari la mine, dar testele de sarci-
na au iesit toate negative. Am inceput
sa ma simt tot mai rau si am mers la
medic.

Acolo mi s-a repetat ca am mai mul-
te probleme de sanatate si ca o sa le
rezolvam pe rand. Am facut un test de
sange, care indica din nou cd nu eram
insarcinata, astfel ca am fost trimisa si
la alte investigatii printre care un RMN
si doua tratamente medicamentoase,
care aveau sanse mari ca sa elimine
o sarcina. in ciuda testelor negative
eu tot o intrebam pe doamna doctor
daca totusi nu cumva se poate ca sa
fiu insarcinata si sarcina sa fie prea
micd pentru a fi detectatd, iar dansa
m-a asigurat ca sansele sunt prea mici
avand in vedere problemele de sana-
tate.

De fiecare datd cand mergeam la
analize sau consulturi, imi aduceam
aminte de visul pe care eu il credeam
ca a fost din partea lui Dumnezeu si
ma cuprindeau emotiile. Mi-am dat
seama acum de ce Dumnezeu ne-a
vorbit cu privire la copilas. Era nevoie
de multa credinta, dar inima mea era
deznadajduitd cand privea realitatea.
Tin minte un moment aparte, cand am
ajuns acasa de la unul din consulturi,
am pornit muzica in casa si era chiar
piesa ,Regele Suprem”. Cand am auzit
versurile m-am prabusit in genunchi si
cu ochii in lacrimi am cantat:

El ne va lua, negresit orice povara
li vom da Lui orice laude sau cununi
Numele Lui e mai presus de toate
E Isus, e Regele suprem!
A fost cantarea care mi-a alinat inima.

Am facut doua programari la RMN si le-am anulat pe amandoua, am cum-
parat tratamentele si nu am luat nicio pastila; ma uitam la ele si ma intrebam:
,Sa le iau? Sa nu le iau?” Simteam ca nu trebuie sa fac asta.

Am mai stat cateva zile si am refacut un test de sarcina din sange si a iesit
HCG-ul cu valoare mare, am repetat la 48 ore si valoarea a crescut mai mult
decat dublu. Stateam cu sotul meu cu analizele in mana si nu stiam daca in
cazul meu chiar era vorba de o sarcina sau o problema mai grava de sanatate.

in cel mai scurt timp am mers la un alt medic care a confirmat sarcina.
Acesta a pus data conceptiei chiar 1 mai, iar embrionul avea deja cinci sapta-
mani. A urmat o caldtorie frumoasa, dar nu si usoara de 41 saptamani si 2 zile.

Apoi Dumnezeu |-a adus pe Rafael in lumea noastra si de ce spun ca Dum-
nezeu l-a adus, este pentru ca desi am avut o nastere naturald si nu mi s-a
administrat anestezia epidurala, Rafael a venit in lumea noastra fara sa simt
durerile nasterii. A fost o minune! Am trecut printr-un travaliu de doar o or3,
cu cateva contractii suportabile si am ndscut apoi fara nici o durere. Toata
sarcina ne-am rugat pentru o nastere usoara, dar mereu mi se spunea cat
de grele sunt acele momente. Totusi am continuat sa ne rugdm pentru o
nastere usoard si Dumnezeu a facut mult mai mult decat ne-am asteptat. Nu
am inteles de ce a facut Dumnezeu asta, dar a ales ca sa faca o minune si in
dreptul nasterii lui Rafael. Dumnezeu poate sa faca orice!

Toata povestea aceasta si trairile noastre ca sot-sotie, ne-au adus mai mult
impreuna si mai aproape de Dumnezeu.

Ne-a invatat ca sa ne punem increderea in El mai mult decat in medici. Ne-a
invatat ca sa ne punem increderea in El mai mult decat in visurile sau desco-
peririle pe care ni le face.

Si am mai invatat cd, dacd Dumnezeu lucreaza in chip minunat in viata mea
si in viata noastra, nu e pentru ca sunt mai speciald sau pentru ca suntem mai
speciali decat ceilalti ci ca toti suntem unici si speciali ca ocameni, doar ca El
e singurul care merita toata lauda, inchinarea si cinstea noastra. El hotaraste
cum si cand sa lucreze asa minunat si noi avem marea responsabilitate de a
ne ruga, de a crede si de a marturisi lucrarile Lui.

Si da, fiecare copil este un dar nemeritat si noi ne dorim ca slava lui
Dumnezeu sa fie vazuta in viata intaiului nostru nascut: Rafael. Am ales acest
nume: ,Rafael” (numele ebraic Rafa’el inseamna ,Dumnezeu vindeca”), pen-
tru ca am crezut si cred, ca indiferent de ceea ce spune un medic, Dumnezeu
e credincios.

Si sa nu uitam ca atunci cand ne facem planuri impreuna cu
Dumnezeu, nu suntem scutiti de incercari, dar ,El e cu noi.”

Emanuela Gradinaru (foto)
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Cine are dreptul
sa arunce cu pietre
in tine?

Ne adunam cateodata pietre. Fa-
cem o gramajoara frumoasa pe care
0 asezam la vedere si asteptam tim-
pul potrivit sa aruncam. Sunt atatea
lucruri pe care nu le-am facut bine,
asa de multe situatii in care stim ca nu
am aratat dragostea necesara, o mul-
titudine de ganduri care au poposit in
locuri interzise si, bineinteles, putem
enumera imprejurarile in care cuvinte-
le pe care le-am rostit, in loc sa pro-
duca mangaiere si sa dea speranta, au
daramat.

Poate sunt perioade in care ldasam
disperarea sa isi faca culcus in noi, sa
ne copleseasca si apoi sa ne arunce
intr-o paradigma lipsita de speranta.
Poate rusinea este cea care ne da tar-
coale, iar noi o lasam sa intre, si ea
face din noi femei timorate, care dau
fnapoi si nu inteleg frumusetea resta-
urarii Lui. Poate vinovatia este cea care
are mereu ceva de spus in privinta
noastra, cea care nu ne lasa sa initiem
nimic, care ne copleseste si ne tine jos
langa ea.

Femeie, care sunt parasii tai?

Cine are dreptul sa arunce cu pietre
n tine?

Cine, pe baza meritelor lui, se simte
indreptatit sa ridice piatra?

Tu insati? Ai tu dreptul sa iei pietrele
si sa arunci cu ele in tine?

Vinovatia ta?

Rusinea?

Disperarea?

Imaginea pe care o vezi in oglinda?

Domnul Isus, cand s-a aplecat sa
scrie ceva pe pamant, avea tot drep-
tul s& o condamne pe femeia prinsa
in mijlocul pacatului ei, dar El nu a fa-
cut-o, a lasa pietrele acolo unde erau.
Tu de ce insisti sa le ridici de jos?

Nu perfectiunea este sablonul la care
ne raportam. Nu meritele noastre sunt
cele care il conving pe Dumnezeu si
ne iubeasca. Nu tone de vinovatie vor
schimba vreodata ceea ce stim ca nu
facem bine, ci pocdinta si harul Lui.
.Du-te si sa nu mai pacatuiesti.” Pie-
trele care au ramas pe pamant sunt
dovada vie a dragostei Lui, a bunatatii
lui care ridica din ruine, a restaurarii
Lui care nu lasd oamenii sa fie la fel
cum au fost.

Da, uneori nu facem lucrurile asa
cum ar trebui, lasam emotiile, obo-
seala, trecutul sa ne amageasca. Une-
ori nu suntem versiunea pe care am
visat-o pentru noi. Uneori nu iertam
la timp. Uneori avem impresia ca stim
cum sa tinem piept vietii fara ajutorul
nimanui si o dam in bara.

Exista destul loc la Cruce pentru toa-
te incercarile noastre esuate, pentru
insuccesul nostru, pentru lacrimile
care nu inceteaza sa curgd, pentru
imperfectiunea noastrd, pentru go-
lul din noi, pentru momentele cand
ne pierdem speranta si credem ca nu
vom putea niciodatd sa ajungem pe
munte.

La Cruce e log, iar acolo pietrele ra-
man jos.

intotdeauna.

Maria Enachem (foto)

"Nu perfectiunea este sablonul la care ne raportam. Nu meritele noastre
sunt cele care Il conving pe Dumnezeu sa ne iubeasca’
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,,N|m|c nu este prea greu pentru Dom-
I"

nul!” ,in numele Domnului Isus este putere!

NMarturia ta,

cea mai frumoadd

,Ei l-au invins prin sangele Mielului s

povedste

i prin cuvantul marturiei lor; ei nu si-

au iubit viata, chiar pana la moarte” (Apocalipsa 12:11).

De cele mai multe ori nu reali-
zam ca avem in viata un dusman. Cu
cat mai mult 1i negam existenta, el
este liber sa ne atace. El este viclean,
are experienta si ne cunoaste punc-
tele slabe.

Si eu m-am indoit multi ani de
existenta lui. El este hotul ,care fura,
junghie, prapadeste”, fura sanatatea,
aduce discordie, rupe relatii, dezbi-
na familii. Si, traind in aceasta lume,
deseori am auzit expresia ,Dumne-
zeu aduce aceste lucruri rele peste
noi, pentru ca omul le merita!”

Acum reactionez si, in dragoste,
spun:

Nu Dumnezeu, Tatal Ceresc, este
vinovat de toate lucrurile rele ce se
intdmpla in jurul nostru, ci vrajmasul,
diavolul. Ceea ce a inceput sarpele in
gradina Eden, a dorit sa desparta pe
Adam si Eva de Dumnezeu, face si in
zilele noastre! Continua acest atac
ca sa ne desparta de dragostea lui
Dumnezeu!

Dar, Slava aducem lui Dumnezeu,
ca am inteles ca El, in dragostea Lui
pentru intreaga omenire, a trimis pe
Fiul Sdu sa ne rascumpere. Stim ca
Domnul Isus, la crucea din Golgota,
a biruit vrajmasul. Isus Hristos s-a
aratat pe pamant sa nimiceasca lu-
crarile celui rau si ne-a aratat inima
plina de dragoste si bunatate a Tati-
cului Ceresc.

Una din armele cu care poti sa-|
biruiesti pe diavol este marturia ta.
Fiecare dintre noi avem o poves-
te unicd, nu seamana una cu alta,
si marturia ta poate fi o incurajare
pentru prietena ta, pentru vecina ta,
pentru colega ta de munca, pentru
cineva de aproape sau de departe.

imi doresc ca Experienta mea cu
Domnul sa te motiveze si sa te de-
termine sa-L cunosti pe cel ce si-a
dat viata pentru ca oricine crede in
El sd nu moara, ci sa primeasca viata
vesnica.

Eu am facut ochi intr-un oras din
Moldova, la confluenta raului Mol-

dova cu Siretul. Parintii mei au fost
oameni harnici, gospodari si mi-au
asigurat, din punct de vedere mate-
rial, tot ce aveam nevoie. in familie,
deseori au fost certuri, dispute, zile cu
nori, nopti nedormite. Lucrurile nu au
decurs bine in familia noastra. Funia
care nu a fost impletita in trei, se rupe
usor. A lipsit veriga care da siguranta
n casnicie si, de aceea, casnicia parin-
tilor mei s-a destramat foarte usor.

Cand casa nu este zidita pe stanca
Isus Hristos, nu are sanse sa ramana in
picioare cand bat furtunile, vanturile si
vin ploile. Pentru ca, atunci cand Dum-
nezeu, Creatorul si Ziditorul familiei
lipseste dintr-o casnicie, inseamna ca
lipseste Arhitectul principal, Cel care a
intemeiat-o si a gandit-o. Cand Dom-
nul Isus nu este invitat s4 domneas-
ca intr-o familie, lipseste dragostea,
pacea, bucuria, bunatatea, blandetea,
credinciosia. Si cand dragoste nu g, ni-
mic nu e...

Pana la urma, inevitabilul s-a intam-
plat. Dupa 20 de ani de ,casnicie”,
parintii mei au divortat. Au locuit ,im-
preuna” atatia ani doar pentru mine!
Eu eram singurul motiv ce-i mai tinea
impreuna. Daca ar fi cunoscut faptul
ca Dumnezeu uraste divortul, ca este
scris ,ce a unit Domnul, omul sa nu
desparta”, ar fi luptat pentru casnicia
lor.

Dar, Domnul este pe tron. El dom-
neste si El are totul in control! Nous,
de multe ori, ni se pare ca lucrurile o
jiau razna in jurul nostru, e haos, nu
intelegem ce se intdmpla in vietile
noastre, dar pe Domnul nimic nu-L
surprinde.

Dupa divortul parintilor mei, am lo-
cuit cu mamica mea, timp de doua
luni in casa bunicilor, care stateau in
acelasi oras cu noi. Ce soc am avut, in
sensul bun al cuvantului! Ce pace! Ce
atmosfera cereasca am gasit in casa
bunicilor! O mireasma cereasca era in
familia lor! Simteam ca era un loc al
taberei lui Dumnezeu! ingerii Domnu-
lui locuiau cu adevarat in familia lor.

Bunicii mei erau oameni care-| iu-
beau pe Domnul Isus!

Bunica, o femeie maruntica, sub-
tirica, dar plina de Duhul Sfant, era
o femeie care credea in puterea
rugaciunii. Mereu spunea: ,Nimic
nu este prea greu pentru Domnul!”
In numele Domnului Isus este pu-
tere!” ,Sangele Lui te iarta de orice
pacat!” Atata bunatate emana din
fiinta ei!

Bunicul meu, subtirel si el, iubea
mult Cuvantul lui Dumnezeu. El
m-a provocat sa ncep sa citesc
Scriptura si sa o citesc cu un duh
de rugaciune. imi spunea mereu:
.cand Satana a avut tupeul sa vina
la Domnul Isus in pustie ca sa-L is-
piteasca, Domnul Isus I-a invins spu-
nandu-i: «Este scris!» Biblia este ca o
mina care trebuie exploatata, este o
arma puternica. De aceea trebuie sa
cunosti Cuvantul”.

Bunicii mei m-au facut sa ma indra-
gostesc de Domnul Isus. Ei au fost cei
care au semadnat semintele Vietii in
viata mea.

Am avut si o experienta foarte in-
teresanta in acea perioada, cand am
inceput sa caut Fata Domnului. Venea
deseori cate o familie la bunicii mei si
se rugau impreuna. Stiti cum decur-
gea intadlnirea? Ldudau pe Domnul cu
2-3 cantece de lauda, apoi bunicul ci-
tea un Cuvant din Scriptura si apoi se
rugau. Oameni simpli, care-L iubeau
pe Domnul Isus si se lasau calauziti de
Duhul Sfant. Si Prezenta Domnului co-
bora din plin!

S-a intamplat ca odata sa nu ma
cheme si pe mine si Domnul a trezit in
mine un duh de gelozie sfanta. ,Cum,
ei se roaga si pe mine m-au uitat!?”
Dar stand in camera alaturata, pe ge-
nunchi, inchinandu-ma, efectiv a co-
borat Prezenta Domnului. Am simtit
cum Cineva ma inconjoara cu dragos-
te, Imi spune ca ma iubeste. Am auzit
in duhul meu un glas care imi spunea:
,Sunt aici! Sunt langa tine! Esti a Meal!
Eu nu te uit! Eu nu te parasesc!

|u

Eu te iubesc!

M-am abandonat cu toata fiinta mea in bratele Domnului Isus!

L-am lasat sa-mi vindece sufletul, sa toarne balsam vindecator pe ranile
mele, am primit dragostea Lui, L-am Idsat s& ma tina in bratele Lui puter-
nice si iubitoare!

Mi-au ramas intiparite in suflet cuvintele Lui pline de dragoste. Am prins
visul Lui pentru viata mea. Am inceput sa inteleg faptul ca am valoare in
ochii Lui pentru ca m-a creat dupa chipul Sau!

Eu port amprenta cerului! El a suflat peste mine suflare de viata!

O scanteie divina s-a aprins in inima mea la intalnirea cu Domnul Isus!

Si astfel a inceput calatoria mea cu iubitul inimii mele, cu Isus Hristos!

Daca Satan aduce lucruri rele in vietile oamenilor, Domnul Dumnezeu
are puterea sa le transforme in binecuvantari.

Daca Domnul Dumnezeu a inceput schimbarea vietii cu mine, a continu-
at si cu parintii mei.

Fiul omului a venit sa caute si sa mantuiasca ce era pierdut!

Hristos a venit pe pamant nu pentru cel puternic, ci pentru cel slab, nu
pentru cel sanatos, ci pentru cel bolnav, nu pentru cel neprihanit, ci pentru
cel pacatos.

Hristos a venit pe pamant pentru intreaga mea familie, a venit pentru
intreaga omenire. Numai Domnul are puterea sa schimbe si sa transforme
vieti.

Uitdandu-ma in urma, realizez ce minunat a lucrat Domnul in vietile noas-
tre, sa vezi dupa nori razele de soare!

Povesteste celor din jurul tau intalnirea ta cu Mantuitorul, cu Domnul
vietii. Saul din Tars a avut una, femeia din Samaria alta, la fel si Maria Mag-
dalena... lista poate continua cu a ta.

Marturia ta il pune pe fuga pe Satan! Povestea ta este o incurajare pentru
cineva de langa tine!

Nu uita ce a facut El pentru tine! Daca nu ai avut o intalnire cu Domnul
Isus, ma rog sa o ai!

Fii cu inima deschisd, fii o cdautdtoare

de Dumnezeu. Nu ai citit aceasta poves-
te la intamplare, pentru ca Domnul Isus

iti spune:
.Te iubesc, fiica Mea, cu o iubire vesni-

cd, de aceea iti pdstrez bundtatea Mea!”

.Te chem pe nume, esti a Mea!”
Rdspunde la chemarea ce ti-o face
Tatal Ceresc!

Remona Paul,

Biserica , Filadelfia”, Baia Mare
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Dupé multi ani de umblare in pustiu, fara de prezenta divi-
na, fara de Dumnezeu, m-am intors asemenea fiului ratacitor,
m-am intors acasa, mi-am indreptat privirea catre Tata.

Ma astepta in prag, ma astepta de mult..

Viata mea fara de El a fost un zbucium continuu, intre ceea ce iubeam, intre
fire si Dumnezeu, intre placeri de o clipa si Preaiubitul inimii mele, cel pe care
il parasisem candva, demult.

in acel moment in care mi-am intors cu dor privirea spre El, am stiut c&
Dumnezeu vrea renuntare, renuntare la tot ceea ce ma tinea departe de
prezenta Lui.

Renuntarea nu este usoara, indiferent despre ce este vorba: persoane dragi,
dorinte, vicii... Renuntarea te zdrobeste, te face sa simti ca pierzi totul intr-o
clipita, te lasa fara rasuflare, iti face inima bucati, te lasa fara control.

Dumnezeu te face sa pierzi controlul (pe care oricum nu il detii), ca sa poata
El sa preia carma vietii tale. Da, asa a fost pentru mine. Un strigat de durere a
iesit din mine atunci... o inima franta, un viitor spulberat (in mintea mea).

Cand, de fapt era o viata noua, cu mult mai pretioasa decat cea pe care o tra-
isem. Fara zdrobire este imposibil ca zgura sa cada de pe noi, fara renuntare
nu este cu putinta sa ii facem loc lui Dumnezeu sa lucreze in caracterul nostru,
n inima noastra.

Aceasta pierdere a fost un castig, un castig nemeritat, un dar platit cu sdnge
la Calvar.

Ascultarea face mai mult decat jertfele... asta am inteles prin renuntare, prin
ascultare, cand decizi sa asculti de glasul lui Dumnezeu, binecuvantarea vine
imediat.

in tot zbuciumul sufletului primesti
pacea, primesti claritate, primesti
putere de renuntare, simti ca renasti
la o viatd voua, ceea ce se si intampla.

El mi-a promis: ,Pustiul si tara fara
apa se vor bucura, pustietatea se va
veseli si va inflori ca trandafirul... Vor
vedea slava Domnului, maretia Dum-
nezeului nostru.” (Isaia 35:1-2).

Eu stiu caci tot ceea ce El incepe,
duce la bun sfarsit, asta ne spune Cu-
vantul. Ma incred in promisiunile Lui,
ma bazez pe cuvantul Lui, pe integri-
tatea Domnului.

A trecut timpul... facusem botezul in
apa, umblam cu Domnul, ii simteam
prezenta, dar imi doream mai mult, I
cautam pentru ca intelesesem ca cu El
niciodata nu poti ramane la acelasi ni-
vel, mereu trebuie sa mergi la nivelul
superior.

Era o zi cdlduroasa de vara, iar eu, eu
in cuptorul fierbinte, iIn mainile Olaru-
lui, in mainile Sculptorului, asteptand
ca mana cea tare a Tatalui sa cuprin-
da méana mea firava si sa ma urce pe
stanca cea tare.

A fost o zi de biruinta, a fost ziua in
care asteptarile si dorintele mele au
depasit gandurile mele atat de mici
fata de gandurile marete pe care
Dumnezeu le avea...

Eram la o intrunire de femei, un
timp in care am simtit in permanenta
prezenta Duhului Sfant, am simtit ca
plutesc, imi doream sa ma contopesc
cu El, sa nu mai dispara acea prezenta,
sa fie cu mine in permanenta.

Dumnezeu si-a tinut promisiunea,
fagaduinta era acolo...

Am chemat numele Lui, I-am im-
plorat sa vina, sa ma curateasca si sa
domneasca pe deplin in mine, l-am
invitat in viata mea cum si El de atatea
ori M-a chemat in prezenta Lui.

A venit la mine bland, mi-a spus ca
totul este platit, ca totul este nou, cu-
rat, ca filele cartii sunt albe si putem
incepe sa scriem o poveste noua, glo-
rioasa.

Da, mi-a citit gandurile, fricile, mi-a
vazut nelinistea si suferintele si a ve-
nit cu blandete sa imi spuna perso-
nal si clar ca: ,Cel ce este in Cristos,
este o faptura noua. Cele vechi s-au
dus, iata ca toate lucrurile s-au facut
noi”; ,Asadar, acum nu mai este nici
o condamnare pentru cei ce sunt in
Cristos Isus, care nu traiesc potrivit
firii pamantesti, ci potrivit Duhului.”;
.Bunatatile Domnului nu s-au sfarsit,
indurdrile Lui nu sunt la capat ci se
innoiesc in fiecare dimineata” (2 Co-
rinteni 5:17; Romani 8:1; Plangerile
3:22-23).

Uneori, cu toate ca suntem siguri
de salvare, mantuire, iubirea Lui pen-
tru noi, vin din trecut ganduri care
ne tulbura, care incearca sa ne fure
siguranta, statutul de copii a lui Dum-
nezeu.

Cand Domnul ne pune pe stanca,
vine si cel rau sa ne tulbure. Este o
lupta continua intre bine si rau.

Cu toate acestea, stim ca Isus a
castigat la Calvar, nu exista indoiala,
nimic de contestat, nimic de scos sau
de adaugat. Lucrarea Lui a fost incon-
testabila, perfecta si pentru totdeau-
nal

Sa nu dam prilej celui rau sa ne tul-
bure bucuria mantuirii.

Cum ziceam, bucuria a venit, Duhul Domnului nu mai era doar cu mine,
era in mine, ii simteam prezenta profund, o fericire pe care lumea nu o
poate da. Nimic nu se putea compara cu ceea ce experimentam in acele
momente. Era ceva nou de dorit, pretios, sfant, curat!

Credeam ca bucuria aceasta ramane pe vecie... dar, m-am trezit in zorii
zilei si nu simteam prezenta Duhului Sfant.

Ca un copil ce s-a trezit fara mama lui langa el, fara protectie, m-am tul-
burat si am inceput sa plang, nu intelegeam ce se intampla.

Nu intelegeam de ce a venit ca sa plece? De ce imi provoaca aceastd
suferinta crunta? De ce? Daca eu am renuntat la tot pentru El...

Era o zdrobire cum nu mai simtisem, o durere de moarte. Preaiubitul ini-
mii mele nu era prezent, ma simteam parasita: ,Doamne, prin bunavointa
Ta ma asezasesi pe un munte tare... dar Ti-ai ascuns fata, si m-am tulburat.”
(Psalmul 30:7).

Nu intelegeam ca Duhul trebuie invitat, ca El nu intra cu ,bocancii” in
viata mea, El doreste sa fie dorit cu ardoare.

El nu plecase, El ma astepta.

M-am plecat pe genunchi si I-am implorat printre suspine sa vina, sa nu
ma paraseasca niciodatd. Doream acea prezenta sa fie la fiecare pas cu
mine. Odata ce gusti din bunatatea Domnului, nu mai poti trai fara de
prezenta Lui.

Orice pierdere, oricat de mare ar f, nu se compara cu lipsa Lui,
prezenta Lui este atat de puternica inca,
fara ea te simti ca un mort in viata.
Te simti fara scop, ai pierdut busola si nu mai gasesti drumul inapoi.
Am suferit in urma pierderilor, a renuntarilor, dar niciodata atat de
profund.

Simteam ca pot pierde orice si sd pot continua sa traiesc, dar fara prezenta
Lui ma simteam uscata spiritual, fara aer, fara sens, fara fericire.

Cred ca in acele momente Dumnezeu a vrut sa imi arate cu adevarat ce
inseamna o pierdere, ce inseamna viata fara El, fara acea prezenta ce nu
poate fi explicate prin cuvinte, poate doar sa fie simtitd, experimentata. E
prezenta care odata ce ai cunoscut-o, te lasa mut de uimire, iubirea care te
invaluie profund, fara de care nu mai poti si nu mai vrei sa traiesti: ,Nu ma
lepada de la Fata Ta si nu lua de la mine Duhul Tau cel Sfant! Da-mi iarasi
bucuria mantuirii tale...” (Psalmul 51:11-12).

Daca El ramane in noi, iar noi in El, orice suferinta poate fi depasita, orice
pierdere devine suportabila, orice situatie scoate la iveald speranta, scapa-
rea, solutia... pentru ca El este solutia pentru orice incercare.

imi doresc ca in bucurie El sa ne fie desfatarea, numele Lui s fie glorificat,
in incercare El sa fie primul la care apelam, pentru ca El vrea sa se bucure
si sa planga impreuna cu noi.

Vrea sa fie Acela in care ne punem nadejdea. Isus, Tu esti Preaiubitul
inimii mele. Te iubesc pentru ca m-ai scos din groapa pierii, din fundul mo-
cirlei si mi-ai pus piciorul pe stanca. Te iubesc cu o iubire vesnica, pentru
ca Tu m-ai iubit mai intai.

Renunt la orice pentru Tine, Doamne, dar nu renunt la Tine pentru nimic,
niciodata!

»Un lucru cer de la Domnul si-1 doresc fierbinte: as vrea sa locuiesc
toata viata mea in casa Domnului, ca sa privesc frumusetea Domnului

si sa ma minunez de Templul Lui.” (Psalmul 27:4).

Cristina Indrei
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La rascruci de drumuri

La rascruci de drumuri ne-ntelese,
Un strigat, din afard neauzit,

Din al inimii tainic addnc

Se inalta spre necuprins, infinit.

— Doamne, Te mai gandesti Tu la mine?
Imi mai auzi din ceruri strigarea?

Imi mai stii plansul, imi mai vezi zambetul?
Imi mai cunosti, Tu, Doamne cararea?

Cdci am ales deseori drumul meu,

Cel mai neted si usor I-am dorit

Dar el doar mi-a pustiit inima,

Cand n-am ales drumul Tau, m-am rdatdcit.

Imi mai cunosti inima-n profunzime?
Mai vrei sa imi conduci pasii mei,
Pe cararea buna pentru suflet

Chiar daca ar fi greu pentru ei?

Si Domnul imi raspunde: — Da!
Nainte sa te nasti te cunosteam
Apoi, de-atdtea ori, adu-ti aminte,
Nainte sa ma chemi, iti raspundeam.

Ai simtit vreo dragoste mai mare,
Sa te ia pe aripi inspre cer?

Ti-a fost cineva mai aproape
Sa-fi dezlege al vietii mister?

Ti-a inteles cineva mai bine
Intrebarile si trdirile?

Durerea ascunsa in adancul tau,
Fericirea ta, dezamagirile?

Am fost cu tine-n valea-ntunecata...
Disperarea te-a impiedicat sa mai crezi,
Deznadejdea ti-a-nchis ochii inimii

Sa te stii singurd, sa nu ma vezi.

Din dragoste, ti-am iesit inainte,
Am luminat intunericul tau,

Cdnd ai gandit ca e mult pre addnc,
Chiar si pentru Mine, negrul hau.

Te-am scos din el cu brat puternic
Despre-naltimi marete ti-am vorbit,
Urcand-apoi prin soare, prin furtund,
Prezenta-Mi, tot mai mult ti-ai dorit.

Si de pe munte, uitandu-te-napoi
Sa-fi vezi urma pasgilor in vale,

Ai surds lacrimdnd, caci urme sfinte,
Le inconjurau pe ale tale.

Dar asa repede te-a infasurat,

Cu valul ei rece, uitarea.
Nemaistiind ca Eu, Domnu-ti cunosc,
Inima, visurile... cararea...

— Arata-mi Calea pe care sa merg,
Deschide-mi ochii, sa Te vad pe ea!
Si daca va trece prin pustiu,

Tu, umple-mi de izvoare inima!

Multumesc, Doamne, ca ma iubesti,
Ca-mi gasesti in inima valoarea.

Ca imi stii plansul, ca-mi vezi zambetul,
Multumesc ca imi cunosti cararea!

o
Text poezie: Dana Petrut %m p rin deﬁ N |t| e
‘/—ati intrebat ce-i dragostea, vreodats,
Cand ati cuprins sub calde pleoape cerul?

Din ce izvor de zori e revarsata,
Sub ce-nserari isi mistuie misterul?

Din flacara, din dor, dintr-o minune,
De unde-si varsa-n imnuri adancimea?
Ce ropot de visari pot s-o-ncunune,
Cand isi asterne-n inimi limpezimea?

in preajma ei e dulce armonia
Pe portativ de inimi infratite...
Cand ni-e trimisa-n valuri bucuria,
Ca intr-un lied din note limpezite.

in vadul ei ni s-a urzit salvarea,

Cand din iubire-a fost jertfit un Miel...
Din rana ei ni s-a desprins iertarea
Ce ne-a-naltat ca fii de Dumnezeu.

lubirea-i mai intai ca o vapaie,
involburatd-n unduiri razlete...
Varsand in inimi zbucium de izvoare,
Din albie de jar si frumusete.

lubirea-i mai apoi intelepciune...
invederata-n blanda ei purtare,
Alinul pus pe rana-n rugaciune,
in clocot, in tacere, in rabdare.

lubirea-i, in amurg, limanul dulce

Spre care urci pe drumuri de jertfire...
Spre Mielul ce ne-a spus, murind pe cruce,
Ca mai presus de toate... e lubire.

Saditi-o, dar, in inima, comoara,

in suflet, diadema de lumini...
Straluminati cu ea tristeti de seara,

Cand langa flori si zambet mai cresc spini.

Saditi-o-n vai, saditi-o si pe stanca,
La bine - prieten, in durere - steag.
Prin rugaciuni, cunoasteti-o, adanca,
Prin Domnul ce va este cel mai drag.

Caci nu putem iubi decat nevolnic,
Sarac, plapand si fara profunzime,
De n-am crescut, in suflete, statornic,
intai de toate, de ce-i sfant, iubire.

Caci nu putem iubi in noi tarana,

De n-am iubi intai de toate cerul...

Dar nici cu Dumnezeu n-am mai fi una,
De n-am iubi, in semeni, efemerul.

C-asa-i iubirea: intai ca o vapaie,

Apoi o roada-n lanuri de jertfire...

Din care-asternem drumuri catre Soare,
Spre Dumnezeu, ce-i mai intai... lubire.

Alexandra-Ligia Negru (foto),
Biserica ,, Betania”, Cluj-Napoca
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Furluna, vdnt

Sl... curcubeu!

Am stat in asteptarea vantului sa ma ajute
sa zbor inapoi in copilarie sau poate...
departe de tot.

Am stat si am asteptat sa-mi aduca dulcele parfum
si soapta calda.

Am stat sa-i simt adierea blanda dar am simtit ceva
mai mult: sentiment prea profund pentru a fi concen-
trat suficient de bine intr-un singur cuvant.

Am stat in asteptarea furtunii sa-mi curete starile,
sa se prelinga pe fata mea inspre sufletul meu si sa-i
astampere setea.

Am stat si am asteptat sa-mi atingd mana cu un
picur usor, sa-mi limpezeasca gandurile si sa-mi
inmulteasca bucuria.

Am stat si am asteptat sa alerg, dar sa stiu ca se me-
rita sa alerg prin furtuna, nu pentru a simti doar picuri
doritori sa ude pamantul, ci pentru a ajunge la fericita
destinatie.

Am stat in asteptarea tunetului si a fulgerului pentru
a calma galagia asurzitoare din strafundul inimii mele.

Am stat si am asteptat sa vad pe cerul mintii mele
un fulger cat un ac macar, urmand sa astept sa aud
tunetul —aspru pentru unii — dar dulce pentru urechea
mea satula de cuvinte si promisiuni ingelatoare.

Am stat in asteptatea unei ploi line care sa-mi amin-
teasca ce e linistea si cum miroase praful inainte de a
deveni noroi.

Am stat si am asteptat sa ma atinga un picur din
ploaia lind si sa-mi astdampere setea dupa ceva mai
mult.

Am stat in asteptarea soarelui sa-mi incalzeasca su-
fletul, sa-mi aline durerea, sa-mi calmezez starile tu-
multoase ale mintii si sa-mi dezghete inima dupa o
iarna dureros de rece.

Am stat si L-am asteptat sa-mi cicatrizeze ranile, sa
imi aminteasca ce-i alinarea si sa ma insenineze cu
razele lui calde.

oo

Am stat in asteptarea curcubeului multicolor care sa-mi ofere
oportunitatea sa visez din nou, sa cred ca viata poate sa-mi fie
colorata.

Au venit rafale de vant, aducand cu ele furtuna, iar
aceasta era intovarasita de tunete si fulgere.

M-au curatat, m-au linistit si mi-au redat bucuria.

A venit o ploaie lina, iar dupa ea un soare nemai-
intalnit pana atunci. Din apropierea lor a rezultat un
curcubeu minunat, minunatie de culori

Sl... O MINUNATA PROMISIUNE.

Articol realizat de
Flavia Precup (foto)
Biserica Crestina ,,Casa Painii”

La crucea

1a

La crucea Ta, doresc sa-mi aplec
Trudita fiinta o clipa,

Cu Tine, in rugd, mereu sd petrec,
Plutind pe-a luminii aripa.

O, lasa, Isuse, balsamul cel sfant,
Sa-mi vindece rani si durere,

Ramai langa mine, cand sufletu-i frant
Si da-mi din a Ta mangdiere.

Mai pune-mi in suflet Cuvantu-Ti divin,
S-aduca speranta si viata,

Asculta-mi, Isuse, addancul suspin,

Sa fac voia Ta, ma invata.

Sa uit, Tu m-ajuta, trecutul meu trist
Si-atdtea dureri intdlnite,

Sa pot sa-Ti urmez, Isuse iubit,
Cu-o viata curata si ganduri sfintite.

Ma-mbraca, Isuse, cu Duhul Tau Sfant,

Prin arsita lumii pustie,

Sa pot, credincioasa, sa-Ti fiu pe pamdnt

Si haina mai alba sa-mi fie.

Domnita Bobos, Bistrita
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Atat de pretioasa. ..

A tat de pretioasa... te-ai pierdut pe undeva prin locuri razlete.

O, tu, sublima cum te stiu... ai fost gresit inteleasa de cei mai multi.

Redusa la surogate ieftine... tu care valorezi atat de mult!

Eleganta ta a fost ucisd in ascuns sub paltonul nuditatii.

Gratioasa cum erai, au Incercat sa iti vanda droguri si sa te

scaneze cu tatuaje care mai de care...

O, tu, floare Tn miresme asa placute... te-au invaluit in mirosurile

viciilor culese din gunoi si... pare ca te-ai ofilit.

Diamant pretios... mascat sub stocul unor bijuterii de plastic —

Te-au devalorizat... tu, cea care erai atat de scumpa!

Au crezut ca daca iti golesc umerii, picioarele si talia... te fac mai frumoasa...

Dar nu, nu e asa...

si nu esti nicidecum mai frumoasa, acum esti doar... goala.

Bunele maniere si respectul de sine sunt anulate complet...

ascunse 1n buzunarele unor pantaloni care vor sa te stranga sa nu poti nici macar respira...
Cuvintele tale pline de farmec sunt acum ignorate de cele vulgare, fara sens,

doar ca sa rasune pe undeva un zanganit...

se stie pe unde esti dupa zanganitul clopotelului ce ti s-a atarnat la gat.

Te-au tuns si te-au slutit...

Te-au vopsit 1n culorile curcubeului-fantoma de nici nu mai stii ca esti femeie

si ai uitat ca e perfect in regula sa fii femeie.

Au incercat sa te aducd pana la nulitate...

Sa te minta ca nu valorezi nimic...

sd 1ti vanda gunoaie in loc de rafinament... sa nu-i crezi...

ai fost creata sa treci peste veacuri si sa stai 1n picioare,

chiar daca te-au ametit cu moda lipsei de respect.

Tu nu cumpara non-valoarea nici nonsensul!

Cumpara eleganta, bunele maniere, respectul de sine!

Réamai impodobita asa cum te stiu...

cu rafinament, candoare, delicatete.

Cultiva nobletea si puritatea.

Nu te uita dupa ceva ieftin ce pare scump... nu te amagi... nu tot ce zboara se mananca!
Nu 1iti dezgoli pieptul... nici umerii, nici talia, nici picioarele!

Ah... fii atenta te rog la incaltdmintea ce o porti...

daca e prea-prea, nu te incalta...

uneori s simti iarba pe sub talpi e mult, mult mai bine.

Apropo, ai grija sa nu te ndpadeasca buruienile inculturii...

suntem in luna mai, nu in luna m-ai.

Delicatetea si gingasia... formeaza arta in care te-ai nascut...

insa acum a fost modificatd genetic si a luat forme meschine de brutalitate.
Tu nu le Tmbraca...

Feminitate... cautatd de multe fete, dorita de toate, confundata cu vulgaritatea...
nu iti parasi gratia, rafinamentul, candoarea, nobletea.
Réamai asa cum ai fost creata,

traverseaza veacuri si stai in picioare...

mai ales... in vremuri ca acestea...

Veronica Dinu

Ascunsa in Tine

de lasmina Calina Lup (foto)

ﬂne—md strdns in ascuns
Cind simt cd ma destram i pier,
Strigd-ma pe nume iar,

Tardna cu miros de efemer.

Tine-ma de mana-mi intinsa

Ce md lupt sa n-o retrag,
flzm!d-md in credinta-mi plapdnda
Sa umblu unde Ti-e Tie mai drag.

Tine-ma pe mine-n palme

Si inima-mi alert batind

Tu sa nu ma lasi vreodat’ sa uit
Glasul si suspinu-Ti blind.

Tine-mi altarul inflicdrat,

Ce se zhate sd nu se stingd,
Sd nu se smulga privirea mea,
De frica, sa nu Te-atinga.

Tine-mi ochii spre Tine-n sus
Cind mai aprig bate vintul
Si nu lasa sa-mi instrdineze
Lumea de Tine gandu-mi.
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Desertul [dentitatll

cum pierderea mi-a aratat ce inseamna ,Totul”

M—am nascut si am crescut intr-
o familie micuta, doar eu si Marcel,
fratele meu. ins3, in tabloul extins
al familiei, rolul meu se transfor-
ma: eram ,sora” mai mare pentru
verisorii mei mai mici. Aici, detineam
.coroana intelepciunii copilariei”...

In aceastd pozitie privilegiata,
infasuram responsabilitatile cu bu-
curie, ca un manunchi colorat de
baloane. Dadeam tonul la jocuri,
imi asumam rolul de ,comandant”
atunci cand era vorba de ordinea
prin camere, iar pentru un strop de
distractie, organizam o ,parada a
modei” cu hainele pe care urma sa le
aranjam in dulapuri...

Pentru verisorii mei, eram busola
calduzitoare, iar pentru mine, acesta
era primul gust al responsabilitatii.

Dar ceea ce a marcat cu adevarat
cel mai puternic, poate, evolutia mea
emotionala plina de incredere, a fost
acea vara din ‘84, cand, la doar 5
ani, mama mea si matusa mea mi-
au incredintat responsabilitatea de a
avea grija de Mircea, verisorul meu
de doar doi ani, pentru o luna in-
treagd, la Cluj. in acea luna de vara,
mi-am explorat multe din labirintu-
rile capacitatilor mele, descoperind
resurse interioare pe care nici nu
aveam cum sa stiu ca le aveam...

Scoala pe care o incepeam anul ur-
mator si ulterior cariera, au devenit
arii in care mi-am testat si imbogatit
resursele interioare si cunostintele.
Aveam senzatia ca Dumnezeu ma
ghida, ca imi era aliat, sustinand fi-
ecare pas si ma invata sa am incre-
dere nu doar in mine, dar mai ales in
planul Sau divin pentru mine.

in perioada aceea, ma simteam
precum un comandant pe puntea
unei nave, ce privea orizontul vast cu
incredere si determinare. Credeam
ferm in capacitatea mea de a navi-
ga prin orice furtuna si de a ajunge
la destinatie, dar mai ales credeam
deja in planul pe care il avea Dum-
nezeu pentru mine. Cu fiecare pro-
vocare intalnita, rezerva mea interna
de curaj si optimism crestea, intarita
deja si de increderea ca Dumnezeu

Tmi era mereu aproape si imi calauzea
directia vietii.

insa, la varsta de 23 de ani, chiar
cand credeam ca am inteles toate pie-
sele puzzle-ului vietii mele, mutarea
brusca in Spania m-a adus fata in fata
CU cea mai mare provocare a mea: re-
definirea identitatii.

Daca pana atunci viata mi se parea o
tabla de sah pe care o stapaneam cu
maiestrie: fiecare miscare, fiecare de-
cizie pe care o luam avea un ecou in
viitorul meu si al celor din jurul meu,
aici, In Insorita Spanie, unde strazile
pareau sa ascunda secretele unei is-
torii vechi si intelepte, am resimtit in-
tensitatea golului interior. A fost ca si
cum, in aceasta calatorie, Dumnezeu
ma invita sa descopar nu doar un nou
teritoriu geografic, ci si unul spiritual.

De-acum trebuia sa imbratisez un
peisaj nou, cu reguli si contexte diferi-
te. Realizam ca nu doar mediul exteri-
or se schimba, ci si peisajul intern. Era
ca o calatorie pe o harta nedescope-
ritd, unde brusc, potecile familiare nu
mai existau, si multe dintre elemen-
tele care ma defineau, disparusera si
ele. Tot ceea ce stiam si in ce credeam,
parea sa fie pus acum sub semnul in-
trebarii.

Era posibil ca aceasta
mutare sa fie raspunsul
unei dorinte profunde
de auto-descoperire?
Era aceasta schimbare
brusca de viata opor-
tunitatea perfecta de redefinire si re-
interpretare a sensurilor vietii mele?

Era acest desert, acum, in mod ironic,
un joc de-a v-ati ascunselea, in care
descopeream adevadruri despre mine
fnsami si despre Dumnezeu?

Curand, aveam sa inteleg ca viata in
Spania nu era doar o schimbare de
decor, mai frumoasa si mai insorita,
ci mai ales o provocare completa la
adresa esentei mele, o schimbare fizi-
ca, spirituala si emotionala.

in timp ce strabiteam labirintul
stradutelor spaniole, fiecare pas pa-
rea sa aiba un ecou al indoielilor si
sperantelor mele.

Aceasta tara, cu farmecul ei miste-
rios, a devenit o reflectare a propriei
mele cautari.

Toata aceasta calatorie interioara a
fost presarata de obstacole. La fiecare
pas intalneam indoieli si nesigurante,
dar si revelatii profunde care ma lu-
minau.

Acel ,mai mult” si ,mai bine” dupa
care tanjeam se transformase dintr-o
ambitie egoista intr-o dorinta profun-
da de a ma alinia cu planul divin pen-
tru mine.

Odata cu trecerea anotimpurilor,
insd, ma regdseam intr-o metamor-
foza continua, asemanatoare unui
pamant roditor ce isi innoia cu fiecare
sezon recolta. Fiecare succes, fiecare
moment de gratie era un rod matur
sau o samanta gata sa germineze.
Viata nu mai era o cursa contracrono-
metru spre un orizont indepartat, ci
un dans lent si armonios, o celebrare
a vietii in bratele lui Dumnezeu.

Pentru ca, paradoxal, in cel mai pro-
fund vid al vietii, descopeream ca
pentru a trai adevdrata viata oferita de
Dumnezeu, trebuia sa renunt pe rand,
la multe din conceptiile mele confor-
tabile, la multe din ,binecuvantarile”
cu care doream, legitim, sa imi umplu

Paradoxal, perioada celui mai arid
desert din sufletul meu, acele momente de
singurdtate si neliniste, s-au dovedit a fi

cele mai valoroase.

mainile.

Ele au fost solul fertil in care semintele
de intelepciune si discernamant au
prins radacini, crescand in intelesuri si
revelatii care mi-au schimbat complet
perspectiva asupra existentei.

Am invatat ca desertul interior poate
fi o extraordinara binecuvantare as-
cunsa sub masca sa de dezolare. Am
realizat ca pentru a intelege cu ade-
vdrat maretia planului lui Dumnezeu
pentru mine, era absolut necesar sa
ma distantez de zgomotul lumii, sa
renunt la confort, sa imi golesc maini-
le de tot ce credeam ca ma defineste,
si sa primesc in schimb, viata Lui.

Si, cu fiecare zi care trecea,
intelegeam tot mai profund ca Dum-
nezeu, in iubirea Sa infinita, se co-
boara intotdeauna spre noi pentru
a ne castiga din nou inimile, accep-
tandu-ne chiar si atunci cand, sedusi
de lucruri si realizari exterioare, I
Jnghesuim”, pe o lista de datorii
sau obisnuinte. Aceasta realizare
a adus cu ea o umilintd profunda
si 0 recunostintd nemarginita fata
de dragostea neconditionata a lui
Dumnezeu.

Am ajuns sa vad ca, desi aveam im-
presia ca pierdusem totul, in realita-
te, mi se oferea o oportunitate unica
sa regasesc ceva mult mai valoros:
0 conexiune autentica si profunda
cu Dumnezeu, cu adevaratul sens al
vietii.

Prin aceasta calatorie, am inteles
ca, desi avem potentialul de a fi pu-
ternice si reziliente, adevarata noas-
tra forta vine din conexiunea noastra
cu Dumnezeu. El ne ghideaza, ne
sustine si ne inspird sa descoperim
noi orizonturi in noi insine si in lu-
mea din jurul nostru.

Astfel, din copilul competitiv care
cauta sa conduca, am devenit feme-
ia care cauta sa inteleaga. Din feme-
ia care credea ca stie, am devenit cea
care este dornica mereu sa invete.
Si in aceasta calatorie, am gasit cel
mai profunda adevar: ca Dumnezeu
nu ne lasa niciodata singuri, chiar
si atunci cand simtim ca suntem
pierduti.

Daca am putea privi inapoi si sa ve-
dem clar cum am alergat in cautarea
unor raspunsuri, probabil am rade
de propria noastra naivitate. Viata
este, intr-adevar, un dar, dar este si
o lectie continua. Realizarile si suc-
cesele pe care le adunam pe parcurs
sunt doar atat de valoroase pe cat
ne permit sa ne apropiem mai mult
de esenta noastra, de ADEVARUL
care locuieste in inimile noastre.

Nu-ti masura valoarea prin ceea ce
ai, sau prin ceea ce ai realizat, ci prin
dragostea pe care o porti in inima
si prin conexiunea pe care o ai cu
Dumnezeu.

Lumea in care traim va pune adesea la indoiala valoarea ta, si te va face sa
te simti neadecvata sau nesigura.

Poate ca trebuie sa-ti regasesti curajul de a fi tu insati, asa cum ai
potentialul s& fii, fara filtre sau masti protectoare, imbratisand ADEVA-
RUL despre cine ESTI si ce reprezinti.

Lasa-te ghidata de adevarul lui Dumnezeu si aminteste-ti ca singurul
mod de a fi cu adevarat implinita este sa te reconectezi cu Sursa si sa
lasi ca acea conexiune sa-ti lumineze calea.

Adela Gall (foto)
Biserica "Methanoia”, Barcelona
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Este toamna, anotimpul bucuriei
si al multumirii. Primavara este tim-
pul semanatului, vara este timpul
muncii, al ingrijirii pomilor, al trata-
rii bolilor si a daunatorilor, in scopul
obtinerii unei recolta bogate.

Tot asa este si pe plan spiritual.
Domnul Isus se ingrijeste de noi
sa aducem multa roada si sa avem
o viata din belsug prin El si din El.
Domnul Isus in loan 15:4 spunea:
.Ramaneti in Mine, si Eu voi ra-
mane in voi. Dupa cum mladita nu
poate aduce rod de la sine, daca nu
ramane in vita, tot asa nici voi nu
puteti aduce rod daca nu ramaneti
in Mine.” Asa este si pamanteste, fi-
indca in butuc este toata puterea si
resursele necesare, ca mladitele sa
rodeasca dupa ce vierul le curata. In
timpul verii este multa munca, si lup-
ta cu tot ce poate ataca vita.

Exista o vreme a bucuriei, a
multumirii si a culesului. Un timp
cand ne vom prezenta in fata Lui
Dumnezeu cu roadele noastre, in
scopul rasplatirii. De aceea sa ne
dam silinta acum cand inca se mai
poate sa rodim pentru Hristos, sa
traim in lumina pentru ca cei din jur
sa poata veni si ei la mantuire.

Doamne, ajuta-ne sa rodim in lu-
mina, smerenie, umblare prin Duhul
Sfant. Toate acestea le face credinta
in Jertfa Domnului Isus.

Duhul Sfant lucreaza in viata noas-
tra, roadele pomului nostru spiritual:
milostenia, binefacerea, iubirea celor
din jurul nostru (este o puternica lu-
mind), umblarea in neprihanire si in-
crederea in Domnul.

Pentru ca pomul nostru sa rodeasca, trebuie sa stea langa izvor. Izvorul
este Domnul Isus. Cuvantul — Biblia este apa care uda mugurii pomului, sa
ajunga in final la coacere in sfintenie si spre desavarsire.

Cuvantul Domnului ne da credinta si dragostea in a locui pe munte si nu in
vale, unde intalnim multe greutati, indoieli, plansete, boli si daunatorii care
pot ataca pomul nostru, sa-i slabeasca roadele si chiar ele sa cada.

Avem multe bucurii, uitdndu-ne toamna la frumusetea pomilor si la tot ce
ne incanta privirea, si suntem plini de multumire, pentru ca Dumnezeu ne-a
binecuvantat si ne-a dat sanatate, sa ajungem in final la culesul roadelor.

Dar cea mai mare bucurie este ca ne-a iubit si ne-a rdscumparat prin Jertfa
lui nespus de mare, prin Sangele pretios ne-a spalat toate pacatele si ne-a
sfintit prin credinta.

Multumim Domnului ca pana aici ne-a ajutat si pentru ca mijloceste pentru
noi cand mai gresim. ,Copilasilor, va scriu aceste lucruri ca sa nu pacatuiti.
Dar, daca cineva a pacatuit, avem la Tatal un Mijlocitor, pe Isus Hristos, Cel
neprihanit.” (1 loan 2:1). Si acesta este un mare motiv de bucurie. A sta lan-
ga lzvor, inseamna rodire, sfintire si in final viata vesnica!

O, Duh prea Sfant ramai cu mine
Sad pot fi bun si milostiv si drept
Prin vorbe ce mdngaie si alindg

Sd mad trezesti la viata ce-o astept.

Fie ca toate cititoarele revistei SUFLET DE FEMEIE sa fie binecuvantate cu
rod insutit, care sa-L onoreze pe Domnul si Stapanul nostru Isus Hristos!

Si sa nu uitam un lucru, ca El va fi intotdeauna cu noi: ,latd, Eu sunt cu
voi intotdeauna.” (Matei 28: 20). Sa ne in- .
credem in El, pentru ca Isus este un prieten,
care face mai mult decat un frate. Asa spu-
ne inteleptul: ,dar este un prieten care tine
mai mult la tine decat un frate (Prov. 18:24). %
Slava Lui! Doamne, ajuta-ne pe fiecare, care |
asteptam si iubim venirea Ta, sa ajungem in
Cetatea pregatita rascumparatilor Tai prin
Jertfa. (Apocalipsa 21:10). Plini de roade! ‘

Multumim  Domnului, pentru  toate §
biruintele de pana aici!

Cu stima,

Victoria Natea,
Biserica ,,BethEl”, Targu Mures

E 0 minune, o promisiune
Ce s-a-ntrupat din vesnicii;
Azi cred cu tdrie a Lui solie:
Domnul ce-a zis, a implinit!

El este Stanca, este viata,

In El schimbare n-a fost nicicand!
Azi, inaintea-I imi plec si fata

Si inima de cant vibrand...

De multumire, un cant I-aduc azi,
E cantul celor rascumpadrati;

Nu-i o-ntamplare a Sa lucrare,
Cdci, mai presus e de impdrati!

Pan’ la sfarsit va fi Acelasi
Si-n orice clipa simt harul Sau,
Din biruinta in biruinta,
Mereu ma poarta in carul Sau!

Prof. Lidia Duciuc
Biserica Penticostala
Ipotesti, Suceava




Alege safil a linct!

Fiecare viata de om are urcusuri si
coborasuri. Pasi inainte, pasi inapoi,
pasi batuti pe loc, amintiri, regrete,
certitudini, neimpliniri, ,fericiri”, vise,
sperante. Vrem cu orice pret sa rama-
nem pe treapta de sus pentru cat mai
mult timp, si cateodatd ne mintim ca
suntem bine, de teama coborarii, de
teama ca ne-am putea regasi pe noi,
cei reali, cei adevarati, cei neimpliniti,
cei mincinosi. Pe noi, cei ascunsi sub
masca de aparenta a fericirii.

Te minti singur, convingandu-te in
subconstient ca esti asa de fericit...

lata ce facem noi, cei care ne prefa-
cem in fiecare zi ca suntem ,cei mai

cei” si cd nu ne lipseste nimic, pana
cand vedem ca ne lipseste totul.

lubirea, linistea, implinirea. Avem in
schimb de aratat dovezile pretului pla-
tit, pentru toate placerile de moment
in care ne-am aruncat la un moment
dat sufletul, din ravna de a arata ca pu-
tem si singuri, ca avem, ca suntem, ca
am fost si ca vom fi. Avem fotografii
din cele mai luxoase capitale si excen-
trice locuri, avem tehnologii ce trans-
forma tristetea-n ,fericire”. Avem te-
lefoane de ultima generatie si pe care
nu ni le refuzam sa fim in rand cu lu-
mea... Ne ,actualizam” dulapul o data
cu tendintele modei, fara a avea un
stil propriu personal creat, si nu oda-
ta pe sezon, ci in fiecare saptamana.
Mancam in oras, de lene, de fatada, de
plictiseald, si nu in compania cuiva, ci
singuri, sd ne putem rumega in tihna
gandurile, planurile, agenda, nota de
plata.

Mergem la cumparaturi si ne cumparam lucruri pe care nu le folosim
niciodata, timp si bani irositi, plictiseala si singuratate. Credem ca sun-
tem fericiti.

Cateodata vrem in masini de ultima moda, sau in avion si ne indrep-
tam spre locuri dragi sau locuri vazute doar in poze. Credem ca suntem
fericiti cand plecam din mall cu sacosele pline si cu zambetul pana la
urechi. Credem ca suntem fericiti cand pulverizam pe noi parfumuri fine
sau cand buclele proaspat vopsite ne sunt admirate. Credem vorbe, cre-
dem oameni, multe. insa din ce stiu eu verbul ,, a crede” nu are acelasi
inteles cu verbul ,, a fi".

O sa privesti intr-o zi in urma si o sa realizezi ca tot ce ai agonisit pana
la momentul respectiv o sa te deprime. Pentru ca nu ai adunat nimic in
inima, decat prin sertare si umerase, garaje. ti vei da seama ca n-ai adu-
nat nimic concludent, in afara de bilete de avion pastrate ca amintire,
poze sau haine pe care nici macar nu le mai imbraci. Casa ta e plina de
hartii. E totul pe hartie, nimic real, nimic returnat, nimic rasplatit. Trist,
nu?

Nu, nu putem fi cu adevarat fericiti pana nu iubim si pana nu suntem
iubiti cu adevarat si cu aceeasi unitate de masura cu care oferim. Restul
sunt lucruri de umplutura pe care poti sa le ai oricand. Oricand, tine
minte!

lubirea nu ti se da decat o data, iar cand ti se da, trebuie sa incepi sa
construiesti ceva cu omul de langa tine, sa vezi ca fiecare pietricica pusa,
are o baza. Baza, da, o temelie si temelia — un rost....

Si acesta este cel mai mare urcus al tau, momentul deplin implinit, apoi
adevaratul moment de implinire este atunci cand devii parinte, singurul
mod de a completa cu Dumnezeu in crearea unei minuni sau a unui mi-
racol. Nu lasa sa treaca toate acestea pe langa tine. Alege sa fii implinit!

Uitandu-ma in jur si vazand atatea lucruri care ma pun pe
géanduri, spun cu convingere: Nin}l-c fara Dumnezeul!

Alint Colcer
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Totul e ci¥putinta celui ce crede!

N

|n urma cu 24 de ani in spitalul mare din Targu Mures am
cunoscut o femeie, avea o gaura in inim3d, inima apasa pe plaman,
plamanul se innegrise. Acasa o asteptau patru copii si un sof mi-
nunat, doctorii nu-i mai dadeau nici o sansa, acea femeie eram eu.
Am fost trimisa la un cabinet pentru cateterism, acolo nu a fost
ingaduit s& stau, am simtit o mana care ma impingea sé plec. In
durerea mea m-am apropiat de un geam deschis la etajul 8, cand
am ajuns in dreptul geamului am auzit o soapta aspra:

— Arunca-te in cap, mergi acasa sa mori intre copii?

in secunda urmatoare am simtit prezenta Domnului, cum cineva
m-a strans in brate si am auzit o voce blanda:

— Nu te teme caci eu sunt cu tine, tu nu ai nevoie de operatie, tu
ai nevoie de credinta, crede din toata inima ca te eu te vindec dar
du-te spune lumii ce mare e Dumnezeul tau!

M-am intors acasa plina de bucurie si sperantd. Dupa 2 saptamani
de post si rugaciune cu fratii, ne rugam intr-un miez de noapte la
noi in casa, am simtit o arsura puternica in inimad, m-am speriat,
sora cu care ma rugam mi-a zis:

— Sora Rodica nu uita, ca Dumnezeu ce promite face!

Ne-am pus la somn, am adormit tarziu in noapte, doar eu stiu ce-
am simtit, dimineata cand m-am trezit alergam ca la 16 ani. Dupa
inca 2 saptamani de post si rugaciune am ramas insarcinatd, docto-
rii ma faceau nebund, ca sunt pe moarte si vreau copii. lata-ma din
nou la Targu Mures, la alte investigatii. Dupa 75 de minute, medicul
a capitulat in fata puterii lui Dumnezeu spunand:

— Gaura din inima ta numai exista, plamanul s-a refacut, sa uiti ca
ai avut probleme cardiace!

Am nascut al 5 lea copil, pe Maria Magdalena, un copil minunat,
multumesc lui Dumnezeu care si-a tinut cuvantul si m-a trimis sa
spun:

Viata mea e o bucurie

De 28 de ani, zi de zi md lupt mereu
Sd-mi fac timp pentru Dumnezeu si pentru sufle-
tul meu.

Acesta-i mesajul meu,

Pentru tine dragul meu.

Fd-ti timp pentru Dumnezeu

Si pentru sufletul tau.

Eu am crezut, am acceptat

Planul de mdntuire minunat.

Si fericit, sunt binecuvdantat

Si sunt un pdcdtos lertat.

Vd salut cu mare bucurie,
Din judetul Mures, sat Bdrbosi comuna Zau de
Cdampie.

Md numesc

Dumnezeu mi-a dat in dar,

Acesta-i darul meu,

Sd spun ce mare Dumne-
zeu am eu!

Cu pretuire: ,Un pdcdtos
lertat!”

Rodica Puia Pacurar

rerodala

N

I n Biblie, gasim multe exemple

Din care noi, putem sd invatam

Cum sd ne comportdm in temple

Si cum croim cdrdri pe unde umbldm.

Samson ne-nvatad in Scripturd
Sd nu ne credem prea puternici.
El a ucis si lei, doar cu o mand
Dar, o femeie [-a orbit pe veci.

Nicicand nu crede, in intelepciunea ta
Te-nvata Solomon cel intelept.
Femeile sirete, sucit-au mintea sa

Si a pierdut, tot ce-a fost drept.

Nicicand nu crede, cd esti prea evlavios
Priveste la David, ce Psalmi mdreti a scris
Din privire si din poftd, impdratul credincios
A ajuns ca sd doreascd o femeie; si-a ucis.

Niciodatd sa nu crezi, de ai bani, tu ai de toate
Priveste la Naaman, cel plin de leprd, supdrat.
Cu bani nu a cumpdrat nici viatd, nici sandtate
Ar fi dat tot ce avea, ca sd fie vindecat.

Niciodatd sa nu crezi, in opinia ce-o ai

Cd esti bldand, uneori chiar cumpatat

Moise, ce-a condus evreii, din Egipt pdnd-n Sinai
Cu mdnie-a lovit stanca, dar stii ce [-a costat.

A pierdut tara promisd, ce se cheama Canaan
Si viata-mbelsugatd, cu miere si cu lapte

Tot asa si noi vom pierde, de ascultdm de Satan
De nu credem cu tdrie, si nu avem bune fapte.

Petru, azi iti porunceste, niciodatd sa nu juri

Nu te crede-asa puternic, ca vei merge chiar la moarte

Daca la un foc strdin, tu nu poti ca sa induri

Si apoi, cantd cocosul, te trezesti, regreti pe toate.

Fd-te frate cu Hristos ce poate sd-ti dea viatd
Recunoaste-[ cu tdrie, de El nu te lepada
Si-apoi sus in vesnicie, de asculti a Lui povatd
O cunund auritd, de la El vei cdpdta.

Se merita sord, frate, sa asculti sd fii supus
Celui ce ti-a dat viatd, pe o cruce atdrnat
Si-astfel te va duce-n tara pregadtitd-acolo sus
Unde Mesia ISUS va fi vesnic imparat.

Geta Lupoiu

Prin harul care mi-a fost dat, eu spun fiecaruia dintre
VOI, sa NuU aiba despre sine, o parere mai inalta decat
se cuvine; i sa aiba simtiri cumpatate despre sine,
potrivit cu masura de credinta pe care a impartit-o
Dumnezeu fiecaruia.

(Romani 12:3).




prezentare

HOTEL IVASCU

A fost finalizat in august 2021 si reprezinta viziunea noastra asupra confortului
absolut pe care il oferim clientilor nostri. O arhitectura unica, cu specific montan,
camere spatioase si fiecare cu un design interior unic, un concept exclusivist in im-
plementarea caruia confortul clientului a fost pe primul loc.

Hotel Ivascu este situat in Moisei, la 3,5 km de la soseaua principala sila 16 km
de partia olimpica Borsa.

Are un restaurant a la carte cu o capacitate de 170 persoane, care satisface gusturile
oricarui pretentios, cu meniuri de fine dining unde se pot organiza evenimente, sub
atenta maiestrie a bucatarului, camere cu jacuzzi, cinema, sala de conferinte, sala de
fitness, sala de masaj, spatiu de joaca pentru copii, lift interior, o curte impresionanta
si parcare.

in curand oaspetii se vor putea relaxa la centrul Spa.

De asemenea cei activi se pot antrena in sala de fitness.

Accesul la internet WiFi este gratuit in toate camerele si in intreaga proprietate.

Camerele hotelului includ aer conditionat, baie dotata cu dus, uscator de par, bal-
con, minibar, TV. in conditiile in care este necesar, se pot monta contracost paturi
suplimentare pentru familiile cu copii.

Hotelul ofera zilnic mic dejun tip bufet, wake-up la cerere si contracost servicii de
spalatorie.

Oaspetii se pot relaxa in unele camere cu jacuzzi, pot viziona un film la cinemato-
graful propriu, la un cost suplimentar se pot lasa invaluiti de relaxarea unui masaj,
pot face drumetii fiind ghidati in imediata apropiere de traseele turistice din apropi-
ere hotelului spre varful Pietrosul 2.303 m, cel mai inalt varf din Muntii Rodnei (apro-
ximativ 5 h traseu hotel-varful Pietrosu Rodnei).

« La 3 km se poate vizita o valtoare care reprezinta o masina de spalat autohtona.

« La 13 km se poate vizita Manastirea Moisei.

« La 3,5 km se poate vizita Monumentul Eroilor din Moisei si Casa Memoriala din

Moisei.

« Laaproximativ 16 km de hotel se afla Cascada Cailor din Borsa, unde se poate

urca cu telescaunul.

« La 15 km este gara CFR Viseu de Sus, de unde pleaca Mocanita pe valea Vase-

rului.

« La aproximativ 54 km se afla Manastirea Barsana care reprezinta sinteza intre

evlavie si arta.

« La aproximativ 95 km se poate vizita ,Cimitirul Vesel” de la Sapanta, faimos

pentru crucile mormintelor viu colorate si picturile naive reprezentand scene
din viata si ocupatia persoanelor inhumate.

imbindm luxul cu traditionalul, in acest complex - DOMENIUL IVASCU din
Moisei, jud. Maramures.
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RECENZIE DE CARTE
Damuesen,

Reflectii despre familia crestina

Familia si Biserica au un rol important in mentine-
rea credintei. Valurile vietii sunt multe, unii se lasa
purtati de acestea, altii le infrunta. Biserica a repre-
zentat de-a lungul timpului ,0 stanca a ordinii” in
aceasta lume schimbatoare si trecatoare. Familia ar
trebui s aiba o insemnatate din ce in ce mai mare,
hotaratoare in societatea moderna.

intr-un mediu lipsit de credints, de Dumnezeu, poti
observa lucruri care te uimesc, ba chiar te inspaiman-
ta. in fata acestei realitti, Biserica nu poate veni cu
o alta solutie decat cea lasata de Mantuitorul, pentru
ca ,Isus Hristos, ieri si azi si in veci, este acelasi” (Evrei
13:8). lar solutia este familia crestina monogama,
dintre un singur barbat si o singura femeie, care nu-i
nici individualism si nici colectivism, ci comuniune,
intru iubire.

Pentru a transmite generatiilor viitoare valorile cres-
tine autentice, este nevoie sa ne preocupam de ca-
drul moral in care traieste omul. Acest cadru este
familia. Mai precis, familia cresting, intemeiata in
duhul Evangheliei lui Hristos. Aici se formeaza per-
sonalitatea.

Fireasca este o familie in care sotii se iubesc, nasc
copii si-i cresc; se ajuta si traiesc in comuniune sfan-
ta. Fireasca este o familie care-si trage seva spiritu-
ala din Isus Hristos. Familia crestina este un templu
sfant, in care se depoziteaza plinatatea virtutilor
crestine. Ea este celula din care s-a nascut si pe care
se bazeaza societatea omeneasca, dar si comunita-
tea bisericeasca.

Copiii sunt pentru parintii lor indemn spre munca,
dar si spre sfintenie, antrenandu-i spre cat mai multe
virtuti. Prezenta copiilor exercita o veritabila influ-
enta religios-morala asupra conduitei parintilor. Din
dorinta si grija de a-i face cat mai buni si mai fericiti,
parintii simt ca pe o datorie faptul de a le oferi co-
piilor pilde personale cat mai bune in propasirea lor
spirituala, inclusiv in domeniul vietii morale.

in lumina experientei de doua milenii, putem spu-
ne ca atata vreme cat cultura lumii contemporane
nu va depasi ruptura dintre realitatea naturala si cea
supranaturald a lumii, in lumina lui Hristos, ca inel
de legatura intre cele ceresti si cele pamantesti, in
virtutea dumnezeirii si umanitatii Sale, familia nu va

Prietenul casei mele”

putea sa-si descopere adevarata unitate spirituala si nu
va putea depasi criza in care a intrat.

Cu cat familia va fi mai temeinic consolidata spiritu-
al, cu cat legatura dintre parinti, copii si Biserica se va
strange, cu atat familia isi va regasi echilibrul spiritual.

Asadar, familia crestina este chemata sa-si implineasca
vocatia de ,Biserica de acasa”, prin vestirea si slujirea
Evangheliei vietii. Referindu-se la importanta famili-
ei crestine, ca fiind baza comunitatii ecleziale, Sfantul
Apostol Pavel vorbeste despre legatura tainica dintre
familie si viata Bisericii: ,Taina aceasta — a unirii dintre
barbat si femeie — este mare (vorbesc despre Hristos si
Biserica)” (Efeseni 5:32).

k%

Ganduri despre fam. Istrate Nelu si Simida

Un model de familie crestina autentica, este si familia
ISTRATE NELU SI SIMIDA. Mai mult, familia lor este una
in care invatatura crestina si-a gasit pe deplin
aplicabilitate.

Nu se poate, ca atunci cand iti fuge gandul la prieteni
autentici si aflati la distante apreciabile, in indepartata
Australie, sa nu se trezeasca in inima ta ecouri de amin-
tiri rascolitoare, asezate cu demnitate acolo, pentru a
cinsti astfel memoria unor vremuri de neuitare. Era
in toamna anului 1982, cand fara sa stim unii de altii
ne-am intalnit la ofiterul Starii civile, pentru a savarsi
procedura de casatorie civila (fiecare in dreptul familiei
sale), dupa legile constitutionale, omenesti. Ce frumos
sa fim alaturi la acest inceput de drum in care nici nu
visam pe ce carari ne va purta viata, cat de departe de-
partarile, cat de profunde incercarile, cat de frumoase
biruintele, si cat de glorioase binecuvantarile mari, cat
de prezent Dumnezeu in vietile noastre!

.Gata Tmi este inima sa cante Dumnezeule!”, asa se
trdia in casa lor oriunde s-ar fi aflat ea, in Romania,
Australia sau oriunde pe Pamant, intr-o armonie spe-
cifica, intr-un fel foarte unic si special, care iti atingea
cele mai firave corzi ale inimii si care vibrau la atingerea
Duhului Sfant, pentru ca asa canta Simida si Dina, cu
simt, cu har si simtire dumnezeiasca.

Multumim pentru slujirea voastra cu care ne man-
gaiem inimile spre aducere aminte, spre divin si
prospetime.

Viata voastra bogata in amintiri, fratesti, dumnezeiesti
si mereu spectaculoase prin acel ceva care stralucea
de fiecare datd, este o pilda de traire duhovniceasca,
atenta la tot ce transmite un mesaj, o invatatura, o
experientd, demna de a fi retinutd in memoria si inima
voastra sensibila.

Nelu un om al lui Dumnezeu, dedicat slujirii, care
poate spune cu convingere ,Eu si casa mea, vom sluji
Domnului”. Si asa a fost, este si va fi atata timp cat
va fi partasie in familie cu Domnul, cat se va frange
painea vietii in familie, si cat este viu focul rugaciunii
pe altarul familiei.

Voi cinsti in mintea si inima mea, cu demnitate aceas-
ta familie, atat de draga mie si nu numai, pastrandu-le
mereu un gand de neuitare a unei familii care si-a
construit casa pe stanca, pe Isus Hristos.

Experientele voastre ne incénta, ne fac uneori sa
zambim printre lacrimi, sa le citim cu pofta de hrana
duhovniceasca, cu iz de cer si gust de dumnezeire,
impartasita cu noi.

Fiti binecuvantati pamanteni, oameni frumosi, fami-
lie binecuvantata, locuitori ai Terrei (planeta albastra),
atat de departe, dar mereu purtand cerul in voi de
care ne va fi mereu dor. Atunci vom lua scrierea voas-
tra si vom citi cu nesat.

Rozi Mogosan
Biserica Penticostala , Albini”, Cluj-Napoca

5

TR U T Y, W T,

* Nota explicativa: volumul "Dumnezeu, Prietenul casei
mele” (Biblos, Cluj-Napoca, 2023), semnat de Simida Is-
trate, se poate comanda aici:

https://biblos.ro/produs/simida-istrate-dumnezeu-priete-
nul-casei-mele/
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Prezentare. Scoala Debora

Femeile sunt o influenta pu-
ternica in familie, in societate si
bineinteles, in biserica ele sunt res-
ponsabile, deopotriva cu barbatii,
de bunul mers al societatii in care
trdiesc. Femeile, indiferent de var-
sta sunt chemate sa fie o influenta,
0 voce care sa transmita mesajul lui
Dumnezeu, invatatura care mode-
leaza caracterul celor din jur, in spe-
cial al copiilor lor naturali, dar si a
copiilor spirituali.

“Daca vrei sa reformezi un om,
trebuie sa incepi mai intai cu buni-
ca lui” spunea Victor Hugo si uitan-
du-ne in istoria poporului Israel, asa
cum o gasim scrisa in Vechiul Testa-
ment, vedem ca aproape in toate cazurile, imparatii care
au atras binecuvantarea asupra tarii, traind in ascultare
de Dumnezeu, au avut mame care proveneau din fami-
lii bune care traiau in evlavie si reverenta fata de Legea
Domnului, deci iata influenta enorma pe care o are me-
diul familial, bunicii, parintii si in general femeile care sunt
in fiecare familie.

De-a lungul timpului am identificat diferite lucrari facu-
te de catre femei in cadrul bisericii, activitati cu mare im-
pact, care au contribuit la extinderea impératiei lui Dum-
nezeu, chiar peste generatii. As aminti cateva dintre ele,
cu scopul ca aceste activitati sa fie incurajate, sustinute si
multiplicate: conferinte de femei, grupe de ucenicie, sau
grupe de casa, activitati de ajutorare, promovarea valo-
rilor biblice prin mass media, scrierea de carti crestine si
alte activitati.

Sunt impresionata cum prin femeile evlavioase si prin
actiunile lor, s-a produs o schimbare dupa voia lui Dum-
nezeu in ultimii treizeci de ani, in special de la Revolutia
din 1989. Cu siguranta femeile bisericii au fost active si in
perioada comunista, eu insami pot sa confirm acest fapt,
deoarece, copil fiind, am intalnit in biserica in care am
crescut (biserica penticostala din Tg-Mures) femei care
aveau darul proorociei, sau darul mijlocirii, si totodata am
cunoscut si surori implicate in ajutorarea bolnavilor sau a
familiilor cu multi copii.

Multa vreme s-a crezut de catre unii, in mod gresit, ca
femeile trebuie sa se concentreze strict asupra lucrurilor
practice, casnice, lasand rolul de a invata pe altii din Bi-
blie doar barbatilor. Desigur ca femeile sunt responsa-
bile de lucruri practice si adesea facute in sanul familiei,
totusi oportunitatile de a raspandi lumina Bibliei nu pot
fi trecute cu vederea. Dumnezeu ne-a daruit timpuri de
libertate si mijloace moderne de comunicare, care tre-
buie folosite la maxim in folosul dezvoltarii imparatiei
Lui Dumnezeu. Astfel apreciem autoarele crestine cum a
fost regretata Ligia Seman, cu un numar de sapte carti
scrise si alaturi de ea multe alte autoare contemporane,
care imbogatesc literatura crestina si ajuta, prin ceea ce
au scris la schimbarea mentalitatii unei natiuni. Amintesc
aici si revistele crestine care au o raspandire nationala si

chiar si in diaspora, ,Lydia“, ,Priscila”, ,Suflet de femeie”.
Au aparut posturi de radio si televiziuni crestine - Micul
Samaritean, Vocea Evangheliei, Alfa Omega TV si Credo
TV- unde s-au povestit marturii emotionante, si s-au putut
transmite cuvintele Evangheliei pana la marginile paman-
tului. Eu insami fiind responsabila de emisiunea “Pentru
noi, femeile” difuzatd de Credo TV, am intalnit in cadrul
emisiunilor realizate in cei 15 ani de activitate, multe femei
care au contribuit semnificativ prin activitatea lor de slujire
practica la dezvoltarea bisericii si a societatii.

Nu pot sa nu amintesc lucrarile de ajutorare, in cadrul ca-
rora femeile se implica ajutand vaduve, orfani, persoane in
varsta, bolnave sau cu o situatie materiala deficitara. Fe-
meile ofera din timpul lor si din bunurile lor celor in nevoi,
aratand astfel grija si dragostea izvorata din Dumnezeu,
femeile intelegand cel mai bine cum poate fi ajutata o alta
femeie care trece prin momente grele in viata. Totodata
nu pot sa nu-mi exprim bucuria pentru ca femei din aces-
ta generatie au ajuns pana la marginile pamintului, avand
calitatea de misionare, aldturi de sotii lor, sau chiar fiind
necasatorite, aceste surori in credinta isi merita pe deplin
titlul de misionare.

Avem multe dovezi cum femei sau familii intregi au gasit
calea spre Dumnezeu si mantuirea datorita faptului ca au
beneficiat de atentia si dragostea altor femei, de aceea lu-
crarea femeilor in cadrul bisericii trebuie incurajata si spri-
jinitd, stiind ca fiecare dintre cei nascuti din nou, barbati si
femei, sunt impreuna lucratori cu Dumnezeu.

Dar ce facem mai departe, cum ducem lucrarea la un
alt nivel?

Consider ca solutia pe care o avem pentru a rezista presi-
unilor care vin din afara bisericii si care doresc sa ne schim-
be valorile, pentru extinderea lucrarilor crestine de azi, este
echiparea continua cu Cuvantul Lui Dumnezeu. Astfel, am
o0 mare apreciere pentru scolile crestine, de la gradinite,
scoli, licee, universitati, dar pe langa acestea exista si scoli
pentru femei si fete, cu frecventa redusa, dar unde se poate
creste spiritual, unde ne putem conecta cu alte femei evla-
vioase, unde putem sa ne descoperim darurile si chemarile.

Dragi femei, este momentul sa investim in noi si in alte fe-
mei, sa devenim din ce in ce mai puternice prin cunoasterea

Cuvantului lui Dumnezeu, cunoscand Adevarul vom deveni libere, vom avea o credinta mare si prin credinta vom face
lucruri mari, asa cum au reusit toti eroii credintei prezentati in Biblie.

Scoala Debora ofera femeilor de orice varsta oportunitatea de a se instrui pe baza unei programe bine structurate,
sub indrumarea unui colectiv profesoral cu experienta in studierea Bibliei. Oriunde te-ai afla poti deveni studenta a
Scolii Debora si poti fi imbogatita, ca sa imbogatesti pe altii la randul tau, asa se va schimba Romania si lumea intreaga
prin femei care doresc sa investeasca adevaratele comori in alte femei.

Despre Scoala Debora:

fiecare, acoperind trei teme majore de invatatura:

1. Cine este Dumnezeu si cine sunt eu?

Viziunea
O generatie schimbata de puterea Cuvantului lui
Dumnezeu.

2. Cum sa trdiesc victorioasd in Cristos?
3. Cum sa-L slujesc pe Dumnezeu?

Scoala Debora va continua sub coordonarea unor persoa-

Misiunea
Echiparea femeilor prin asigurarea unui context de

crestere spirituala, prin studiu biblic si rugaciune, cu
scopul de a duce valorile crestine in familie, in biserica
si In societate.

ne care doresc sa extinda lucrarea:

Bord: Matei si Rodica Baciu, Tatiana Petric, Dana Lazar
Colectivul profesoral:
Angela Tiprigan,

Rodica si Mircea Filip,

Strategia
Programul Scolii Debora se va desfasura pe o durata
de 3 ani, functionand pe module bianuale a cate 4 zile

Istoricul Scolii:

Inspirata de povestea Deborei, in anul 2016, scriitoarea
crestina Ligia Seman impreuna cu sotul ei Timotei Seman,
au pus bazele Scolii Debora, o scoala biblica de echipare
a femeilor din tara si diaspora. Debora este un personaj
biblic ce serveste cititorilor ca marturie a puterii lui Dumne-
zeu si a modului in care El ii foloseste pe oamenii obisnuiti
pentru a realiza lucruri neobisnuite.

Viziunea lor a fost bazata pe textul din Tit 2:3-5: Feme-
ile in varsta trebuie sa aiba o purtare cuviincioasa, sa nu
fie nici clevetitoare, nici dedate la vin, sa invete pe altii ce
este bine, ca sa invete pe femeile mai tinere sa-si iubeas-

ca barbatii si copiii, sa fie cumpatate, cu viata curata, sa-si |

vada de treburile casei, sa fie bune, supuse barbatilor lor,
pentru ca sa nu se vorbeasca de rau Cuvantul lui Dumne-
zeu.

Astfel, familia Seman s-a pus la dispozitia Domnului pen-
tru a implini aceasta viziune: cat mai multe femei sa apro-
fundeze Cuvantul lui Dumnezeu si sa fie mame spirituale,
atat in familie cat si in biserica si in societate.

Trei ani mai tarziu, prima promotie a celebrat biruinta

si visul lor a devenit realitate. A doua promotie, datorits !

situatiei create de pandemie, a absolvit in anul 2023, cand
au celebrat din nou bucuria femeilor echipate si dornice
de a pune in practica tot ce au adunat ca albinele in acesti
ani... pentru ca ,Debora” inseamna ,albina”.

in luna mai 2023, Scoala Debora si-a deschis portile pen-
tru a treia generatie intdmpinand femei din tara si diaspo-
ra, femei dornice sa invete si sa stea la dispozitia lui Dum-
nezeu acolo unde El le-a asezat.

Nu dupa mult timp, in ziua de 17 iunie, cu doar cateva
zile Tnaintea inceperii Conferintei Nationale a Femeilor de
la Mamaia, Dumnezeu

a chemat-o pe Ligia in slava Lui, despre care ea a vorbit
si a scris atat de mult. Ligia si-a sfarsit alergarea, a pazit
credinta, iar deacum o asteapta rasplata, cununa pe care
i-o daruieste Domnul, Cel pe care L-a slujit cu credinciosie,
pana in ultimele momente ale vietii ei.

Rodica si Matei Baciu,
Lidia si Razvan Mihailescu,
Emilia si Marcel Dogar

Lucrarea inceputd de Ligia si Timotei Seman va conti-
nua, pentru ca scopul Lui mdret sad fie dus la indeplinire.

Dumnezeu are intotdeauna- oameni si resurse, astfel
ca lucrarea Lui sd continue. Femeile dornice sd se echipe-
ze au privilegiul de a parcurge Scoala Debora impreund
cu o echipd de coordonare care s-a pus la dispozitia lui
Dumnezeu pentru continuarea acestei lucrdri valoroase
in ochii Lui.

Afla mai multe vizitand site-ul scoaladebora.ro.
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5 cremda de ciocolala
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Blat:

+ 240 gfaina

* 1 pliculet praf de copt

* 1lingurita bicarbonat de sodiu
» 1lingurita praf de scortisoara
« 2o0ud

« 150 g unt

+ 120 g zaharalb

« 80 g zahar brun

* 2banane

Crema de ciocolata:

« 200 g crema de branza
« 125gunt

* 100 g ciocolata

* 40 g praf cacao

* 140 g zahar pudra
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Blat:
Se amesteca toate ingredientele uscate: faina, praful de copt,
bicarbonatul si scortisoara.

Separat, se mixeaza untul topit cu zaharul, dupa care se adauga ouale
apoi se mixeaza la viteza maxima 2 minute. Se adauga bananele zdro-
bite, apoi amestecul de ingrediente uscate si se mixeaza totul.

Se toarna aluatul intr-o forma cu diametrul de aproximativ 24 cm.

La cuptor: 175*C / 40-45 min.

Crema de ciocolata:

Se mixeaza untul topit cu zaharul pudra la o viteza mare, pentru 3 mi-
nute. Dupa care se adauga crema de branza, ciocolata topita si praful
de cacao. Se amesteca tot la o viteza medie, pand capatad o textura
cremoasa.

Dupa ce blatul s-a racit complet, se toarna deasupra crema de
ciocolata. Pentru decor eu am optat pentru felii de banane si zmeura.

Elisa Sas
Biserica , BethEl”, Targu Mures
Instagram: @b.e.bakers / @beatrice.elisa
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[Pemltrm o, jemedle

cu Rodica Baciu

Duminica de la 22:00 la Credo TV

O emisiune care isi propune si contribuie
la educatia si bunistarea sufleteasca
si spirituald a femeilor, indiferent de varsti,
prin abordarea unei palete largi de subiecte.




SUFLET DE MEIE

Suntem deschise oricarei femei, care doreste sa ne

impartaseasca din experientele ei cu Dumnezeu, ganduri, poezii
sau pov ar ne aduca mai aproape de El

ape una de cealalta.
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